नाड़ोविज्ञानम्‌ | 


महास्तुनि-कणाट्विरचितम्‌ । 


पश्डितकुलणप्तिना, 
वि, ए, उपाधिधारिणा 
श्रौमञ्ञोबानन्द्विदासागरमट्टा चाव्या 
विरचितया, 
तदाव्मज भ्यां 
पष्डित-खोमदा छबी घविद्याभूषण- 
एण्डित-योमबितद्यवोधविद्यारत्वाभ्या 
' प्रतिसंस्कृतया व्याख्यया समलडुतं, 
ताभ्यामेव प्रका शितम्च । 


च्च तु श्र रू स्करणस । 


कलिकातानगरे 


सिद्देश्वरयन्त्रे 
मुट्रितम्‌ । 
| इ १९२१) 
एवं संरचितम्‌ । एकमुद्रालभ्यम्‌ । 
| ॥ 


सूचोपत्रम्‌ । 
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ख ग--धमनोमूलम्‌ । ऊहुंसुखं, पञ्चाङ़ामि, निन्नसुख- 
च्चेति तत्‌ च्रिविधम्‌। 

द क-कपालस्था धमनो | 

भ न-गलस्था चमनो । 

म-कण्ठस्था धमनो । 


क-कचक्षनाड़ो । 

ज-धमनी स्कन्धस्था वा वक्तःस्था मूलनाड़ो । 
त ङ--उद्रखा सूलनाडो । 

ट ङ ज--अश्यन्तर वस्तिनाड़ो । 
ज ट- वाह्यावस्तिनाडो । 
च--ऊरूस्था नाड़ो । 
द--नलकास्थोया धमनो । 
न--जानुपयात्‌ धमनो । 
व-जानुस्था सम्मुखनाड़ो । 

खु त--पशुकाभ्यन्तरधमनो । 

ह क-प्रगण्डौया नाडी । 

त क--मणिबन्धस्था नाडो । 

ग ध--प्रकोष्ठोया धसनी । 


नाड़ोविज्ञानम्‌ | 


क ति नय बम 


मङ्गलाचरणम्‌ । 
यदक्रेभ्य: पञ्च संख्या गतेभ्यो 
वेदा जाता कग्यजुःसामरूघा: । 


टौकाक्कतः सड़लाचर गाम्‌ । 
नत्वा वाणों सरमिजवसां विम्रतों शुभ्र क्रान्ति 
जौवानन्दो द्दिजकुलभवी मन्दबु डिप्रभाणाम्‌ । 
सच्छावाणां मतिविकशनान्ा डवित्ञानन,सर: 
सम्यग्‌ यत्नाद्‌ रचयतितरां पुम्तकस्यास्य टोकाम्‌ ॥ 

इ खलु महामुनिः कणाद: प्रारिसितख ग्रस्थय निर्विज्नपरि- 
समाप्तवे विश्चष्टाऽऽप्ताऽऽचारपरम्परापरिप्राह्तं मङ्गज्ञमाचरित्‌, तथा 
"आरोग्यं भाम्करादिछेत्‌ ज्ञानमिकत्त शइरात्‌? इति विधान- 
वचनमवलम्बा एतदध्येत्‌ खां ज्ञानाधिद्यजञननाय च शिवदातुः शिवस्य 
म्तुतिरूपं वाचिकं मङ्गलमाचरति, यदिति।- पुच्चरंख्यागतेभ्यः 
पञ्चानां संख्या पञ्चसंख्या, (शिवभागवत्‌ समासः) तां गतेभ्यः (“दितौया- 
थितातीतपतितगत--” इति दितोयाममासः) । पञ्चपरिमितेभ्यः, यदृ- 
वक्रेभ्यः वस्य शम्भो: वक्रेभ्यः आस्येन्यः, पचमुखैन्यः इत्यचः, वेदाः श्रुतयः, 
जाता: विरताः, भुवि प्रथमं प्रचारिता इति यावत्‌, (न चात्र जन- 
चातोरभृतोत्पत्तिरथः ज्ञातव्यः, वेदानां नित्यत्वात्‌ खभावसंसिड- 
स्वलचखत्वात्‌, भावस्वभावनित्यत्वात्‌ खयम्प्रकाग्रत्वाच्च ; तेन प्रका- 
ग्राथ एव जनधातरवावधातब्यः) । ननु तन्त्रान्तरे त्रह्मणी वेदाश्चत्वारः 


२ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
सायुर्वेदाथववेदञ्च तस्मिन्‌ 
आस्तां शम्मी ग्रोकणाद्स्य भक्तिः ॥ १ | 
वैद्यकप्रचारकाः । 
आस्ते वेद: पञ्चमो वेदाकाख्यो 
वेत्ता कञ्चित्‌ तस्य नास्ते महेशात्‌ । 


प्राहुभुता इव्यृक्तम्‌, अल तु ग्रम्भोस्तत्प्रकाशकत्वोक्तिः कथं सड़च्छते ? 
उच्यते,--गुणत्रयविभेदेन  मूत्तित्रयमुप युषः ` एकस्येवाइयस्य तस्य 
ब्रहमसंज्ञकस्य तत्कर्तृत्वात्‌ स्वेष्टदेवतस्य अम्भोः कणादेन तत्प्रकाश- 
कत्वमुक्तं, ्रयाणामेवाभिनत्वात्‌ । तै हि कतिविचाः ? कानि वा तैषां 
नामधेयानि? इत्यत आह, कगिति ।--क्रक च यज्ञुञ्च साम च इति. 
जटगयजुःसामानि, तानि एव रूपं स्वारूप्यं येषां ते, ऋग्वेदा यजु- 
वेदाः सामवेदाञ्च। तथा आयुवेदेन सह वत्तमानः इति सायुर्बेद्‌ः, 
स चासौ अथववेदश्च इति सायुर्वेदाचववेदः, (अत सहशब्दस्य पृथक्‌ 
साहित्यं बोध्यं, “पित्रा सहाऽऽगतः पुलः?? इत्यादित्रत्‌) । एवं सति आयुः 
वेदस्य अथवेवेदान्तगेतत्बं द्योतितम्‌ ; तढुक्क सुश्ुुते--““इच् खलु आ बुर्वैदो 
नाम यहुपाङ्गमथर्ववेद्स्य” इत्यादि । चरकैऽपि—“'चतुर्णान्टक्सामयज्ञु- 
रघववेदानामात्मनोऽथवबेदे भक्तिरादेश्या” इति। आयुवेदेन सह 
पञ्चचा बँदा, जाताः भुवि प्रचारिताः, तस्मिन्‌ शम्भौ ( शं कल्याणां 
भवति अस्मात्‌ इति डः ) ग्रोकणादस्थ तन्रामकसुनेः, भक्तिः पूज्येषु 
अनुरागः, आस्ताम्‌ (आस उपवेशने इत्यस्मात्‌ प्राधनायां लोट) 
उपवेशनन्तु गमर्नावरतस्यावस्थानविशेषः, अतः तिष्ठतु इत्यधः। 
सत्याञ्च तस्मिन्‌ भक्तो ममायसुद्योगः सर्वथा सफलोभविष्यति इति 
भावः। इन्द्रवज्जा वत्तं, तछच्तणं यथा,—“स्यादिन्द्रवज्चा यदि तो जगौ 
गः” इति ॥ १॥ | 

अधा$ऽऽयुवेंदस्य प्रामाण्यं स्थापयितुं वक्तुपरम्परा न्निदँश्चपुरःसरम्‌ अस्य 


नाडोविज्ञानम्‌ | र 
तस्मादाता5ध्येष्ट तस्मात्‌ तुराषाट्‌ 
तस्माज्ज्ञात्वा वक्तमर्हामि शास्त्रम्‌ ॥ २ ॥ 


ore 


बंदा श्व स्वस्थ च गुरुमुखज्ञालृत्वेन वाचनाइत्वं प्रदशयति, आस्ते 
इति ।--वेद्यकाख्वः वेद्यका नाम, पञ्चमः क्रगादीनां चतुष्टयानां 
पञ्चसंख्याया: पूरणः, वेदः आस्ते । किन्तु महेश्यात्‌ ग्रम्भोः, महेशं 
परित्यच्येत्यधः, ( ल्यब्लोपे पञ्चमो ) मडेशादन्य इति यावत्‌, कञ्चित्‌ 
कोऽपि टॅवो मानवो वा, तस्य वेद्यकाख्यस्य वेदस्य, वेत्ता ज्ञाता, नास्ते 
नास्ति इत्थधः । यञ्च चरकसुश्रुतादिभिः “ब्रह्मा प्रोवाच, ततः प्रजापति- 
रचिज्ञगे, तस्माद्‌ श्चिनो, अश्विन्या मिन्द्रः'? इत्यादिना ब्रह्मणः प्रथमवक्तु- 
त्वम्‌ उक्त, तत्त॒ नानेन विसध्यते, वत्तः आम्भोः अधौत्येव तस्य वक्तत्व- 
खरणाद्ति। यच्च सुशुतेन--'“इइ खलु आयुर्वेदो नास यदुपाङ्गमधव- 
वेदस्य अनुत्पायव प्रजा: झोकशतसइस्रमध्यायसहसखच्च कृतवान्‌ स्वयम्भ्रः? 
इत्युक्तं, तत्र क्तवान्‌ प्रका शितवा नित्यधः, शग्भोरधोत्येति निगूढाथः । 
यद्दा,--वेद्यकाख्यपश्चमवेदशव्देनात  आगमशास्त्रान्तगतवेद्यकमभि- 
प्रेतं, तन्न्नशास्त्रे आगमस्य पञ्चमवेदत्वेनाभिदितत्वात्‌ तदङ्गस्य वेद्यक- 
स्थापि पञ्चसवेद्त्वम्‌ ; तन्त्रश्मास्त्रस्य ग्रम्भरेव वेत्ता वक्ता च। नाड़ो- 
विज्ञानस्य रसचिकित्सा दिकस्थ च तदन्तगतत्वात्‌ अत्र वैद्यकशब्देन 
तन्त्रो क्रवेद्यकांश्स्येवा भिधानं, न तु चरकसुश्रुतादेव॑दिकस्थ, तब नाडो- 
विज्ञाना दैवि स्तरोक्यभावादिति विज्ञातव्यम्‌ । किच्च, चरकादी ब्रह्मण: 
प्रणापतिद चः, ततः अश्विनो, ततः इन्द्रः, इन्द्रात्‌ भरहाजचन्वन्त रिप्रभृ- 
लयः आयुर्वेदनधिजग्म: इत्युक्तमस्ति, अत तु ग्रम्भोब्रह्मा, ब्रह्मणः इन्द्र:, 
ततः कणादादिः इत्यक्तम्‌, अतोऽपि अवोक्तवेद्यकस्थ आगमान्तर्र तत्वं 
प्रतौयत, न तु अथववेदान्तगतत्वम्‌ इति । ननु यदि मदशादन्यः कञ्चित्‌ 
तख वेत्ता नाऽऽस्ते, तत्‌ कुतस्तवास्य ज्ञाहृत्वम्‌ ? इत्यत आइ, तस्मा- 
दिति ।--धाता ब्रह्मा, तस्मात्‌ मदात्‌, अध्येष्ट पठितवान्‌, वैद्यक 
निति शेष: ; तमेव गुरुत्वन निर्णौय तजूज्ञानं लेमे इत्यधः । तुराषाट्‌ 


8: नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


नाड़ोनां संख्या मूलस्थानच् । 
साइविकोय्यो नाड्यो हि स्थूलाः सूच्झाञ्च देहिनाम्‌। 


इन्द्रः, तस्मात्‌ ब्रह्मणः, अध्येष्ट, ब्रह्मैव इन्द्रस्य 'गुरुरित्यथः। अहन्तु 
तस्मात्‌ तुरासाहः सकाशात्‌, ज्ञात्वा विदित्वा, शास्त्रम इदं 
नाड्रौविज्ञानरूपं वैद्यकाख्यं, वक्तम्‌ अर्डामि शक्नोमि इत्यः । 
इन्द्रस्य लिलोकपालत्वात्‌ मत्णलोके तत्प्रचारणं युक्तमेव; तच्च 
चरके दी्घङ्गीवितीयाध्याथे-““दोचञ्ञौवितमन्विच्छन्‌ भरद्दाज उपा- 
गमत्‌ । इन्द्रमुग्रतपा बुड्चा शरण्यमसरेश्चरम्‌”॥ तथा सुग्रुतेऽपि 
वेदोत्पत्तिनामाध्याये- “ब्रह्मा प्रोवाच, ततः प्रजञापतिरचिञ्ञशे, तस्मा- 
दश्चिनौ, अश्चिभ्यामिन्द्रः, इन्द्राद, मया त्विह प्रदेयमधिभ्यः प्रजा- 
झितडेतोः” इत्यादिना व्यक्तीक्कतम्‌ ॥ २ ॥ 

एवं ग्रन्थस्य लो्केग्राह्मत्वं स्थापयित्वा इदानीं नाडीचक्रं प्रकटयितं 
नाडीनां समुद्ताः संख्याः, सूलस्थानानि, अवस्थानप्रकारांञ्चाह, 
साडेति ।--दैडिनां प्राणनां, देदेषु इति शेषः, स्यृलाः अतनवः, परि- 
णतावयवाः इत्यर्थः, सूच्माः प्रतनवश्च, थलनाडीम्यः समन्तान्तिःूताः 
शाखादिरूपा इत्यर्थः, तथा च सुश्रुतः, “ट्रमपलसेवनोनासिव 
च तासां प्रतानाः” इति। साइल्विकोट्य: अद्वैकोट्या सह त्रिकोट्यः, 
अ्दकोव्य धिककोटित्यसंख्यकाः इत्यथः, (अल अन्यासच्त्तो बहुवचनम्‌ । 
यत्तु विंशत्यादेरेकत्वं, त द्‌नभ्यासद्वत्तो इति बोध्यम्‌ ।) अत्र तावदैतदवश्य- 
मेव ज्ञातव्यं यत्‌, नाड़ोनां साद्वेत्िकोटित्वं शिराखायुवमनोस्रोत:कण्ड- 
राणां सामान्यतः नाड़ोश़न्देनामिहितानां मिलितानां संख्याऽमिप्राये- 
णोक्तं, यतः “सप्त शिराशतानि भवन्ति? इत्यक्का सुञ्रुतेन “द्र नपत्नसेवनो- 
नामिव च तासां प्रतानाः” इति शिरावणनविभक्तिनामशारोरे, तथा 
धमनोव्याकरणशारोरे च “तिळग्गाणान्तु चतरणां घमनोनामेकेका 
शतचा सइसघा चोत्तरोत्तर विभज्यन्ते, तास्त्रसंख्यया:” इत्यनेन तत्‌ 
प्रतिपादितं, न तु केवलं शिराणां चमनोनां वा संख्यास्ताबत्य इति यत्त 


नाड़ोविज्ञ।नम्‌ । ५ 
नाभिकन्द निब डाम्त।स्ति व्य गच मधः स्थिताः ॥ ३ ॥ 


पुनस्तेन सादैल्रिकोटित्वं नाड़ोनां कर्ठोत््या नाभिद्चितं, तत्त॒ शाखा- 
प्रश्माखा दिमेदभित्रानामसंख्यातानां तासां शारोरतन्वेषु वेशिश्येनोप- 
वोगित्वाभावात्‌। किञ्च “साद्दलचलयं नाद्यः सन्ति देद्वान्तरे न्टणाम्‌” 
डति ऑ्ित्रसंझितावचनमपि आपेचिकप्राधान्येनीक्रमिति ज्ञातव्यम्‌ । 
अन्यच, “तिसः कोटईकोटो च यानि लोमानि मानवे” इति पाराग्ररौ- 
देश रोम्णां साईत्रिकोडित्ववचनेन रोमकूपाणामपि साईकोटौल्रय- 
संख्या बत््वल्लाभात्‌, “तासां मुखानि रोमकूपप्रतिबद्दानि'' इति सोश्रुत- 
घमनौव्याक रण शारोरवचनेन रोमकूपप्रतिबइमुखानां नाड़ौनामपि 
तावत्संख्यकत्यं लभ्यते, इत्येवाभिप्रेत्यात “साईतिकोट्या नाझो हि” 
इत्याद्य क्त मुनिप्रबरेणास्मिन्‌ ग्रन्ये इति। ननु सुश्रुते “तब केचिदाहः 
शिरा धमनोसोतसामविभाग:, शिराविकारा एव घमन्यः खोतांसि चेति । 
तत्तु न सम्यक्‌, अन्या एव डि घमन्यः स्रोतांसि च शिराभ्य: ; कस्मात्‌ ? 
व्यञ्ञनान्यत्वात्‌, मूलसन्नियमात्‌ कम्मरवेशेव्यादागमाच। कैवलन्तु 
परस्पररुनिकर्षात्‌ सट्शागमकम्मत्वात्‌ सोच््माञ्च विभक्तकम्म्ेणामप्य- 
विभाग इब कमसु भबति” इत्यादिना, तथा “शिराणाच रूढ: पाकः 
स्रायनाञ्च खरम्तचा” इत्यादिना ग्रस्येन शिरास्रायुधमनोस्रोतसां 
पृथकत्व॑ प्रदतं, तत्‌ कथमत्र सामन्येन नाड़ोमंख्याः प्रदर्शिता ग्रन्व- 
कृता? उच्यत,--रोगनिर्णयाय साध्यासाध्यविज्ञानायू, च नाड़ो- 
परौच्ाकर्मंण तथाविधस्य ज्ञानस्य उपयोगित्वाभावादत विस्तरो 
नोक्तः । नाद्यो चि, सन्ति इति शेष: | ता नाद्यः, नाभिः कन्दः मूलं, 
मूलाधार इति यावत्‌, उक्तञ्च सूक्ष्मस्वरोदये--“कन्दो मूलाधारः” इति; 
तथा गारड़खरोदयेऽपि-“नाभेरधस्तात्‌ यः कन्दः प्रता नास्त निर्गताः” 
इति। स इव, नाभिरेव कन्दमिति वा, तस्मत्‌ नाभिकन्दे नाभिमूले, 
निवह्दाः संसक्ताः, दृद़लम्ना इति यावत्‌, अथवा--नाभो कन्दं सूलं 
निवहं यासां ताइश्य:, ताः नादाः, तिय्यगुभावेन वक्रभावेण ऊह- 


ह्‌ नाडोविज्ञ नम्‌ । 

आक्कतिभेदेन कम्प्रमेटेन च नामभेद, । 
दासप्ततिसह खन्तु तासां स्थूलाः प्रकौत्तिता: । 
देहे धमन्यो घन्यास्ता: पदश्चेन्द्रियगुणावहा: ॥ ४ ॥ 


भावेन अधोभावेन च स्थिता विन्यस्ताः ; तदुक्तम्‌ आचाव्यसुञ्र॒तेन,— 
“तासां नाभिमूँलं, ततश्च प्रसरन्त्यईमधस्तिय्यक च । 
यावत्यस्तु शिराः काये सम्भवन्ति शरीरिणाम्‌ । 
नाभ्यां सर्वा निबद्दास्ताः प्रतन्वन्ति समन्ततः ॥?? इति ॥ ३॥ 

अघ स्यूलसूत्ममेदेन दिविधासु तासु स्थूलानां संख्याप्रदर्शनपुर:- 
सरं नामविशेषं कर्मविशेषञ्चाइ, दासप्रतोति।-तस्याः साईँत्रिकोटोनां 
नाड़ोनां मध्ये, द्वाधिका सप्ततिः द्वासप्ततिः, तासां सहस॑ द्वासप्रतिसइसम्‌, 
(अत्र अनभ्यासद्वत्तो एकत्वम्‌, अभ्यासह्ृत्तो तु वहुवचनम्‌ अशक्यनिवारणं 
स्यादेव) इ।सप्ततिसहससंख्यका नाड्यः, स्थला महत्तराः, परिणता- 
ऽवयबा इति यावत्‌, प्रकोत्तिताः कथिताः । देडे शरोरे, पञ्चेन्द्रियाणां 
चच्षुःकयानासिकाजिद्ात्वदां, ये गुणा रूपशब्दगत्थरसस्पर्शाः, तान्‌ 
आवइन्तोति पञ्चेन्द्रियगुशावहाः इन्द्रियपञ्चकस्य रूपरसादिग्रहणरूप- 
स्वस्वकम्भसम्पादनकारिण्यः, यदुक्त सुश्रुतेन धमनोत्याकरणझारो रे, 
““तासान्तु नामिप्रभवाणां धमनोनामूईगा दश, दश चाघोगामिन्य- 
यतखस्तिव्यग्गाः । ऊद्॑गाः शब्दस्पशरूपरसगन्वप्रश्नासोच्छासजुन्भित- 
कधितरुदितांदोन्‌ विशेषानभिवइन्त्यः शरोरं चारयन्ति, तास्तु हृदय- 
मभिप्रपन्नास्त्रिधा जायन्ते, तास्त्रिशत्‌ । तासान्तु वातपित्तकफशोशित- 
रसान्‌ दे दे वहतः, ता दश । शन्दरूपरसगन्धान्‌ अष्टा भिगृह्णोते । दवाभ्यां 
भाषते च, इाम्थां चोषं करोति, द्वाव्यां स्वपिति; द्वाभ्यां प्रतिबुध्यते, 
इ चाश्रुवादिन्यो, दे स्तन्यं स्त्रिया वहतः स्तनसंग्रिते, ते एव शुक्र नरस्य 
स्तनाभ्याममिवइतः, तास्त्वेताः लिंशत्‌ सविभागा व्याख्याताः? इति । 
एवमधोगा अपि आमपक्ाशयान्तरे बिधा सत्य: ल्रिंशत्संख्यकत्वं, 
तथा तिय्यग्गाञ्च प्रत्येकशः शतसइससंख्यात्व॑ भजन्ते, तत्त विस्तति 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ७ 
तासाञ्च सूच्मशुषिरा शतानि सप्त 
स्युस्तानि यरसक्कट्न्नरसं वहङ्गिः । 


भयात्‌ नाल प्रदर्शितम, आकरे द्रव्यम्‌ । अत एव चन्याः प्रधानाः, 
पञ्चेन्द्रियशुशानां यथाययं सम्पादकत्वेन वनाजनहेतुभूता: इत्यर्थो 
बा, ताः द्ासप्ततिसदससंख्यकाः नाड: ; यत्त॒ केनचित्‌ “ता 
अष्टावित्यथ:” इत्यृक्तं, तत्रातिसङ्गतं सुश्रुतविरोधात्‌ ; तत्र हि, 
हृदयसभिप्रपद्य प्रत्ये कञ्चः त्रिचा भित्रन लिंग्रत्संख्य कत्वमुपागतानाम्‌ 
ऊङ्कगानां दशानां धमनोनां मध्ये “गब्द्रु पर सगन्धा नशा भिग द्वोते” 
इति यचनेन उउगानां लिंशताम्‌ अष्टो घमन्यः चतुर्णामिन्द्रियाखां 
शच्दा दो त्‌ सुरान्‌ ग्टद्दत्त, न तु पञ्चानाम्‌ ; अतः “ता:” इत्यनेन दा- 
सप्ततिसइस्ध नेव ग्रन्यक्षत्त रभिप्रेत सड़छते इति । चमन्यः, इति कथिता 
इति शेष: । यत्त सधुतेन--“चतुविशतिधमन्यो नाभिप्रभबा अभि- 
चित्ताः” इत्यनेन घमनोनां चतुविश्ञतिसंख्यकत्वमभिडितं, तत्त स्थूलाः 
घमनोरभिलच्यरक़्त्येति ज्ञातव्यम्‌ । स्वयमेव वक्ष्यति चाग्रे--“ग्रत- 
सक्षानां मध्ये चतुर धिका विशतिः स्फटास्तासाम्‌” इत्यादिना ग्रन्येन । 
धमनोनामसंख्येयत्वच्च प्रागेव प्रदर्शितम्‌ ॥ 8 ॥ 

अध तासां मध्ये कामाच्चित्‌ कम्मदेशियात्‌ संत्ञान्तरं विवचुः 
भित्नसंक्तकानां तासां संख्याः, स्वरूपं, कम्मविश्रेषच्चाइ, तासामिति ।-- 
तासां दाङप्ततिसइल'।णां स्य॒लानां घमनोनां मध्ये तानि श्रुतो क्ता नौ- 
त्यर्चः, सप्तशता नि सप्त भिराग्रतानोत्यथ:, अग्रे “ग्िराशतसप्रकैन'” इति 
वक्ष्यमाणत्वात्‌ “सप्त शिराशतानि भवन्ति? इति सुश्रुतसंवादाञ्च ; 
सूच्याणि अणनि, शुधिराणि रन्धाणि येषां तानि तथाविधानि 
बृच्मशुषिराशि तनुक्किद्रविशिष्टा नि, स्य॒भवेयुः, (“स्यस्तानि” इव्यत्र 
कचित्‌ पुलके “स्वकानि” कचिञ्च “स्वस्थानि? इति पाठान्तरं 
दृश्यते । ) असक्कत्‌ निरन्तरम्‌, अब्ररसं भुक्तद्रय परिणामज्ञं रसं, वहरद्विः 
क्त्खदैई प्रापयद्गिः, येः नूच्मशुषिरेः शिराशतसप्तके:, अमोषां न्टणाम्‌ 


दर नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
आप्याय्यते वपुरिदं हि न्टणाममोषाम्‌ 
अम्भः सवद्विरिव सिन्धुशते; समुद्र: ॥ ५ ॥ 
आ पादतः प्रततगात्रमशेषमेषाम्‌ 
आ समस्तकादपि च नाभिपुर: स्थितेन । 


इदं वपुः शरोरम्‌, अम्भः जलं, खवद्धिः चरद्भिः, वहद्विरित्यधः, सिन्धुशतेः 
सिन्धूनां नदोनां तेः, यदा--सिन्धवञ्च सिन्धवश्च इति एकग्रेषे सिन्धवः 
नदाः नद्यञ्च (“सिन्धः समुद्रे नद्याञ्च नदे देशेभदानयो:” इति विश्वः । ) 
तच्छतैः नदनदोसमूरे:, समुद्र इव आप्याय्यते सन्तप्यते, प्रवद्दते इत्यः, 
अन्नरस प्राप्येति शेषः । ननु यद्यपि सुश्रुतेन शिरावणनविभक्ति- 
नामशारोरे-“तासां सूलञ्जिराञ्चत्वार्श्रित्‌, तासां वातवाहिन्यो 
दश, पित्तवाहिन्यो दश, कफत्रािन्यो दश, दश रक्तवाहिन्य:” इति 
ग्रन्धेन शिराणां बातादिवादित्वं, तथा धमनोव्याकरणशारोरे-- 
“तास्तु पित्तागयमभिप्रपन्षा स्तत्रस्यमेवान्नपानरसं विपक्रमौष्णयात्‌ विरे- 
चयन्त्य; अभिवइन्त्यः शरोर तपयन्ति” इत्यनेन च ग्रन्धेन अन्नरस- 
वादित्वं चमनोनां कम्मेत्वेन प्रदशितं, तथाऽपि शिरावणनविभक्तिनास- 
शारोरे एव “याभिरिदं शरोरमाराम इत्र जलहारिणोभिः, केदार इव 
च कुल्याभिः उपख्िद्यते'* दत्यादिग्रन्योक्तदृष्टान्तबलात्‌ तासामन्ररस- 
वच्नकम्मापि प्रतोयते। यत्तु वातादिवादचित्वं सुस्पष्टसुक्तं, तत्तु 
भुख्यकम्मका रित्वाभिप्रायेण इति। वसन्ततिलकं हत्त, “ज्ञेयं वसन्त- 
तिलकं तभजा जगो गः” इति लचणात्‌ ॥ ५॥ 

कुत्र कीदृक्तया ता अवतिष्ठन्ते, इत्याइ, आ पादत इति ।-इह 
पृथिव्याम्‌, एषां नृणाम्‌ आ पादतः आ चरणात्‌, आ मस्तकात्‌ मस्तकः 
पर्यन्तम्‌ ( उभयत्रापि “आङ मर्य्यादावचने” इति पच्चम्याखसिल्‌, 
अभिविचिश्चाङोऽधः । ) अशिषमपि क्वत्खमेव ( अपिरेवार्थे ) एतत्‌ परि- 
दृश्यमानं, कायं ( नपुंसकत्वमभिघानात्‌ ) देह, नाभिपुरःस्थितेन 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । € 
एतन दङ्ग इव चमंचयेन नं 
कायं नृणामिह शिराशतसप्नकेन ॥ ६ ॥ 
परोक्षणोया नाड़ो । 
शतसप्तानां मध्ये 
चतुरिका विशतिः स्फुटाम्तासाम्‌ । 
नाभिसन्यूखवत्तिना,  निर्विसररीपाठस्तु साधुः, तत--नाभिरेव पूः 
नाभिपुर ( समामान्तः अ: ) तल स्थितेन, यद्दा-नाभो पुरः अग्रे, 
प्रचमावस्थावा मियथः, ( “पुरोऽधिक्रमुपस्यग्राणि” इत्यमरः ) स्थितैन, 
अग्रे नाभिकन्दमघिहाय ततः तिव्यगूर्डावोभावेन सर्वगाल्ं व्याप्र वता 
इत्यथ:, “नासिकन्ट्निबडास्ता: तिव्यंगूपमधः स्थिताः” इत्युक्तेः, शिरा- 
शतसप्तकेन सप्तशतनाच्या इत्यथः, चर्मचयेन चमंसमूदेन, चर्ममयरञ्च्चा 
इत्थंध:, नड इति शेषः, मदक इव वाद्ययन्वविशेषः इव, “चरणा 
नहवदनो मध्ये चेव पृथुर्भवेत्‌। रृत्तिक्रानिमितञ्चेष मृदङ्गः परि- 
कौत्तित:” ॥ इति लक्षणातू; प्रततं विस्तृतं, प्रसारितमित्यः, गालं 
अरोरं यत्मित्‌ तत्‌ प्रततगात्रं प्रसारितदेहं यथा तथा, याहगर- 
बन्धनेन देडं प्रसारितं तिहति, न तु मङ्रोचादिविक्कतिं प्राप्रोति, 
ताइशभातेबैत्यवः, कुपिता डि शिराः आकुच्चनादिकं प्राप्य नाना- 
विधविक्कातं जनत्रन्ति देइस्य । यदहा--प्रततं व्याप्त, संमक्तमिति 
यावत्‌, गालम्‌ अङ्ग, इस्तपादाद्यवयवमित्यधः, (“गात नज्ञाग्रजङ्कादि- 
भागप्यड़े कलेवर” इति मेदिनी ) बस्मिन्‌ तत्‌ प्रततगात्रं, काय- 
मित्यस्य विशेषणं, इस्तपाद्‌्यवयवस चितं निखिलर्माप शरोरमसित्यथ:, 
यद्दा--प्रततं गात्रं सर्वगात, व्याप्येति शेषः, नहं बहम्‌, अस्तौति 
शेष: । कडक सुश्रुतेन शिरावर्णगनविभक्तिनामश!रौरे--“'व्याप्न वन्त्य- 
भिती देह नाभितः प्रता: शिरा: । प्रतानाः पद्मिनोकन्दादिमादौनां 
यथा जनम ॥'' इति । व्रत्तं पूववत्‌ ॥ ६॥ 
आसां का परोच तोया ? इत्याइ, सतसप्ानामिति ।-शतसप्तानां 


१० नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
एका परोकणोया 
या दक्षिणकरच रण विन्यस्ता ॥ ७ ॥ 


नाड़ोनां मध्ये चतुरधिका विंशतिः चतुर्विशतिः, नाड्यः इति शेषः, 
एतत्तु घमन्यभिप्रायेणोक्तं, चमनोनामेव मुख्यतया चतुर्विशतिसंख्यक- 
त्वात्‌, यइुक्तं सोग्रुतधमनोव्याकरणशारोरे-“चतुविशतिधमन्यो 
नाभिप्रभवा अभिदिताः? इति। स्फुटा व्यक्ताः, तिहन्तोति शेषः, 
तासां चतुरघिकविंशतोनां मध्ये, या एका, “एकव? इति ““पाशि- 
पादमध्यविन्यासात्‌ तासामेकैव परीक्षणोया” इति च पाठान्तरम्‌ । 
नाड़ो परौचणौया; सा इति यच्छन्द्वलात्‌ आयाति, यत्तदोनित्य- 
सम्बन्धात्‌ । सा का? इत्याह, येति।—या दचिणिकरचरणविन्यस्ता 
दक्षिणकरादारभ्य दक्िणचरणपय्यन्तं विन्यस्ता सन्निविष्टा इति 
बोइव्या। “या करचरणविन्यस्ता” इति पाठान्तरम्‌ । द्िणशब्देनाल् 
प्राघान्यात्‌ पुरुषस्य इत्यवगन्तव्यम्‌ ; स्त्रियास्तु वामकरेत्याद्यर्थादे- 
वायाति। तदुक्तं दत्तावेयेण-- 
“वामभागे खिया योच्या नाड़ी पुंसस्तु दक्षिणे । 
इति प्रोक्तं मया देवि ! सवंदेदेषु देडिनाम्‌ ॥? 

अस्यार्थः ।--स्तिया वामभागे, पुंसस्तु दक्षिणभागे नाड़ो योज्या परौच्ष- 
णोयत्वेन ग्राह्या इत्यर्थः । स्थोपुंसयोरेवं परोक्षाभे दस्त“ तिय्थककर्मो 
देछिनां नाभिरेशे” इत्यादि वत्ष्यमाणक्ञोकप्रदशिंतक्ूम्भावस्थितिमेदै- 
नेवावगन्तव्यः ; तथा चोक्तं दत्तात्रेयेण--“'स्वरोणामूइसुख: कूम्भः पुंसां 
पुनरधोसुखः। अतः कूम्मव्यतिक्रान्तात्‌ सर्वत्रेष व्यतिक्रमः ॥ लक्ष्यते 
दक्षिणे पुंसां या च नाड़ो विचचणेः। कूम्मभेदेन वामानां वामे 
सेवावलोक्यते ॥” इति। नपुंसकस्य तु स्त्रोपुंसयोरन्यतुरा कार 
प्रकाग्ममपेच्य परोचा कार्य्या। यदि स्वौनपुंसकं भवेत्‌, तदा वामे, 
पुंनपुंसकञ्चेत्‌ दक्षिणे परीका कत्तंव्या इत्यर्धः। कैचित्त--“सब्ये च 
नाडी क्वीवानासिति कृत्वा समाचरेत्‌” इति पठन्ति। साम्ये किं 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ११ 
0 ~ ७ रि क क. 
तिथ्यककृर्मों देहिनां नाभिदेशे 
बामे वच्चा तस्य पुच्ततञ्ञ यास्ये । 


स्यात्‌ ? साम्यन्तु न स्यात्‌ । क़त्रिमस्थ नपुंसकम्य तु ( खोजा ) 
प्रक्ततिमास्थाय परोचा कार्ययीत विशेषः। चरणस्य कस्मिन्‌ स्थाने 
नाडी परोत्षणोया ? अल अभिज्ञानःमुपदैशः कध्यते |--दक्षिण- 
पादस्य वामग्रन्थिपञ्चात्पाञ्चगता, वामस्य तु पादस्य दक्षिणग्रस्यि- 
पश्चात्पाश्रगता नाड़ौ परौच्या। तैन पादस्ानात्पन्तपच्चन्यो 
न।ड़ौभ्यः इयं नाडो पृथक । करस्था तु कथयिष्यति, करगतनाड़ो- 
परौक्षगन्तु प्रायिकत्वेन मर्वेरेव विशेधेण प्रदर्शितम्‌ ; म्थानान्तरस्था 
अन्या अपि घमन्यः कतिपयाः परोक्तणोयाः। तथा च--“नाद्योऽष्टो 
पाणिपात्कर्ठ नामोपान्तेषु याः स्थिताः। तासु जौवस्थ सञ्चारं 
प्रयत्नेन निवोचयेत्‌॥ आगन्तुकं ख्वरं ठ्ष्णाम्‌ आयामं सैदनक्रसम्‌। 
भयं शोकश्च कोपञ्च कण्ठनाडौ निदशयेत्‌ ॥ मरणां जीवनं कामं 
कर्ठरोगं शिरोरुज्ञाम्‌। ग्रवणाऽऽननज्ञान्‌ रोगान्‌ नामानाडौ निदः 
थेत” ॥ इति । अन्तिमक्षरी आतुरावस्थादिकमवेक्ष्य पाणिपादादिषु 
स्थितैभ्यो नादाष्टकेभ्य: स्थानान्तरस्था अन्या अपि कति नाडा: परोच्याः, 
तथा च अन्ये-“पाशिपात्कण्ठनासाक्तिकरराजिह्ान्तमेटुगाः। वाम- 
द्विशतो लक्ष्याः षोड़श प्रागाबोचने ॥” इत्याहुः। अतः “सव्येन'' 
इत्यादिना वच्यसागाप्रकारैण रोगधारणा्थ वातादोनां शतिज्ञानाधञ्च 
लच॑खोया नाड्य इति दिक्‌। आर्य्या वृत्तम ॥ ७॥ 

“चतुरचिका विंशति: स्फुटाः” इति यदृत्तं, तदैव विवरौतं तामा- 
मवस्थानप्रकारं दाभ्यामाइ, तिय्यगिति ।--दैडिनां प्राणिनां, नाभि- 
देणे नामिस्यले, तिव्यक वक्रभावेगा, वामपाश्चतों दक्षिणपार्शावत्ति 
स्वोणामूहृसुखं पंसाच अधोमुखं शायितभावेनेत्यवंः, “स्वौगामूहमख: 
कमः पुंसां पुनरचोमुखः” इति दत्तावेयानुशासनात्‌ कूमः कच्छपः, 
शिरामय दति यावत्‌, “शिराभिराब्रता नाभिञ्चक्रनाभिरिवारकेः” इति 


१२ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


ऊद भागे हस्तपाटौ च वामी 

तस्याधस्तात्‌ संस्थितो दक्षिणो तो ॥ ८ | 
वक्क नाड़ोइयं तस्य पुच्छ नाडोइयं तथा । 
पञ्च पञ्च करे पादे वामद्क्ञिणभागयोः ॥ € ॥ 
वातं पित्तं कफं इन्द्र सन्निपातं रसं त्वस्ठक । 
साध्यासाध्यविवेकञ्च सवं नाड़ी प्रकाशयेत्‌ ॥१०॥ 


सुश्रुतद्शनात्‌ ; तद्ददवयवविशिष्टं नाड़ोचक्रम्‌, अस्तोति शेषः, तस्य 
कूर्मावयबविशिष्टस्य नाड़ोचक्रस्य, वक्ष सुखं, वामे वामपाश्चे, नाभेरिति 
शेषः, याम्ये द्चिणपाश्ेँ, अत्रापि नाभेरेवेति शैषः वोइव्यः, पुच्छं लाळू- 
लमिति, खाइ भागे नासेरूददैश, वासो इस्तपादो, एतत्त ऊ ब॒ खक्रूमस्य 
हद्याभिमुखम्‌ अघीमुखकूमख पृठाभिसुखमित्यत्रगन्तव्यम्‌, ( समास- 
विधेरनित्यत्वात्‌ प्राखङ्गत्वेईपि एकवङ्गावाभावः ; एवं सर्वत्र ) तस्य 
कूमस्य, दक्षिणो तो इस्तपादो, अधस्तात्‌ नामैः निम्नभागे, एतत्तु ऊई- 
मुखस्य पृ्ठाभमुखमधोसुखस्य हृदयाभिमुखमवगन्तव्यम्‌ ; संस्थित्तो ! 
शालिनो वत्तं, “मात्‌ तौ गौ चेच्छालिनो वेदलोकैः” इति लक्तणात्‌ ॥८॥ 

वक्ष इति ।-तस्य कूर्म, वक्के सुखे, नाड़ोदयं, तथा पुच्छे लाङ्कले 
च, नाड़ोद्दयः वामदक्तिगभागयोः करे हस्ते, पादै चरणे च, वामे करे 
पादे दक्षिणे करे पादे चैत्यः, पञ्च पञ्च संख्यया, एवं समुदायेन 
चतुर्विशतिः इति बोडव्यम्‌ ; नाडा: सन्ति इति शेषः ॥ ७ ॥ 

वातादिषु दोपेषु रसादिषु धातुषु तथा विविधाहाराचारादिषु च 
रोगहेतुषु कतमं इैतुमाय्रित्य व्यािर्जातः इति संशयनिवारणां नाडो- 
परौचाद्दादैव सवतीत्याइ वातमिति।--वातं पित्तं कफं पृथक्‌ प॒थक्‌ 
वातादिदोषलरयम्‌, एषां चयस्थानहड्िरुपं गतिबयमिति यावत्‌, एवसुत्त- 
रत्रापि सवत्रावगन्तव्यम्‌ ; इन्हं हिदोष॑, वातपित्तं वातकफं कफपित्तच्च, 


नाडोविज्ञातम्‌ । १३ 


सव्येन रोगध्टतिकूर्परभागभाज्ञा- 
5ऽपोद्याथ दक्ञिणकराङ्गलिकाचरयेग । 


सन्निषातं लिदोषं, मिलितवातपित्तकफमित्य्चः, रसं रसाचिवश्म्‌, 
असक रक्त, रक्ताचित्र्धमित्थथः, तुशब्दात्‌ कामक्रोधादिरूपमा गन्तुह्ेते 
मांमचौरगुड़ाद्यादाररूपं हैत्वन्त रञ्च,“ रसं त्वक? इत्यत्र “तथेव च” 
इलि पाठान्तरम्‌ ।) साध्यासाध्यबिवेकञ्च, चकारोऽत्र ममुञ्चये, तेन, 
एतत्‌ सवे, तच्चा; एतत्क्रतविकारागां साध्यासाध्यविवेकञ्च सन्नि- 
पातस्य प्रायेणामाध्यत्वात्‌ अब सन्रिपातग्रहणां क्त्वाऽपि पुनः साध्या- 
साध्यविवेक मिति ग्रहणोन सामान्यतः सब्चिपातजमिति, सन्रिपात- 
शब्देन तथा विशेषत. माध्यमसाध्यं वा इति साध्यासाध्यपदेन 
बोधयति, सवम्‌ उक्तमेतत्‌, उक्तादन्यच गुल्मक्षया जोणंग्रण््ादिरोग- 
समृद्दमित्यथ्ः, नाड़ो प्रकाशवेत्‌ प्रबाधयेत्‌ ॥ १० ॥ 

“एका परोचणोया या दक्षिणकरचरणविन्यस्ता”” दव्यक्तं, तत्र 
करस्य कुत्र कधं वा सा परोक्षणोया ? इत्याह, सब्येनेति |--रोगष्ट ति- 
कूर्परभागभाजञा, रोगस्य गदम्य ्टतिर्धारणं ज्ञानमिति यावत्‌ यत्र, 
गोगज्ञानाय मगिबन्धस्थना डौपरौचगात्‌ प्रागेव तत्रस्थायाः नाडा 
आपोड़नात्‌ तम्य तथात्वम्‌, एतेन पोह्नहितुरप्यृक्तः, म चासो कूर्परः 
कफोणिः, बाहुप्रकोठयो मध्यस्ग्रनस्चिविशेष इति यावत्‌, ,रोगष्टतिकूर्पर- 
म्तस्थ भाग; अंशविशेषः, स च भागः प्रसारितोत्तानोक्रतस्य आतुर- 
दच्चिमाषस्तस्य यत्र नाड़ो पोम्फ ळते, तं भजते इति रोगष्टतिकूपग- 
भागभाक्‌, तेन रोगएतिकूपरभागभाजा : यद्दा-रोगाणां त्ये चार- 
खाय. यायचं निगायायेत्यथ', कूपरभागभाजा कफोणिदैग स्थितेन, 
सत्येन वामेन, करेगोति शेषः, आपोडा पोड़वित्वा, कूपरस्थां नाड़ौ- 
मिति शेषः, आपोडा इति ल्यपा आपोड़नस्य दौचकालस्थायित्वा- 
भावो बोझव्यः, किन्तु परोक्ञाकालेऽपि ततेव हस्तस्थापनमावश्यकमिति 

२ 


१४ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


अङ्गठमूलमघि पश्चिम भागमध्ये 
नाड़ों प्रभञ्जनगतिं सततं परोक्षेत्‌ ॥११॥ 


सूचते। आतुरस्य दक्षिणइस्तकूपराधःप्रदेशे स्थकोयवामहस्तं दत्त्व 
तन्मध्यगतनाड़ों किञ्चित्‌ पौड़यित्वा, “रोगाणां वाता दिपिशुनवायनां 
घारणं यथा स्थात्‌ तथा आपीडा” इति कञ्चित्‌। अत्र “साचिष्टति” 
इति प्राचोनसम्परदायष्टतपाठान्तरं साधु; अस्मिन्‌ पक्षे साचि 
वक्रभावेण तिः चारणम्‌, अवस्थापनमित्यः, यस्य तादृशः यः कूर्परः 
इत्येवं योजनीयः, एतेन किञ्चितृतिव्यग्भावेन करस्थापनमवबुध्यते, 
तथात्वे परीक्षायाः सौकय्यं भवति, इदगनीमपि आतुरस्य नाड़ोपरौक्षा- 
काले तथैव तडस्तघारणं व्यवडारप्रसिडम्‌ । एतचांपौड़नं दोषाणां 
पौर्वापय्यबीधाधम्‌ । अधेत्यापौड़नानन्तरं परोक्षा, न तु परोक्षा- 
कालेऽपि आपीौड़नस्थितिः, इति अथशब्देन व्योत्यते। दक्षिणकरस्य 
अङ्कलिकात्रयेण दक्षिणेति प्रायिकं, स्वपरोच्चायामन्यधादशनाल्‌, 
ब्रयेशेति योग्यतया तजेनीमध्यमाऽनामिकानां ग्रहणम्‌ । वैद्यः निज- 
दक्षिणस्तस्य तजनीमध्यमाऽनामिकाङ्गलिकाल्येणेत्य्थः, अङ्ष्ठस्य मूलं 
च्ु्रग्रम्थिप्रान्तमागम्‌ अधि अधिक्रत्य, आरभ्येत्यर्थः, पञ्चिमभागमध्ये 
पश्चिम: पश्चाइत्तों यो भागः अंशः अङ््स्याधोभाग इत्यथः, तस्य मध्ये 
मध्यस्याने, अडूलिददयपरिमितमूले इत्यथः । प्रकोडान्ते मणिबन्धेऽङ्कलि- 
इयपरिमितेस्थाने इव्यथः, वच्यते च-“अङ्कडस्य तु मूले या सा नाड़ी 
जौवसाचिणों तस्या गतिवशादिद्यात्‌ सुखं दुःखच्च रोगिणाम्‌ ॥” 
इति। तथा अन्यत्राप्युत्त॑-“इस्तयोश्च प्रकोष्ठान्ते मशिबन्धेऽङ्कत्तो- 
हयम्‌ । पादयोर्नाडिकास्थानं गुल्फयाघो5डुलिदयम्‌ ॥ कणंमूलेऽङ्गलि- 
इन्दं नासामूलै$ङलिद्दयम्‌ । एवमप्यङ्घ लिद्दन्दमग्रतः कणंरन्धुयो: ॥”? दति। 
अलाङ्लिश्नन्देन सकणिश: ( सशूकः ) एकयव:। उत्तचच--“सकणिश- 
यव एकस्तत्प्रमाणडूलिः स्थात्‌ तठुभयमितसद्मन्येव नाड़ौप्रचार:। 
न भवति यदि तस्मिन्‌ गेडिंनो गेहमध्ये कथमिव ग्टइमेचो तत 


नाडौविज्ञानम्‌ ! १५ 
परोक्षायाः कालरोतो । 
प्रातः क्ृतसमाचारः क्ृताचार परिग्रह म्‌ । 
सुखासोन: सुखासौनं परोचाथेमुपाचरेत्‌ ॥१२॥ 


जौवद्ढा स्यात्‌ ॥ !” इति । केचित्‌ तु अङ्मूलमिति आपोडा इति 
क्रियायाः कर्मपढ्मिति वदन्ति, तदसत्‌, अङ्गठमूलपौड्नेन नाडो- 
गतिज्ञानामम्धवात्‌। प्रभञ्जनगतिं प्रभञ्जनस्य वायोगीतिः गमनं 
स्पन्दन मित्यथः यत्न तां, यदा--प्रभञ्जनेन गतिः यस्याः तां तादृशम्‌, 
एतेभेवं बोधयति--यत्‌ पित्तप्नेष्मणो: गतिशक्त्य भावात्‌ वायुगतिमत्त्वम्‌, 
अत एव परौचर्ण नाडान्तरनिरासः, उक्तश्व--““पित्तं पङ्कं कफः पङ्कः 
पङ्गवो मलचातवः। वायुना यत्र नोयन्ते तल्ल वघन्ति मेघवत्‌ ॥” 
इति। वातप्रेरितयोगतिनां न्वयेत्य्ः । नाड़ों सततमिति सुस्थदञ्राया- 
म्पि, तच्च उत्तरकाले रोगनिणयसोकर्य्याथ, यटुक्त-“भाविरोगाव- 
बोधाय सुस्थनाड्रोपरोक्षणम्‌” । अन्व ताप्युक्त--“स्पर्शनादिमिरभ्या- 
सात्‌ नाड़ौत्रो जायते भिषक्‌। तस्मात्‌ परामग्रेत्‌ नाडौं स्वस्थाना- 
मपि दैहिनाम्‌॥” परोचेतृ-स्पशना$दिना बुध्येतेत्यधः, वैद्य इति शेष:। 
परोचचाप्रकारद्वा्लानुक्तः दश्यते तन्त्रान्तरात्‌, तथा च--“स्पर्शनात्‌ 
पौड़नात्‌ चातात्‌ वेधनात्‌ मदनादपि। तासु जोवस्य सञ्चारं प्रयक्नेन 
विश्चोचयेत्‌ ॥” इति । अल अपिशब्दः स्वेदात्‌ दादाचं इत्यध बोधयति । 
अन्यल्राप्यक्तं-“ दशनात्‌ स्पर्शनात्‌ प्रञ्चात्‌ परोक्षा ल्रिबिधा मता। 
बयोवयश्चरोराणामिन्द्रियाशा्च दर्शनात ॥” “नाडो प्रभञ्ञनगतिः 
सततं परोक्ष्या'' इति पाठान्तरम्‌ । वमन्ततिलकं हत्तम्‌ ॥ ११ ॥ 
पॅरोक्षाकालमाइ, प्रातरिति।--प्रातः प्रातःकाले, अत्र प्रातरिति 
पदं प्रायिकत्वाभिप्रायेण प्रशस्ततया चोक्त, स्वस्यस्थायि मध्याहुं उष्ण- 
ताया: मायाचे धावमानतायाय्च उह्लेखदर्शनात्‌ कदाचित्‌ ज्यरश्रान्तिः 
स्यात्‌ इति ग्रङ्खापरिद्दाराय तथा रालिकालिकविग्रामेण उभयोरेव 
मनसोः प्रसन्रतया नाझ्ाञ्च खिग्धमयत्वात्‌ प्रातरेव परोक्षाया: उचितः 


१ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


डा” 


तेलाभ्यड़े च सुप्ते च तथा च भोजनान्तरे | 
तथा न ज्ञायते नाड़ी यथा दुर्गतमा नदौ ॥३॥ 


roo 


काल इति। क्रतसमाचारः कतः सम्पन्न! समाचारः सम्यकप्रकारया 
झोचाचमनादिप्रातःकत्यं थेन तथोक्तः, सुखासीनः परोक्षाथिन: 
समोपे सुखोपविष्टः, न तु ऊडजान्वादिभावेनोपविष्टः सोद्देगो वा, 
भिषक्‌ इति शेषः, कताऽऽचारर्पारग्रद्ं कृतः सम्पन्नः आचारम्य 
मलोत्सर्गा दिरूपप्रामातिकनित्यानुष्ठानस्य परिग्रहः स्वोकारः येन तथोक्तं, 
सुखासीनं सुखोपविष्टम्‌ उल्लिखितदिशा भिषक्सविधे समासोनं, 
नाड़ौपरोक्षाथिनमिति शैषः, परोचार्थ वातपित्तकफानां न्यूनाऽऽधिक्य- 
साम्यविवेचनार्थम्‌, उपाचरेत्‌ संस्पृशित्‌ ॥ १२॥ 
परोच्ञायामनुपयोगिकालमाचइ, तेलाभ्यङक इति ।--तेलाभ्यङ्क 
तैलशब्दोऽल खेहमातसुपलक्षयति, “तिलादिसतिग्धवस्तनां स्रेहस्तैल- 
मुदाहृतम्‌? इति भावप्रकाशात्‌ यथा सापपादिसेदे खेडशव्दव्यवडारः, 
तथा खिग्धत्वगुणसाधर्म्यात्‌ छतवसामज्जस्वपि, अतः सरवस्नेहपरोऽल्र 
तैलशन्दः, तेनाभ्यङ्गे म्चणे छततेलवसाऽऽदिमिदवे, अल तु अभ्यक्षशब्दः 
सामान्यतया सर्वाङ्गेषु नित्यमर्टनाथें लक्षितः, न तु “मूडि दत्तं यदा 
तैलं भवेत्‌ सर्वाङ्गसङ्गतम्‌ । स्रोतोभिस्तपयेत्‌ बाइ स चाभ्यङ्ग उदा हृतः ॥” 
इति विशेषाश्यङ्कार्घे। सुप्ते निद्राकाले, “सुप्ते? इत्यत्र “स्वप्ने तथा 
“प्रसुप्ते” इति पाठान्तरददयम्‌ । तथा भोजनान्तरे भोजनमध्यममये, 
चकारात्‌ भोजनावसाने, अतिशयदुःखैन गम्यत इति दुर्गतमा अति- 
गभोरत्वेन दुर्शेया, नदौ यथा, न ज्ञायते तदन्यन्तरस्थं वप्तुजातं सुस्पष्टं 
ज्ञातुं न शक्यते, नाड़ो अपि तथा याथाध्येन, न ज्ञायते न अनुभूयते, 
स्वाभाविकावस्थातः विक्रतत्वादिति भावः। अत्र चकारल्रयं प्रत्ये- 
कञ्चः प्राधान्यद्योतनपरम्‌ । तुत्त 'सद्यःखातस्य भुक्तस्य चुत्तणा- 
5ऽत पसेविनः । व्यायामक्कान्तदेहस्य सम्यगना डौ न बुध्यत ॥” इति ॥१३॥ 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । १७ 
अङ्गछन्य तु मूले या सा नाड़ी जोवसाक्षिणो । 
तस्था गतिवशादिद्यात्‌ सुखं टु:खञ्च रोगिणाम्‌॥ १ ४ 

नाड़ोपद्याय: । 
स्नायुर्नाड़ो वसा हिंस्रा धमनो धामनौ धरा । 
तन्तुको जोवितज्ञा च शिरापर्व्यावबाचिकाः ॥ १५॥ 

अङ्कलिव्रवेश व्रविधधातुज्ञानविधिः । 

तै क हा ~ ति > 
आदो च अहते वातो मध्ये पित्तं तथेव च । 

“अङ्गठमृलमचि पञ्चिमभागमध्ये? इति प्रागुक्तं शिव्याववोचदा डाय 
प्रकारान्तरेण पुनरप्याह, अङ्गठस्येति ।--अड्डूठ: घडासंत्रितः, तस्थ मूले 
अघोभागै, चुद्रग्रन्थिप्रान्तादङ्गलिइयपरिमितस्यानै इत्यथः, मिषजः 
तजनौनिवेश्स्याने इति यावत्‌, या नाडी, सा जोवसाचिणो, जोवस्य 
जौवनस्य साचिणो साचिम्वरूपा प्रत्ययकारिणो, प्राणानां सत्ता- 
ज्ञापनौत्यथ: | तस्या एव गतिवशात्‌ स्पन्दनवशात्‌ रोगिणाम्‌ आतु- 
राखां, रोगिणा मित्यपलक्षखं, तेन सुस्थानामपि, सुखं दुःखं वा विद्यात्‌ 
आनौयात्‌ ॥ १३ ॥ 

नाडी पर्य्यायमाइ, खायुरिव्यादि ।-दश नामानि। स्पष्टाश्चम्‌ ॥११॥ 

वातादोनां साइजिकों गतिमाइ, आदाविति ।-आदो कफोशि- 
निपौड्नानन्तरं परोचणो यनाडोस्पशनचण एव, न तु तञनो- 
नितजेञ्चस्याने, न वा “ग्रन्ते प्रभञ्जनो ज्ञेयः” इति कस्यचिद्क्तिवशात्‌ 
अनामिकासनत्रिवेशस्थाने, स्थानभेट्स कुबाप्यनुङ्खेखात्‌, वच्यमाग- 
गतिभकवोहें गे स्थानभेदातुपपत्त', तथा “न छि वातं शिराः काञ्चित 
न पित्तं केवलं तथा । श्रेष्मागंं वा वदन्त्येता अतः मवबहा: म्मता: ॥ 
प्रदृष्टानां दि दोषाणामुच्क्रितानां प्रधावताम्‌। प्रवमुन्मार्गगमनमत: 
सव्वेवहाः स्मरताः ॥” इति सोश्रुतशिरावर्णनविभक्तिशा रो रवचनाम्थां 
सर्वासां शिराणां सव्वंव्त्वोत्या केवलेवातवइनाद्या, अयौ क्तिकत्वात्‌ 


श्द नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


अन्ते च वहते श्रेफ्ता. नाडिकाबयलचगास्‌ ॥/६॥ 


अनुभवाभावाच्च। वातो वायुः वते स्पन्दते, मध्ये द्वितोवस्पशंनक्ष्णे 
पित्तं वहते दाँत पूर्वतो योजनीयं, तथा अन्ते स्पर्शनस्थ ढतीयचरी 
प्लेष्मा वदते इति पूव्ववढ्योज्यम्‌ ; नाड्कित्रयस्य इति लक्षणं ज्ञेयम्‌ 
अत्लेव ज्ञातत्यं~वायोयेतिमत्त्वात्‌ सवदोषप्राधान्यात्‌ वक्रगतित्वाच्च 
अङ्कलिनिपोड़नक्षण एव तस्यानुभूतिः, पित्तकफयोः पडूत्वेन तटुप- 
जीव्यत्वात्‌ तद्नन्तरमनुभूतिः, तत्रापि पित्तस्य उष्णतया चाषल्येन 
कफापेक्षया प्राधान्या दितोयनिपौड़नचणे तस्यामेव नाद्यामनुभूतिः, 
कफस्य च शोततवा मान्दा न, चिरकारितया च पूर्वोक्तायामेकस्यामेव 
नाड्या सवपश्रादनुभूतिर्जायते। एतेन एतदुक्तं भवति,-प्रधम- 
निपोड़ने अङ्गलोत्रये य आघातः तेन वायुः ज्ञेयः, दितीयपौडन एव 
पित्तं, ढृतोये च झे बोइव्य इति। यत्त कस्यचित्‌ वचनमाञित्य 
भावमिग्रेण “वातेऽधिके भवेन्नाडी प्रव्यक्ता तज्जनोतले । पित्ते व्यक्ता 
मध्यमायां ढृतौयाङकलिगा कफे ॥” इत्युक्तं, तत्त॒ अरुन्धतीदशनन्यायेन 
प्रथमशिक्षार्थिनां सुकुमारमतोनां शिष्याशां सुखवोधाथम्‌, अनन्तरमेव 
तेनेव “वहेत्‌ वक्रञ्च मन्दञ्च वातश्ले्ाधिके ततः”? इत्याद्विचन- 
मुपजोव्य गतिमेद्स्यापि स्वोक्रतत्वात्‌। किंवा स्वभाव एव एप 
यत्‌--एकसामेव नाद्यां तञ्ञेनोनिवेशस्थलि वायोः, मध्यमा दां पित्तस्य, 
अनामायात्र कफश्यानुभूतिरिति। केचित्‌ तु तजनौमध्यम।ऽनासिकाभि- 
निपौडूमे तजेन्यामेव आधचातस्य प्रथमत्वं, मध्यमायां दि तोयत्वम. 
अनामिकायां ठृतौयत्वं मन्यमानाः, केचित्‌ तु अनामिकामारध्य 
तजन्यन्तम्‌ आदसिध्यान्ताचातत्वं कथयन्तः वायादीनां गतिविशेष- 
सवगमयन्ति, तदुभयमपि न विचारसहम्‌ । स्थानभेदेन वातादीनां 
गतिरनुभयते इति कथनाभावात्‌ वातादिगतिनिरूपणाप्रस्तावे स्थान- 
मेद्स्या निदेशात्‌ पृथगङ्गलिविनिवेशिन च पृधग्दोषाणामनुभव- 
विराञ्च ॥ १६ ॥ 


नाडो विज्रानम्‌ । १८ 
दोषलक्षणज्ञानम्‌ । 
बाताधिका वहेत्‌ मध्ये त्वरे वहति पित्तला । 
अन्ते च वहते झेष्मा मिश्रिते मिश्रलक्ञणा ॥१७॥ 
यादो च वहते पित्तं मध्ये श्न ष्मा तघेव च । 


रोगाणामसाध्यकाले तत्तहोषश उल्वणतायां वा नाडोलक्षणमाइ, 
वाताचिकेति ।--वाताचिका वातोल्वणा नाड़ो, मध्ये हितोयनिपौडन- 
क्षणी, तज्ञन्यनामिकयो*'ध्ये बा वहेत्‌ । अग्रे प्रथमनिपोड़न, अङ्गठ- 
सूले वा पित्तला पित्तोल्वणा, अन्ते अनामिकायां वा चरमनिपोड्ने, 
झा कफोल्यणा इत्यथः, वददेत्‌। सिथिते हिदोषोल्वश सन्निपाते 
घा, मिंथलक्षणा सती, वदते इति शेषः। वचनमिदं पित्तोलण- 
वातमध्यहोनकफसद्रिपातपरत्वे नावघातत्यम्‌ । अब उल्वणस्य पित्तस्य 
प्रचममभिधानस्योचित्येःपि यत्‌ पश्चादभिचानं, तत्त॒ वातः पित्तं 
कफ: इति सनत्रिवेशक्रमस्य सर्वशास्त्रनियमितत्वादिति। झोकोऽयं 
पुस्तकान्तरे अदृष्टत्वात्‌ प्रत्निप्त इति बद्दनां मतम्‌ ॥ १७ ॥ 

भ्रादाविति ।--पित्तमादो वदते, मध्ये श्रेक्षा, अन्ते प्रभञ्चनो ज्ञेय 
इति सुगमम्‌ । एतइचनसममृलकं,--पित्तस्थ मध्ये सर्वेलिखितत्वात्‌ 
सुस्थस्य तथा अनुभवाच कफस्य च मध्ये असङ्गतत्वाच। असाध्य- 
ताबासपि “पूव पित्तगतिं प्रभञ्जनगतिं श्रेष्माणमाबिखतोम्‌?” इत्या- 
बक्तेश। शड्डरसेनेनोक्तं, यधा--“अन्ते प्रभञ्जनो जेयः सर्वश्ञास्त्र- 
विश्यारदे:'' इति तदमृलं, पित्तस्य सर्वत्रैव मध्यत्चेनाभिझितत्वात्‌, 
स्वस्थस्य तथा अनुभवाच्च । असाच्यतायां पूर्व पित्तगतिरित्यय लिखित- 
त्वाच्च, समृलत्चऽप अमाघ्यतादोषावेञ्चपरं पित्तकालपरं वा यदा यं 
चातुमाङ्नोति’ इत्याद्यक्तेरिति केचित्‌”। अत्र समूलत्वे तु असाध्यतादोषा- 
ऽऽविष्टपरमिति ग्रङरसेनोक्तः कञ्चिटवं व्याचकार |--“यदा विक्रति- 
विवमसमवेतवातप्रेरितो पित्तश्नेमाणो स्वाग्रयपरित्यागिनो भवतस्तदा 
स्वस्थानं परिद्त्य गतिं कुरुत इति । दोषाविष्टमैवोक्तम्‌ । अत दोशन्दो 


२० नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


अन्ते प्रभञ्जनो ज्ञेयः सर्वशाखविशारदै; ॥ १८ ॥ 
स्वस्था नाडी । 
भूलता-भुजगप्राया स्वच्छा खास्थामयो शिरा । 


घायुमाहेति शङ्करसेनाभिप्रायः। आदौ तजनीनिवेशस्थले, मध्ये 
कफोणिपोड़नमपेच्य अर्धात्‌ अनामिकानिवेशस्यले, अन्त उपविष्टा 
अर्थात्‌ मध्यमानिवेशस्थले यथाक्रमम्‌ पित्तकफवाता वन्ति ।” यत्त 
“वाताधिका भवेदग्रे मध्ये झेषाचिका भवेत्‌ । अन्त पित्ताधिका 
नाड़ी सन्निपाते लिलक्षणा ॥” इति केनचिदुक्त, तदपि अमूलकभेव, ' 
समूलकत्वे तु वातोल्व्रणकफमध्यपित्तत्तोणसन्रिपातपरत्वेन यौज- 
यितव्यम्‌ । यत्तु “आदौ च वहते झेष्मा मध्ये पित्तं तथैव च। अन्ते 
प्रभञ्जनो ज्ञेय:--” इत्यादि केनचित्‌ पठितं, तत्त॒ पूर्वाह्नमध्याङ्काप- 
राह्वरूपकाललये कफपित्तवायूनां प्रकोपं लक्ष्योकत्येति मन्तव्यम्‌ ; 
यदुक्तं सोशुतसूल्रे व्रयप्रश्नाध्याये-“स (कफः) शोतैः शोतकाले च 
वसन्ते च विशेषतः। पूर्व्वाह्ने च प्रदोषे च भुक्तमाते प्रकुप्यति ॥ 
तत्‌ (पित्तम्‌) उद्यौरुषाकाले च मेघान्ते च विशेषतः। मध्याङ्गे 
चाहईराले च जोव्यत्यन्ने च कुप्यति॥ स ( वातः) शौताब्म्रप्रवातेष्‌ 
चम्भान्ते च विशेषतः। प्रत्यूषस्य पराह्वे तु जोरऽन्ने च प्रक्कष्यति ॥” 
इति। एतच्च वातादीनां व्याख्यानं स्थानविशेषस्थ यदक्त, तत्त॒ सव- 
सम्मतं, गतिविशेषस्य सवसम्मतत्वात्‌। अतः शङ्गरसेनेन व्याख्यातं 
स्थानविशेषस्थ कुत्राप्यवच्यमाणत्वा दिति ॥ १८॥ 

इदानों व्याधितनाड़ोज्ञानस्य सुखितनाडीज्ञानापेचित्वात्‌ 
सुस्यनाड़ोज्ञानमाच, भूलतेत्यादि ।--भूलता किञ्चलुकः, भुजगः सपः, 
तयोरिब प्रायः प्रकर्षेण गमनं यस्याः सा भूलताभुजगप्राया, तयोरिव 
घोरगामिनोत्यथ:, “भूलतागमनप्राया'? इति पाठे,—भूलतेव गमनं 
प्रायेण बादूल्येन यस्याः सा। स्वच्छा परितो जाड्ारचिता। ““स्बस्था”' 
इति पाठे,-स्वस्था प्रक्ततिस्था, प्रातः खिग्धमयो, मध्याङ्गे ओष्णासयो, 


नाड़ी विज्ञानम्‌ । २१ 
सुखितस्य स्थिरा ज्ञेया तथा बलवतो मता ॥१८॥ 
प्रात: खिग्धमयो नाड़ो मध्यान प्युष्णतान्विता । 


सायाहे धावमाना च चिराट्रोगविवजिता ॥२०॥ 
नाद्या वातादि-ज्ञानम्‌ । 
वाताइक्रगता नाड़ो चपला पित्तवाहिनो। 


सायं चावमानैत्याद्गुशवि शिष्टेत्यः, शिरा नाडो स्थास्यमयों 
स्वास््वव्यञ्जिका । सुखितस्थय अरोगस्य “सुखमंज्ञकमारोग्यम्‌?? इति 
चरकदर्शनात्‌, ` 'सुखिनम्त”? इति पाठान्तरम्‌ । स्थिरा मन्द्गमना, 
बलवतो स्थोल्ये सत्यपि जाद्यरहिता । सुखग्रान्दोऽ्र अ्ररोगाथकतया 
सुखमामःन्यपर:, न तु अतिसुखपरः, तेन भुक्तस्य वान्तस्य च मेट्रस्य 
निद्रारतस्थापि तथा रिरंसोः। कफा$$कुलस्थातिसुखे रतस्य स्थोल्यं 
दधाना शिथिलं प्रचाति॥” इति रामराजोक्तवचनेन अतिसुखे 
रतस्य नाड़ी स्थोल्यं बिभ्रतो किचिच्छिथिलरूपेण वहतोति दृश्यते, 
तख नाल्ावसर:, सुखितस्य स्थोल्ये सत्यपि जाद्याभावः दाढ्यच 
एतावदेव सुखितातिसुखभोगिनोभेंदः इति ॥ १८. ॥ 

सुस्थावा एव नाद्या: प्रातरादिकालभ दैन गतिविशेषमाह, प्रात- 
रिति ।--सुगमम्‌। चिरात्‌ अतोतम्‌ अनागतञ्च दोघं कालं व्या 
इत्थथ:, यदृक्तं अङ्रसेनेन--“चिरादिति अतौतानागतयोइंयोरष्यक्तिः । 
अवान्तरमेद्स्तु स्वल्पकालवहुकालव्यापकगतिमेदात्‌ । , एतञ्च पथ्या- 
जिनामेव” | अयमताशव:,--यस्य बहृदिनं रोगो नाभृत्‌ वा अधिक- 
दिनमध्ये रोगो न भविष्यति, तस्य नाड़ी प्रातःकाले खिग्वमयो, 
मध्याङ्के उव्शताऽन्विता उ'खतायुक्ता, सायाङ्केऽपराङ्े चावमाना चञ्चला, 
दत्येबंक्रमेश आँधिककालं वदति, म्वल्पक्ालमुक्तक्रमेण स्पन्दते चैत्‌, 
तदा स्वच्यकालं रोगो नाजनि जनिष्यते च ख्बल्पेनेब कालान्तरेण 
इति 1२० ॥ 

वातादियुक्तायाः नाड्याः साइजिकों गतिमाइ, वातादिति ।— 


२२ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


स्थिरा झ झवतो ज्ञेया मिश्रित मिश्चिता भवेत्‌॥र १ 
नाड्या गतिभेद । 
सर्पजलोकादिगतिं 


वढ्न्ति विबुधाः प्रभञ्जनेन नाड़ोम्‌ । 
पित्तेन काक-लावक- 
भेकादिगतिं विदः सुधियः ॥२२॥ 


वातात्‌ नाड़ौ वक्रं तिरञ्चोनं गतं गमनं यस्याः सा तादृशो, वक्रगला, 
भवतोति शेषः, वायोस्तिय्ययामनात्‌ वातवाहिनो नाडी तिरो- 
बहतीत्यरथः । पित्तवाहिनो नाड़ो चपला चञ्चला, वन्केरूईज्वलनात्‌ 
आरनेयपित्तवादिनो नाडी ऊइंचच्चला इत्यथः । शेष्वतो धेष्मवाडिनी 
नाड़ो स्थिरा मन्दगामिनो, जेया लचणोया, जलस्य नोचगमनात्‌ 
आप्यश्वेषवादिनो नाड़ी अनुल्वणा इत्यर्थः । मिय्रिते दिदोषल्लिदोप- 
सम्मेलने सिश्वचिक्ला दिल्रिदोषगतिविश्जिष्टा भवेत्‌। तेन इहिदोषजे 
डभयचिङ्का, लिदोषजे सर्वलिङ्गेति। वातादोनामेवं स्वाभाविक- 
गतित्वात्‌ तेषां प्रकोपकालेऽपि एवमेव गतयो ज्ञातव्या इति। ननु 
इन्दजे सद्निपाते च चपलतास्थिरतयोः विरुद्धधर्मयोरेकल्र समावेशः 
कचं सङ्गच्छते इति चेत्‌ ? उच्यते,-चपलतास्थिरतयोः समयभेदेनावि- 
रोधः “कदाचिन्मन्दगा नाड़ो कदाचिच्छीघ्रगा भवेत्‌? इत्याद्युक्तः ॥२१॥ 

अध सामान्येन दोषभेदात्‌ नाड़ोनां गतिविशंषमुक्का इदानों 
शिशिक्षणां तइक्रता दिज्ञानस्य स्फुटावबोधार्थ दृष्टान्तप्रदर्शनद्दारा विशेष- 
गतिमाइ, सपति द्वाभ्याम्‌ ।--बिबुधाः पण्डिताः, प्रभञ्ञनेन कुपित- 
वातेन नाड़ों सपजलोकादिगतिं तइह़तिविश्चिष्टां, दोलायितगति- 
मिति भावः, वदन्ति कथयन्ति । आदिशन्दात्‌ धश्चिकादिगतियोंइब्या ; 
सर्पाद्यो यथा शने: शनेः वक्रभावेण गच्छन्ति, कदाचित्‌ वा दोलायित- 
भावेन सपन्ति, वातवाहिनो नाड़ो अपि तथा गच्छति इत्यथः । 


नाड़ो विज्ञानम्‌ । २३ 
राजहंसमयूराणां पारावत-कपोतयो: । 
कुक्कुटस्य गतिं धत्ते धमनो कफसंद्रता ॥ २३ ॥ 
इन्दा नाड़ो | 

सुइ: सर्पगति नाड़ौं मुहभंकगतिं तथा । 
पित्तेन कुपितपित्तेन काकादिगतिं काकादिवत्‌ प्ृतगतिमित्यधं: । 
अल लावकः “लाओया” इति स्थातः पच्चिविशेषः । सुधियः पण्डिताः 
विद: जानन्ति। आदिशब्दात्‌ कुलिङ्ग कलविड्ञा दिगति: अनुमन्तव्या । 
काकाढिः यथा गच्छन्‌ गक्षन्‌ चणामवस्थाय उतृप्ठत्य उतप्ठत्थ गच्छति, 
कंदाचिंद्दा अविच्छिन्रतोत्रवेगेण दौचकालं गच्छति, पित्तवादिनो नाड़ौ 
अधि तथा यातोत्यर्ध: ॥ २२ ॥ 

राजइंसेति ।--कफसंव्वता कुपितकफयुक्ता घमनो नाड़ौ राजहंस- 
मयराणां तथा पारावतकपोतयोः कुक्कुटस्य च गतिं घत्ते । गम्भोर- 
चौर्गतिमित्यचः। अत कपोतो नाम वेगाधिकः टूरगामो चिबग्रौवः 
पारावतविशेष: । राजडंसशच्दोऽल गतिसाम्यात्‌ गजवरवराङ्गनादि- 
गतेरपि ज्ञापक इति मन्तव्यम्‌। राजइंसादथो यधा सगोरव- 
वौरपदचेपेण धरित्री नमयन्त इव गच्छन्ति, कफवाडिनौ नाड़ो अपि 
तच्चा गोरवं दधाना अन्तः प्रविशन्तोव वा मन्द्रं मन्दं गच्छतोत्यश्यः । 
रामराजञम्तु “वातेन नाड़ोम्फरणं जलोका-मुजङ्गवद्‌ व्रथ्रिकवचच धत्ते । 
पित्तेन मण्डककुलिङ्गलाव-गतिप्रतोतिं कुरुतेष्थ नाड़ो॥ मुक्तस्थ 
वान्तस्य च मेदृरस्य निद्रारतस्यापि तथा रिरंसोः। कफाऽऽकृलस्याति- 
सुखे रुतस्य स्थोल्थं दधाना शिथिलं प्रथाति॥ इति यदक्तवान्‌ 
तत्त॒ चबकोपप्रशननदशाभेटेनेति बोचेव्यम्‌ ॥ २३ ॥ 

एकैकदीषेज्ञनाड़ौगतिं पृथक्‌ पृथगुक्का इन्हजनाड़ोगतिमाइ, 
मुहुरित्यादि विभिः। -या मुहूर्वारंवारं सर्पगतिं वक्रगतिं, तथा मुहः 
नेकर्गाति इ्रतगतिं, धत्ते इति शेषः, मनौधिण: पश्डिता एबम्धरतां तां 


२४ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
वातपित्तदयोइूतां तां वढ्न्ति मनोषिगः ॥२४॥ 
भुजगादिगतिं नाड़ौं राजहंसगतिं तथा | 
वातश्रेप्रससुद्धतां भाषन्ते तहिदों जनाः ॥२५॥ 
मण्डुकादिगतिं नाड़ौं मयूरादिगतिं तथा । 
पित्तञ्च समुङ्ग,तां प्रवदन्ति विचक्षणाः ॥ २६ ॥ 


नाड़ौं बातपित्तदयोदूतां इन्दजामित्यर्थः, वदन्ति कथयन्ति। या नाड़ौ 
पर्य्यायेण सर्पादिवत्‌ वक्रगतिं तथा मैकादिवत्‌ प्वतगतिं त्ते, तां 
प्रकुपितवातपित्तलां विद्यादित्यथ:। सर्पगतिं मेकगतिसित्य्र आदि- 
शब्दः लुप्नो द्रष्टव्यः, परल दशनात्‌ ॥ २४ ॥ 

भुजगेति ।--भुजगादिवद्‌ गतिः संस्थानं यस्यास्तां, तथा राजहंस- 
गतिं नाड़ों तदिदो.जना नाड़ोज्ञर्पाशडता वातश्लेप्मसमुद्धतां भाषन्ते 
कथयन्ति, या नाड़ी सक्तत्‌ सुजगादिवत्‌ गतिं सक्कत्‌ राजहंसादिवत्‌ 
गतिं बिभर्त्ति, तां प्रदृष्टवातपित्तजां विद्यादित्यथः । राजदंसगति- 
मित्यलापि आदिशब्दः लुप्तः बोड़व्यः ॥ २५ ॥ 

मण्डकेति । विचक्षणाः पण्डिता मण्डकादि गतिं तथा मय्रादि- 
गतिं तद्ददृगतिविश्रिष्टां नाड़ों पित्तप्नेष्मसमुह्नूतां प्रवदन्ति कथयन्ति । 
भुजगादि-मण्डकादि-इव्यादो आदिशब्देन वातस्य पित्तस्थ कफस्य च 
डक्ताम्यः गतिभ्यः अन्याऽपि व्वश्चिककुलिङ्गकलविङ्कग नवरा ङ्गनादौनाञ्च 
गतिर्य्राद्या । शङ्करसेनः आइ, “एवञ्च पोर्वापय्यंव्य तिक्रमेणापि कच्छ- 
साध्याद्त्विम्‌” इति। तत्न पोर्वा पय्यव्यतिक्रमेश त्यस्या यमाशयः, “आदो 
च वहते वातो मध्ये पित्तं तथेव च । अन्ते च वहते सेमा नाड़िकात्रय- 
लक्षणम्‌ ॥??  इत्थेवंक्रमेण यदा नाड़ो वतै, तदा सुखमाध्यत्वं ज्ञेयम्‌, 
एतह्दातिक्रमेण कच्क्रसाध्यत्वमसाध्यत्वञ्च ज्ञेयमिति ॥ २६ ॥ 


नाडोविज्ञानम्‌ । २५ 
चन्चच । 
सूच्मा शौता स्थिरा नाडी पित्तश्नॅप्रससुद्दवा । 
नाडो 0 ८ [ 
कफवातोड्गवा नाड़ो सपहंसगतिभवेत्‌ ॥२७॥ 
त्रिदोषे नाडोगति:। 
उरगादिलावकादिहंसादोनाञ्च बिभ्रतो गमनम्‌ । 
वातादोनाञ्च समं धमनो सम्बखमाधत्त ॥२८॥ 


प्रकारान्तरमाह मूच्मेति ।--पित्तश्व श्लेम्मा च पित्तश्नेम्राणो, तयोः 
मम्यक्‌ उद्धव: यस्यां सा पित्तश्लेष््रसमुङ्गवा पित्तश्ेक्संयुक्ता इत्यथः, नाड़ौ 
मृच्या अणुः शोता शेत्यगुखवतो, स्थिरा मन्दगतिः भवेदिति परेणान्वयः । 
अल्ल आग्नेये पित्ते सूक्ता न विरुद्दा, तेजसे हि द्रव्ये सोक्त्मास्य चरम्मरख 
तिद्यमानत्वात्‌, तथा च मोश्रुतमूले द्रृव्यविशेषविज्ञानोयेऽष्याथे- 
“ङच्शतोच्णसूत््तरूचखरलघुविश्दं रूपसुशवदुलमोषदस्ललवणं कटुकः 
रसप्राय॑ विगशिेषतश्चो्षगतिस्वभावमिति तेजसं, तदहनपचनदा रण- 
तापनप्रकाञ्रनप्रभावरणकर मिति”? अतः नाड्या: मूच्मताइत्र पित्तकाय्यं- 
त्वन ज्रेत्यस्थैय्ये च कफकाय्यत्वेनानुमन्तव्यम्‌ । अथवा पित्तञ्चेष्मशो- 
ट्रव्वात्‌ मूत्त्मतचम्‌, अथवा सूच्मत्वच्चाल व्याधिमहिसा इति गुरव: । 
एबं कफस्य वातस्य च उद्दवो यस्यां सा नाडी सपख हंसस्थ च गतिरिव 
गतिर्यस्याः तथाविधा इत्यर्थः भवेदिति ॥ २७ ॥ | 

इन्द्रजगतिमुक्का सत्रिपातजञां गतिमा, डरगादौति-साईपद्य- 
इवेन ।--उर गादौनां लावकादोनां इंसादोनां, च: समुच्चयार्थः, गमनं 
गतिं बिखतो धारयन्तो धमनो नाड़ो वातादीनां वातपित्तकफानां समं 
तुत्थं न तु न्यनातिरिक्तं, सम्बन्धं संयोगक्रमम्‌ आत्ते, सब्रिषाते इति 
शेष: । समानतया प्रकुपितलिदोषजेषु व्याचिषु धमनौ डरगलावकराज- 
इंसादौनां गतिसाम्यम्‌ श्रन्य नाधिकतया प्रकटयतौत्यर्थ:। लच णमेतत्त-- 
“हाल्वखेकोल्वणे: घट खुर्दौ नमध्याधिकेश षट्‌ । समेद्वेको विकारास्ते 

डरे 


२६ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


लावतित्तिरिवार्ताकगमनं सन्निपाततः । 

कदाचिन्मन्दगा नाडो कदाचिच्छोघ्रगा भवेत्‌ । 

चिदोषप्रभवे रोगे विज्ञेया सा भिषग्वरे; ॥२९॥ 
असाध्यसक्रिपातजा नाडो । 

मन्दं मन्दं शिथिलशिथिलं व्याकुलं व्याकुलं वा 

स्थित्वा स्थित्वा वहति धमनो याति नाशञ्च सूच्मा । 


सन्निपातास्त्रयोदश ॥” इति त्रयोदशविधेषु सन्निपातेषु समकुपित- 
ल्रिदोषजाया अबयन्तव्यम्‌। अतेदं वत्तव्यं,-सक्निपाते चमनो 
आदो उरगादिवत्‌ मध्ये लावकादिवत्‌ अन्ते इंसादिवत्‌ इति पर्य्याय- 
क्रमेण चलति चैत्‌ तदा असाध्यत्वं न ज्ञेयम्‌ ; किन्तु यदि पित्तक्रम- 
तया आदौ पित्तगतिः, मध्ये वायुगतिः, अन्ते श्लेष्मगतिः, अथवा 
आदो झेझगतिः, सध्ये वायुगतिः, अन्ते पित्तगतिः इत्यादि- 
विपरीतक्रमेश वहते, तचिं कच्छूसाध्यत्वम्‌ असाध्यत्वञ्च ज्ञेयं, “पूव्वं 
पित्तगतिं प्रभञ्जनगतिम्‌? इत्यादि वच्यमाणोत्तैः ॥ २८॥ 

लावेति ।—सन्निपाततः त्रिदोषजे रोगे नाडो, लावः पूर्वोक्तः पक्ि- 
मेदः, तित्तिरः “ठिठिर” इति ख्यातः पचिमेद्‌ः, वार्त्ताकः “वठेर” इति 
ख्यातः पचिमैदः, तैषां लावादौनां गमनं, “लावतित्तिरिवार्त्ताक- 
गमनम्‌” दैत्य “'लावतित्तिरवर्त्तौकागमनम्‌? इति पाठान्तरम्‌ । 
चत्ते इति शेषः। या नाड़ो कदाचिन्मन्द्गा म्ृटुभावेन गच्छति, 
कदाचित्‌ चषणकालान्तरं शौप्रगा द्रुतगामिनो भवेत्‌, एवम््रता 
सा नाड़ो भिषखरेः चिकित्सकप्रवरैः त्रिदोषप्रभवे रोगे सन्निपाते 
विज्ञेया ॥ २८. ॥ 

सनह्निपातासाध्यलक्षणमाह, मन्दसिति ।--सन्रिपातातू घमनो 
नाड़ो मन्दं मन्द मुहृसुहृरप्रखरं, सटुसटुभावेनेत्यध;, शिथिलशिथिलं 
खवलडतिरूपं, हृढ़ताविवज्जितभावेनेत्यथः, व्याकुलं ` व्याकुलं भोत- 


नाडोविज्ञानम्‌ । २७ 


नित्यं स्थानात्‌ खलति पुनरप्यङ्गलौं संस्पृशेद्दा 

भावेरेबं बहुविधविधे: सन्निपातादसाध्या ॥३०॥ 
अन्यच । 

अत्युच्का स्थिराऽत्यन्तं या चेयं मांसवाहिनो । 


सला उ os टक 


बद्तिस्ततो गमनं, श्रतिद्रृतमित्यथः, तद्‌ यथा स्यात्तथा ; अत्र सब्बत् 
कदाचिदिति पदमूइनौयम्‌ ; स्थित्वा स्थित्वा विग्रम्य विशम्य, पुनः- 
पुनराक्ठत्त्या तत्तदृरूपेणेत्यधः, वहति चलति, वा कदाचित्‌ सूक्त्मा अननु- 
मबनोयेव सतोत्यथः, नाग्रम्‌ अदशनञ्च याति अननुभवत्वं गच्छति, कदा- 
चित्‌ नाद्याः स्पन्दनमपि नानुभूयते इत्यः, अत्रायं हडद्दोपदेशो ज्ञातव्यः, 
= सूक्ष्मा सतो नाशं याति, विग्रेषानुधावनेन यदि कदाचिदनुभूयतै, 
तदा सूकष्मेवानुभूयते इति। तथा स्थानात्‌ खखानात्‌ अङ्कठमूलात्‌ 
इति यावत्‌, नित्यं सर्व्वदा, पुनःपुनरित्यथ:, ग्रद्करसेनस्त- “नित्यं 
प्रायः” इति । खबलति अपगच्छति, तत्न स्पन्दनानुभूतिने चायते इत्यथः । 
छक्तञ्चान्यल-“दइन्ति च स्थानविच्य॒ा” इति, “क्रमेण त्यजति स्थानं 
या नाड़ी सा च झत्यवे”! इति च । “नित्यं स्थानात्‌ स्फुरति’? “नित्यं 
किञ्चित्‌ स्फरति” इति च पाठान्तरइयमसाधु । पुनरपि किञ्चित्‌ 
विल्लम्बेनेत्यथः, अङ्गलोम्‌ अङ्कष्ठमूलमित्यर्ध:, संस्पशित्‌ अकस्मात्‌ स्फुरेत्‌, 
अङ्कूल्था अनुभूयेत इत्ययः । “वा”शब्दो$त्र पूव्वगत्यपेक्षद्रा बोदव्य: । 
“बा” इत्यत्र “या” इति पाठान्तरम्‌ । एवं बहुविधा विविधा विधा 
प्रकाराः येषां तैः बहुविचविधेर्नानाप्रकारेभावेधमः। अत्र वेविध्यवड- 
त्वस्थ अत्यन्तविवचितत्वात्‌ बदुविधविधेरिति नाधिकपदतादोषः । 
असाध्या, विज्ञेया इति शेषः ॥ ३० ॥ 

अत्युञ्चकेति ।--अत्युच्चका सहजतोऽप्यञ्चतरा, पृथगिवीहृता इव्यथः, 
त्वचं विदाय्य॑ वदिरागन्तुमिवीद्धता इत्यर्थः, “अत्युच्चका” इत्य 
“याऽत्युञ्चका” “या तूच्चका” “या वा स्थूला” इति पाठान्तरत्रयम्‌ । 


२८ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
याच सुच्झाच वक्रा च तामसाध्यां 
विनिर्दिशेत्‌ ॥ ३१ ॥. 
| अन्यञ्च । 
महातापेऽपि शौतत्वं शोतत्वे तापिता शिरा । 
नानाविधगतिर्यस्य तस्य सद्यन संशयः ॥ ३२ ॥ 


अत्यन्तम्‌ अधिकम्‌ अतिशयमित्यथेः, स्थिरा निञ्चला, कदाचित्‌ प्रणिचाने- 
नैव गम्यमानस्पन्दा इत्यर्थः, या च इयं नाड़ो, इयमिति वैशिष्ट्यबोध- 
नाय । मांसेन मांसभक्षणनेवेत्यर्थः, वहति धारयति, आत्मानं पुष्णातो- 
त्यथः, मांसवादिनी मांसादारा इव गतिसती मांसभोजमेन याटृग्गति- 
भवति, तादृगृगतिविशिष्टा इत्यर्थः, “मांसे च लगुड़ाकतिः” इति 
वच्यमाणोक्या लगुड़वदुच्छूनकठिनतया दण्डायमाना इवेति भावः ; 
मांसेन समं वइतीति न युक्तं, तद्रपपरिचायकप्रकारस्यानुक्तत्वात्‌ । 
याच सूक्ष्मा च वक्रा वक्रगामिनो चैति पृथगेव वाक्यान्तरम्‌ इति। 
तां नाडीम्‌ असाध्यां विनिर्दिशेत्‌ जानीयात्‌ ॥ ३१ ॥ 

महेति ।—सदातापेऽपि शरोरस्योत्तापाधिक्ये सत्यपि, अत्र सहत्‌- 
पदेन “प्रक्कतिस्थं यदा पित्तं मारुतः झेष्मणः चये । स्थानादादाय गातेषु 
यत्र यत्न विसर्पति॥ तदा तोदश्च दाइश्च तब तत्रानवस्थितः । 
गावदेशे भवेत्तस्य ग्रमो दो वल्यमेव च ॥” इति चरकवचनोक्तः स्वाशया- 
ऽऽक्रष्टप्रकतिस्थपित्तजन्यदाइसन्तापनिरासः ; तत्र डि देडिकसन्तापे 
सत्यपि नाड्याः शोतत्वं नारिष्टसूचकमिति। शोतत्वं शिरायाः 
शोतलत्वं, तघ्रा शरीरस्य शोतत्वे, अत्राप मद्देतिपदं सम्बन्धनोयं, 
तेन महाशोतत्वे अतिशयशोतलत्वे सत्यपि, शिरा नाड़ो यदि तापिता 
उष्णा भवेदिति शेषः, तथा यस्य देचिनः, शिरा नानाविघा मतियस्याः 
ताइशो नानाविघगतिर्वातपित्तकफहन्हसन्निपातानां गतिविश्चिष्टा 


नाडोविज्चानम्‌ । २८ 
अन्धञ्च । 
त्रिदोषे स्यन्दते नाड़ो मृत्युकालेऽपि निश्चला । 
~ र ~ > © 
ज्ञेयं सवविकारेषु वेदा: कुशलकमभिः ॥ ३३ ॥ 
अन्यश्च । 

पुवं पित्तगतिं प्रभञ्जनगतिं झेष्माणमाविश्रतीं 
सन्तानस्रमणं मुवि द्धतीं चक्राधिरूढ़ामिव । 
इत्यधेः, भवति इति शेषः, तस जनस्य मत्यु: भवतौति शेषः, न संशयः, 
अते संशयो नास्ति, तस्य निश्चयेन न्त्युभं वति ॥ ३२ ॥ 

त्रिदोषे इति ।-लिदोषे सत्रिपाते मत्यकालेऽपि, अपिशब्दात्‌ 
रृत्थोः प्राक्‌ तु स्पन्दते एव, अत्र न किञ्चित्‌ वक्तव्यमिति गम्यतै। 
निश्चला इत्यते अपिशब्दः “स्पन्दते”? इति पद्सामर्घ्यात्‌ ऊइनोयः, 
निश्चला अपि बह्चणं सत्वंधा स्मन्दसामान्याभाववत्यपौत्यधः नाडी 
स्पन्दते स्फुरति, एवं सवेषु विकारेषु कुशलकर्म्मभिः सुनिपुणं: वैद: 
भिषग्भिः ज्ञेयम्‌ ; श्रत्रायमाञ्चयः,मूर्च्छाऽतोसाराद्रोगे वहुक्षणं 
स्पन्द्रहिताया अपि नाद्या: इस्तपादादो खेदाद्युपचारेण स्मन्दोप- 
लखिर्जायते, सब्चिपात तु दोषस्वभावात्‌ मृत्योः बहपूवेऽपि कदाचि- 
बिस्पन्दा नाड़ो तिहति, चणविलम्बेन पुनरपि स्फरति, इति तु “नित्यं 
स्थानात्‌ स्लत पुनरप्यडूलीं संस्प्रेद या” इत्यत व्यक्कीकतं, किन्तु 
मृत्युकालेऽपि तथाविधा निश्चला नाड़ौ खेढादि विनाऽपि सक्कत्‌ 
स््रणं प्राप्रोति । यत्न तु एवंविधा नाड़ोगतिभंवति, सा नाडो रत्यु- 
ज्ञापिका ॥ ३३ ॥ 

अषरमसाध्यत्वज्ञानमाइ, पूर्वमिति ।-नाड़ोगतिज्ञानिनो सुनयः 
पूर्व प्रथमं पित्तगतिं “चपला पित्तवाइिनो” इत्युक्तः चपलगति मित्यर्थः, 
तदनन्तरं प्रभञ्जनगतिं वायुगतिं “बातादृवक्रगता नाडो” इत्धक्तेः 
वक्रगतिसित्यर्थ,, ततः अ्रेष्माणं श्वेषागति “स्थिरा श्वेक्षबती ज्ञेया” 


३०' नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


तीव्रत्वं दधतीं कलापिगतिकां सुच्मत्वमातन्वतो 
नो साध्यां धमनों वढ्न्ति सुनयो नाड़ौगति- 


ज्ञानिनः ॥ ३४ ॥ 
सृत्यकालज्ञानम्‌ । 
भूलताभुजगाकारा नाड़ो देहस्य सङ्घमात्‌ । 


इत्यनेन मन्द्गर्तिमित्यधः, आबिश्वतों द्धानां, वातः पित्तं कफः 
इत्येवंक्रमेण गतेः स्वाभाविकत्वात्‌ प्रथमं पित्तगत्या क्रमविषय्थयेण 
गतिमतौमित्यधः, चक्राधिरूद़ामिव एवंक्रमेण चक्रोपरि म्राम्य- 
माणामिव मुहुः पुनः पुनः, सन्तानेन विस्तारेण मुहुमुहुरावत्तनेनेत्यथः, 
भ्रमणं सन्तानभ्रमणं, चक्राधिरूढ़ो यथा चक्रगत्या कदाचिदृद्ठे कदाचित्‌ 
पाश्च, कदाचिदधः एवंक्रमेण पुनः पुनर्भाम्यति; तथा कदाचिदग्रे 
कदाचित्‌ मध्ये, कदाचिद्न्ते एवंक्रमेण पुनः पुनः आवत्तनमित्यथे:। विद- 
घतीम्‌ ; एतेन स्थानत्रयं व्याप्य वारं वारं गतिं कुव्वतौम्‌ । “सन्तान- 
ख्रमणम्‌” इत्यन “सन्तापभ्रमणम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । तथा तोव्रत्वम्‌ 
आदौ अतिशयवेगं दघतोम्‌ ; एतेन पित्तगतिः प्रदर्शिता, चपलगतिकत्वेन 
तस्य ततः कलापिगतिकां मयूरगतिं धौरगतिमित्यधः, एतेन झेष्मगतिः 
प्रदर्शिता, तस्य च राजइंसमय्राद्गितिकत्वात । तथा सूच्मत्वम्‌ उत्तरो- 
त्तरं क्रशताम्‌ आतन्वतों बिस्रतोम्‌, उत्तरोत्तरं क्कशताप्राप्तिस्तु असाध्यतायां 
विशिष्टो हैतुन्चीतव्यः । एतेन वातगतिः प्रकटिता, “रूच: शोतो लघः 
सूक्ष्म: चलोऽथ विशदः खरः ।” इत्यनेनोक्तस्य सूच्मगुणवतः वातस्यायि 
सूच्मगतिकत्वात्‌ ; अत्रापि पूव्वं पित्तगतिं ततः झे प्रगतिम्‌ अनन्तरञ्च 
वातगतिमिति प्रदशनात्‌ क्रमविपरय्ययो ज्ञातव्यः, उक्तञ्च प्रागेव “आदौ 
च वदते पित्तं मध्ये श्लेम्ना तथेव च। अन्ते प्रभञ्जनो ज्ञेयः सर्व्वशास्त्र- 
विश्चारदेः ॥” इति। धमनी नाडौं नो साध्याम्‌ असाध्या 
वदन्ति ॥ ३४॥ 

अथ ` नाड्रोगतिवश्ेन रुूत्युनिणयप्रसङ्गात्‌ कस्यासवस्थायां कदा 


नाय 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ३१ 
विशोग चौणतां याति मासान्ते मरगं घरुवम्‌॥३५॥ 


सत्युभविष्यति इति कालनिणयमाइ, भूलतैेत्यादिभि: ।--विशोखं 
रोगजोणों, देहे इति शेषः, देहस्य संक्रमात्‌ संक्रममपेच्य, काश्य स्थोल्य 
अपेक्ष्य इत्यथ:, नाडी भूलता किसुलुक:, भुजगः सर्प: तयोराकारः 
इव आकारो यस्याः सा भूलताभुजगाकारा, कदाचित्‌ महोलतावत्‌ 
कर्मा तदृगतिवत्‌ मरुणवक्रगमना च, कदाचित्‌ सर्पवत्‌ परिपुष्टा 
तढ़गतिवत्‌ बलवदृवक्रगसना च इत्यर्धः, तघाभूता सतो, चोणतां 
कदाचिदलभ्यताम्‌ अतिळशतां वा इत्यथः, गच्छति, “यदि तदि” इति 
पद्दयमध्याद्ार्यम्‌ ; मासान्ते द्वितोये मासि इत्यथः, अल मासपदेन 
लिंशहिनानि लच्यन्ते। भ्रुवं मरणं भवतोति ग्रेषः। अत्राय- 
साञ्रयः,शोरदेइः जोर्णो रोगो यदि कदाचित्‌ रोगस्वभावात्‌ 
कृश एव तिष्ठेत्‌, कदाचिद्‌ वा शोथादिना स्थूलो भवेत्‌, तथा 
दैद्दानुसारेण तस्य नाड़ी भूलताभुजगाकारा सतो, अर्थात्‌ कग्चा- 
वस्थायां भूलताकारा, स्थुलावस्थायां भुजगाकारा सतौ वहेत्‌, 
किश्च, तदवस्थायामेव कदाचित्‌ स्पन्दनराद्चित्यात्‌ अलक्ष्यतां कदा- 
चिड वा अतिक्कशतां गच्छेत्‌, तदा यस्मिन्‌ दिने एवं भवति, तदपेच्चया 
दिलोये मासि तस्य निश्चित झत्य्ज्ञातव्य:। प्राक्‌ स्वस्थस्य नाड़ौ- 
गतिनिणयप्रसङ्गे “'भूलताभुजगप्राया स्वक्ता खाख्यमयौ शिरा” 
डूत्यनेन स्वाख्यमय्या नाद्याः भूलताभुजगप्रायत्वं निर्दिष्टम्‌, अब पुनः 
मत्युनिखयप्रसङ्ग६पि नाद्यास्ताद्ृयातित्वम्‌ आदिष्टं, तदृ (विरोघेऽस्मिन्‌ 
कः परिहार: ? उच्यते,--स्वस्थस्य नाडी निर्णये-“भूलताभुजगप्राया 
स्वच्छा” इत्युक्तां, तल स्वच्छा परितो जाडरहिता, “प्रात: स्रिग्धमयो 
नाड़ी” इत्यादिलक्षणेन सह जाड्यराह्षित्यं तथा भूलतादिवत्‌ अनुद्दत- 
गतित्वञ्च विवक्षितं, वक्रगतिकत्वादौनां विक्रतनाद्या: परिचायकत्वात्‌, 
अन्न तु स्वत्युनाडोनिणये तदृदूगतित्वस्थ वक्रगमनायथौँ विवक्षितः, 
प्रकृषितदोषेण नाड़ोनां विक्रतत्वात्‌, एवञ्च वक्रगमनत्ववेञ्चिद्योन 
सुख्वदशातो भेद: । वस्तुतस्तु तल भूलतागमनप्राया” इत्येव युक्त: 


२२ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 

क्षणाद गर्च्छात वेगेन शान्ततां लभते चात्‌ । 
सप्ताहान्प्ररण तस्य यद्यङ्गं शोथवजितम्‌ ॥ २६ ॥ 
हिमवहिशदा नाड़ो ज्वरदाहेन तापिनाम्‌ । 
विदोषस्परशभजतां तदा रुतद्युदिनचयात्‌ ॥३७॥ 


पाठः । “चौणताम्‌” इत्यत्र “अक्षोणताम्‌” इति पाठे,--विशोर्णे 
अतिक्रशिऽपि देः उक्तप्रकारा नाड़ो यदि कदाचित्‌ अच्चोणताम्‌ 
अनतिक्कशतां गच्छति, तदा मासान्ते त्रिंशद्दिनान्ते मरणं 
भवेदित्यर्थः ॥ ३५ ॥ 

च्णादिति।-यस्य नाड़ो चणात्‌ च्षणकालं व्याप्य किञ्चित्काल- 
मध्ये इत्यथः, न तु विलम्बेन कदाचिदिति भावः, वेगेन अतिद्रततया 
गच्छति वहति, चषणात्‌ सत्वरम्‌, अतिट्रतगमनस्य परक्षणे एवेत्यधः, 
शान्ततां निश्चलतां स्पर्शानुपलम्थत्वमित्यथः, लभते, निस्पन्दो भवतो- 
त्यथः, तथा यदि तस रोगिणः अङ्गं शरीरं शोधवजितं शोधडोनं 
स्यात्‌, तदा सप्ताहात्‌ सप्तदिनेभ्य ऊद सप्तद्नानन्तरम्‌, अष्टमेऽहनोत्यथेः, 
यद्वा--सप्ताहात्‌ सप्तमं दिनं प्राप्य, सप्तमेऽइनोत्यर्थः, मरणं, भवेत्‌ 
इति शेषः! “शोधवञ्छितम्‌?? इत्यनेन शोधसत्तवे तु न तथा स्त्यः 
स्यात्‌, किन्तु चिरेरीवेत्यधः ॥ ३६ ॥ 

दिमवदिति।--त्रिदोषस्पशंभजतां सन्निपातजुषां ज्वरदाहेन 
ज्वरस्य दाहेन तापिनां ज्वरसन्तापेन सन्तप्तदेहानां, सनिपातज्वरे 
सवदा ढाइसन्तापपौडितानामित्यधः, नाड़ो यदि डिमवत्‌ तुषारवत्‌ 
शोतस्पर्शा इति शेषः, तदत्‌ शोतत्वेन अनुभूयमाना इत्यः, तथा 
विशदा सुव्यक्ता, न तु चौणा अपरिस्फुठा वा इति भावः, अल तिदोष- 
स्पशं भजतामित्यनेन सन्निपातलचणसत्त्े यदि एवं भवति, न 
तु दोषान्तरज्ञे लक्षणे भवति इति शेषः, तदा दिनत्रयात्‌ ल्रिद्ना- 
नन्तरं चतुर्धे$हनि मत्यु, भवतौति शेषः ॥ ३७ ॥ 


नाडोविज्ञानम्‌ | ३३ 
निरोच्चा दक्षिणे पादे तथा चेषा विशेषतः । 
मुखे नाडी वहेन्नित्यं ततस्तु दिनतुस्थकम्‌ ॥३८॥ 
गति भमरकस्येव बहेदकदिनेन तु । 
कन्दे न स्यन्दते नित्यं पुनलगति चाङ्गलो । 
मध्ये हादशयामानां रूत्युगेव न संशयः ॥ ३८ ॥ 


निरौक्ष्येति ।--दचिणे पाद्‌, पुरुषस्य इति शेषः, स्वोणां वामपादे 
एव; “लक्ष्तते दचिर» पुंसां या च नाड़ौ विचचेणे: । कूम्मेमेदेन 
वामानां वामे सेवावलोक्यत ॥”” इत्यक्तत्वात्‌ ; तथा विशेषतः विशेषेण, 
दक्षिण पाद्‌ नाड़ोगतिः यथा दृष्टा, दक्षिण करेऽपि तथेव गतिश्चेत्‌ 
निर्दिष्टद्नि अवश्यमेव मरिष्यति इति विशेषज्ञानाथमित्यर्थः, चकारात्‌ 
द्चिणे करेऽपि, ख्बियास्तु वामे इति बोद्धव्यम्‌ ; निरोच्या परौचणौया । 
एषा यदि मुखे अग्रे तजनोनिवेशण्थाने इति यावत्‌, मध्यमाऽनामादि- 
निवेश्ञस्थले मूच्छिता सतो केवलं तजन्चामेबेत भावः, अथवा, सुखे 
तजन्यग्रे तर्जन्वेकदेशे, न तु सवां तजनों व्याप्येति भावः, नित्यं सदा 
बझित्‌, ततस्तु तदा तु दिनतुरय्यकं दिनचतुष्टयं व्याप्य, नरो जोवतौति 
- शेष: । पच्चमद्नि तस्य मृत्युभवति । यद्दा-दिनतुर्य्यक॑चतुथ दिनं, 
प्राप्य खियते इति शेष: ॥ ३८॥ 

गतिमिति ।--भ्रमर एव भ्रमरकः, तस्य गतिमिध.भ्र्मरस्य परि- 
भ्रमण रूपं गमनमिव, अत्रापि मुखे इति बोइव्बम्‌ ; वहित-यदि नाड़ो 
कियहूरं गत्वा पुनस्तत्रवागत्य त्यक्तप्रदेशे यथा खमरो खमति तइत्‌ 
नाड़ी अपि तथा मणिबन्धं त्यक्षा कियद्द रमपडत्य पुनर्सेखिबन्धे एवागत्य 
स्फर ति, एवं पुनःपुनः भवेदित्वधः, गतिम्‌”? इत्थत्र “गतम्‌” इति 
पाठान्तरम्‌ । तदा एकदिनन तु एकदिवसमध्ये एव, खियते 
इति शेषः, तहिने मत्यु रित्यथः। कन्दे इति।-कन्द मूले, नाडोसुखे 
| ` इत्यथः, तर्जनौनिवेशख्याने इति यावत्‌, नित्यं सदा, प्रायेणे- 


३४ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


स्थित्वा स्थित्वा सुखे यस्य विद्युद्योत इवेच्यते । 
द्निकं जोवितं तस्य दितोये म्रियते भ्रुवम्‌ ॥४०॥ 
खस्थानविच्युता नाडौ यदा वहति वा न वा। 
ज्वाला च इढ्यै$तौव तदा ज्वालाऽवघि स्थिति: ४१ 


त्य्धः, न स्पन्दते, यदि नाड़ोति शेषः, एतेन कदाचित्‌ खल्पं स्यन्दते 
इति सम्भाव्यते, “स्वस्येव स्पन्दते? इति पाठे-तत्वैव स्तल्यं स्पन्दत 
इत्यथ:। पुनःपुनरपि कदाचिदिति भावः, अळूलो अङ्गलोमूले, 
तजन्यामिन्यर्थ लगति च, “चाङ्गलो” इत्यत्न “नाङ्गलो” इति 
पाठान्तरम्‌ । तदा द्वादशयामानां मध्ये दादशप्रहरमध्ये ग्वव्युरेव निश्चित 
मृत्युः, भवतौति शेषः, न संशयः अल सन्देहो नास्तीत्यर्थः । “मत्यर्भवति 
निञ्चितम्‌ ” इति पाठान्तरम्‌ । ॥ ३९. ॥ 

स्थित्वेति ।—यस्य नाड़ौ स्थित्वा स्थित्वा, “स्थित्वा स्थित्वा” इत्यत्र 
“स्थिरा नाड़ो” इति “स्थित्वा नाड़ो” इति च पाठान्तरम्‌ । सुखे 
अङ्गष्ठमूले, तजनोनिवेश्चस्थाने इत्यथः, विद्यु्योत इव चपलास्फुरणमिव 
इच्यते अनुभूयते, स्पन्दमाना नाड़ी अन्तरा अन्तरा यदि कदाचित्‌ 
विद्युतृस्फुरणमिव स्फृत्तिमायातोत्यर्धः, तस्य जोवितं जौवनं दिनेकम्‌ 
एकदिनं व्याप्य ति्तौति शेषः। स भ्रुवं निश्चितं दितोये दितोयद्विसे 
स्कुरणकाला दृष्टप्रहरानन्तरमित्यर्धः, स्रियते ॥ 8० ॥ 

स्रस्थानेति।-यदा नाड़ी कस्यचिदातुरस्ेति शेषः, स्वस्थान- 
विच्युता स्वस्थानात्‌ अङ्गमूलात्‌ विच्युता ख्वलिता सतो, बहति, 
वा नवा वहति, अन्तरा अन्तरा स्थित्वा स्थित्वा वतीत्यः, अत्र 
प्रथम“वा”श्न्दः समुच्चयार्थकः, इितोयस्तु विकल्मवाचको ज्ञेयः। 
हृद्ये वचःस्थले च, अतीव “अतोव” इत्यत्र “तौव्रा” इति पाठान्तरम्‌ । 
ज्वाला चैत्‌ तदा तस्य च्वालाऽवघि ज्वालापर्यन्तं, स्थितिः जीवनस्थ 
सोमेत्यधः, यावत्कालं ज्वाला विद्यते, तावत्कालं स जोवति, ज्वाला- 
विरतिसमकालमेव खियते इत्यः ॥ 8१॥ 


नाडो विज्ञानम्‌ । ३५ 
` अङ्गठमूलतो वाह्ये दाङ्गले यदि नाडिका । 
प्रहरार्बाद्‌ वहिमुत्यं जानोयाञ्च विचक्षणः ॥४२॥ 
इाङ्गलाद्‌ वाह्यतो नाड़ो मध्ये रेखा वहिर्यदि । 
साईप्रहरकान्मृत्युर्जायते नाव संशयः ॥ ४३ ॥ 
मध्ये रेखासमा नाड़ौ यदा तिष्ठति निञ्चला । 


अकूहमूलत इति ।-अङ्मूलतः वरद्वाङ्गलिमूलम्‌ आरभ्य दाङले 
वाद्ये अङ्लौद्दयनिस्ने ; अङ्ठमूलमारभ्य अङ्लोइयपरिमितस्थानाद्ृ- 
मित्यधः, तजनोमध्यमे परित्यव्य अनामिकायामिति यावत्‌, यदि 
नाडिका वइतीति शेषः, तदा विचच्चणः पण्डितः, प्रहराहात रहः 
अहेप्रहरानन्तर मत्यु जानौयात्‌ ॥ 8२॥ ) 

दाङ्लादिति ।--वाद्यतः इत्यत्न अङ्गहमूलत इति पृव्वश्नोका- 
दन्वेतव्यम्‌ ; श्रङ्गठमूलतो वाच्यतः अङ्टठमूलनिम, अड्भठमूलस्था- 
कलौपरिमितस्थानादूइमित्यथ:, दाङ्लात्‌ मध्ये अङ्कलोइयभित- 
स्थानमध्ये, अङ लोइयपरिमितस्थानमघिठरय इत्यथः, तजंनौं विद्दाय 
मध्यमाऽनामिकयोरिति यावत्‌, यदा-हाङ्ग,लात्‌ अङ्गलोइयपरिमित- 
स्थानमधिठाय, मध्ये अङ्ग लौदयमध्ये एव, न तु अङ्ग,लौदयाद्रई- 
मित्यधं:, नाड़ो यदि रेखा रेखाकारा इत्यधः, दौर्घाकारा, न तु 
सङ्कुचितेति भावः, तथा सतो, वदेदिति शेषः, तदा साईप्ररकात्‌ 
बहिः साईप्रहरानन्तरं सपादे कादशदण्डात्‌ परमित्ययः, स्टत्युजायते, 
अब संशयो न ॥ 8३॥ 

मध्ये इति।-मध्ये अङ्कठमूलतो दाङले मध्ये इत्यथः, अङ्कह- 
मृलमधिक्रत्य अक्कलोइयपरिमितस्वान इति भावः, एतैन तजनोमध्यमा- 
निवेशण्याने इति बोदव्यं, यदा नाड़ो रैखासमा रेखाकारा, दोर्चा- 
कारा, नतु सद्धूचितेति भावः, तथा सतो, वहैदिति शेषः, निञ्चला 


३६ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 

षडभिश्च प्रहरेस्तस्य ज्ञेयो रुत्युविचच्षणें: ॥४४॥ 
पादाइलगता नाड़ी चञ्चला यदि तिष्ठति । 
बिभिस्तु दिवसेस्तस्थ सद्येरेव न संशय: ॥४५॥ 
पोटाङ्गलगता नाड़ो कोष्णा वेगवतो भवेत्‌ । 
चतुर्भिदिवसेस्तस्थ मुत्युरेव न संशयः ॥ ४६ ॥ 
पादाहुलगता नाड़ी मन्दमन्दा यदा भवेत्‌ । 


कदाचित्‌ स्पन्दाभाववतौ सती तिष्ठति, न तु रेखासमा नाड़ी निञ्चला 
; तिष्ठति इत्येवं योजनोयं, सदेव निञ्चलत्वे रेखा कारनत्वस्यानुभ वाभावात्‌, 
न हि निस्मन्दाया नाद्या गतिविशेषोऽनुभवितु शक्यते कँश्चिदपि, अतः 
रेखासमा सतो वहति, कदाऽपि वा निस्पन्दा च भवति, पुनः रेखा- 
समा वतिः, पुननिस्पन्दा भवति इत्येवार्थः सङ्गतः। तदा षड्‌ भिः 
प्रहरैः षट्प्रहरानन्तरं ( फलनिष्पत्तो ठृतीया ) विचक्षणैः तस्य मत्यु- 
ज्रयः ॥ 88 ॥ 

पादाङ्लगतेति !--पादाङ्ग ल॑ पादयुक्ताङ्ग लं, सपादमङ्ग ल- 
मित्यर्थः, तजनोमभिव्याप्य मध्यमायाः पादमेकं तङ्गता, यद्दा--पादा- 
ङलम्‌ अङ्गलपादम्‌, अत्राङ्ग,लशब्देन तजनी अभिप्रेता, तथा एव 
प्रधमत्वात्‌, तच्तुर्थाशमित्यथ: तस्पाइता पादाङ्लगता अङ्गलौषादं 
परित्यच्य स्थिता इत्यर्थः, नाड़ो यदि चञ्चला सती तिएति, नाड़ौ यदि 
तजन्याञ्चतुर्थांशे एव निस्पन्दा सती अन्यत्र चञ्चला वइति, तदा तु 
तस्थ लिभिर्दिवसैः ढृतोयदिने इत्यथः, ( अत्रापि पूर्ववत्तुतौया ) मचः 
एव, अल्ल न संशय: ॥ ४५ ॥ ! | 

पादाङ्ग,लेति ।--पाढाङ्ग लगता इति पूववत्‌. व्याख्या कार्या ; 
पादाङ्ग,लदेशे नाड़ो यदि कोष्णा ईषटुषणा, वेगवतो च भवेत्‌ तदा 
चतुभिंदि वसै; चतुर्थ दिवसे, तस्य ग्वत्यरेव, अल संशयो न ॥ 8६ ॥ 

पादेति।-पादाङ्लगता इति पूर्ववद्याख्येया, नाही यदा, सन्द- 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ३७ 
पह्नभिदिवसेस्तस्थ मृत्युभवति नान्यथा ॥४७॥ 
एवं संख्या; दिभेटेन नाडो ज्ञेया विचक्षणेः । 
स्वगेऽप दुलभा विद्या गोपनोया प्रयन्नतः ॥४८॥ 
अआमाध्यवज्ञच्ितायामाप साध्यत्वमाह-- 
भारप्रवाहसूर्च्छाभयशोकप्रमुखकारगान्नाडो । 
संसूच्किता$पि गाढं पुनरपि सा जोवितं धत्ते॥४८॥ 


मन्द्रा अनुल्वणा भवेत्‌ वद्दैदित्यर्थ, तदा पञ्चभिर्दिसेः पञ्चमे दिने, 
तस्थ हृत्य: भवति, अन्यथा अन्यप्रकारः, एतहिपव्ययः, न भवतौति 
शेष: ॥ 8७ ॥ 

एवमिति ।--एवं संख्याऽऽदिभिदेन पूर्वाँक्तप्रहराई-साइप्रहर- 
लिचलु:पञ्चदिना दिनियमितसंख्याऽनुसारेण, “संख्याऽऽदिमेदेन” इत्यत्र 
“मृच्यादिभेदेन” इति पाठान्तरम्‌ ; तब मूच््मादिमैदेन पादा- 
ङुलगताहाङ्‌ लगतपादद्दौनाङ्गलगता दि-सूत््मा तिसृच्मस्थ ला दिगतिमैदै- 
नेत्यर्थः, विचक्षण: पण्डित:, नाड़ो ज्ञय़ा परौचणौया । विद्या नाड़ौ- 
परौचाविद्या, खपि दुर्लभा दृष्पापा, अतः प्रयत्नतः गोपनीया 
रोया, यथा अनन्यासात्‌ न टक्षंया भवेत्‌, तथा पालनोयेत्यधः ॥8८॥ 

स्पन्द्नर हिताया नाड्या अमाध्यत्वमुक्कं, तदपवादमाह, भार 
इति ।—भारो गुरुत्वं, तस्य प्रवाही जलप्रवाहादिवत अविरतवहन- 
मित्यथः, भारप्रवाइ: इत्येकपदं चैत तदा सुचिरकालं वहुभारवहन- 
मित्यथ:, मूरा धारावाहिसधिरदशनेन अथवा विषादिवेगेन 
संज्ञाहोनता, भयं व्याप्रादिदर्शनजन्यस्त्रामः, शोकः पुल्नस्क्षोधनादि- 
विरहेण टु:खम्‌, एते प्रमुखा आइयो यस्य तत्‌ तचच तत्‌ कारणं तस्मात्‌ । 
“भमयशोकप्रमुखकारणात्‌ृ” इत्यत “भयशोकसमुत्यकारणा” इति 
पाठान्तरम्‌ ; गाढ़म्‌ अतिमात्रम्‌, अतिशयेनेत्यथः, संसूर्व्छिताईपि 
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श्८ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


पतित; सन्धितो भेदो नष्टशुक्रश्च यो भवेत्‌ । 

शास्यते विस्मयस्तस्य न किञ्चिन्मृ्यु कारणम्‌ ॥४०॥ 
निस्पन्दनाद्यामपि रूत्योरपवाद: । 

तथा भूताभिषङ्गे च विदोषवद्पस्थिता । 


निस्पन्दाऽपि, सा असाध्यत्वेनाशङ्माना इत्यर्थः, नाडी पुनरपि 
जौवितं प्राणान्‌, धत्ते। काश्यनेश्चल्याद्योगे सत्यपि पुनः साध्यतां 
यातीत्यर्थः; भारप्रवाहादिकारणेन नाद्याः स्मन्दनानुभवविरदात्‌ ` 
असाध्यत्वेन प्रतोयमानाया अपि तस्या नासाध्यताज्ञापकत्वमिति 
बोध्यम्‌ । “भार” इत्यत्र “भाव” इति पाठे-अभिमतकामिन्या अला- 
भतः, भावानां रत्यादोनां प्रवाहः भावप्रवाह इति व्यासवाक्य न युक्त, 
भयशोकयोः पृथगभिधानात्‌ शोके विनष्टो भावशब्द इति। प्रमुखे- 
त्घनेन हेत्वन्तरं ज्ञेयं, तदप्यन ग्रमपतनादिक ग्राह्यम्‌ । तदुक्तसन्यत्र-- 
“बालानासतिमूढ़ानां मूकानामपि दैडिनाम्‌ । उन्मत्तानामभिन्यास- 
प्रमूठूमनसामपि॥ व्यस्तं समस्तं इन्दञ्च दोषरूपविशेणतः। शाम्यते 
विस्मयस्तस्य न किञ्चिन्मृत्युकारणम्‌ ॥” इति। “अजोण वातरोगे 
च व्यायामे मैथुने रमे । तप्ताड़े चागमाङ्कान्ते नाव्यक्ता न सृत्य- 
क्त्‌ ॥” इति च ॥ 8८ ॥ 

पतित इति ।—यो नरः पतित उच्चस्थानयानादितः प्रस्वलितः, 
सन्धा सन्धानं सञ्जाता अस्य इति सन्धितः भग्नास्थ्यादिसन्धानेन सं दितः, 
मेटो अतिसारवान्‌, नष्ट॒शुक्रः यच्मादिना अतिरमणेन वा शुक्रक्षयवान्‌, 
भवेत्‌, तस्य विस्मयोऽसाध्यत्वानुमानं, शाम्यते नावतरति, निवत्तते 
इत्यर्थ, तत्र किञ्चित्‌ रृत्यृकारणं न, अस्तोति शेषः। पतनादि- 
कारणेन यस्य नाड़ी संमूर्च्छिता निस्मन्दा भवति तख रृत्यशङ्का न 
स्थादित्यथ: ॥ ५० ॥ 
_ तथा भूतेति।-भूतानां दैवग्रहादौनाम्‌, अभिषङ्गोऽभिइननं 
सम्बन्ध द्व्यर्थः, तस्मिन्‌ भूताभिषङ्ग देवग्रहादिजुष्टे, चकारात्‌ सामा- 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ३८. 
यदाकस्ग्रात्‌ तथा नाडी न तदा मृत्य॒कारणम्‌|५१॥ 
समाङ्गा वते नाडो तथा च न क्रमं गता । 
अपमृत्युन रोगाङ्गा नाडो तत्मन्गिपातबत्‌ ॥५२॥ 


न्याभिषङ्गे चेत्यथ:, “भूतादावभिषङ्ग ” डति पाठान्तरे,—भूतादिकृतै 
आक्रमणे डूत्थधः। आदिशब्दात्‌ डाकिनोपूतनादोनि च ज्ञेयानि। 
नाडी वदि, अकस्मात्‌ सदसा, ल्रिदोषवदृपस्थिता आपाततः 
सब्िपातचम््रशालिनो भवति इत्यथः, तदा तदाएपौत्यथ:, तथा 
ताइशौ, सब्रिपातवद॒पस्थितापपौत्यथथः, न खत्युकारणं न तु 
सबिपातवत्‌ स्त्युफलप्रदोत भावः। यद्दा-भूताभिषज्े नाड़ौ 
यदि त्रिद्वेषवहुपस्थिता सतो अकस्मात्‌ तथा “लावतित्तिरिवारत्ताक- 
गमनं सबिपाततः” दव्याद्युक्षबिढीषगतिबिग्रिष्टा, भवेदिति शेषः, 
तदाऽपि न रत्युकारणम्‌ ॥ ५१ ॥ 

रृत्युकारणाभावे देतुमाइ, समाङ्ति।--अल्न यत्‌ इति पद- 
मध्याहाय्यं तच्छन्दसामर्घ्यात, यत्‌ यस्मात्‌ भूताभिषङ्ग सबिपातवत्‌ 
सक्रिपातगतिसमाना अपोत्यश्ः, नाडो समाङ्गा समानावयवा, 
सङ्गोचवैधम्बाद्विर हिता इति भावः, तथाभूता सतौ वहते, तथा च 
किञ्च, क्रसं पारम्पय्य, वातादिक्रमेश गमनस्वभावमित्यधः, न गता 
न अतिक्रान्ता, न व्यतिक्रमं प्रापतेत्यवः। अयमेव सब्रिपातादसथा मेदः, 
सब्रिपाते नाड़ो असमाङ्गा वहते, वातपित्तादिक्रमञ्च, अतिक्रामति, 
भूताभिषङ्ग तु सन्रिपातस्य घम्मान्तरभाक्‌ अपि तथा न वदते इति। 
तत्‌ तस्मात्‌, सा नाड़ो, अपगतो सत्य: खत्युशइप यस्याः सा अपसत्यः, 
रत्युविर्श इता, तथा रोगः अङ्क यस्थाः सा रोगाङ्का, यद्दा,-रोगं 
रोगयुक्तम्‌ अङ्ग यस्याः सा रोगाङ्गा सुगणा इत्यधः, न भवतौति शेष: । 
बस्तुतस्तु सब्रिपातवदृगतिविशिष्टाया अपि अस्या: सबिपातज- 
त्वाभावात्‌ न मत्यकारणत्वमिति बोध्यम्‌ । “समाङ्गा” इत्यत्र “समं 
या” “न रोगाङ्का” इत्यत्र “अरोगाङ्का”” इति पाठान्तरं सुवो 


४० नाड़ोविज्ञानम्‌ । न 
स्वस्थानहीने शोके च हिमा55क्रान्ते च निगदाः । 
भवन्ति निश्चला नाड्यो न किञ्चित्तव टूषणम्‌॥५३॥ 
स्तोकं वातकफ दुष्ट पित्तं वहति दारुणम्‌ । 


बहुपुस्तकसम्मतञ्च। तल भूताभिषङ्ग सन्तिपातवर्दाप या नाडो 
समं समानं, प्राक़्तगतिमित्यथः, वहते, तथा चया क्रमं न गता, 
सा नाड़ौ। अत्र यच्छन्दसामर्थ्यात्‌ तत्‌ इति ऊइनोयम्‌। तत्‌ तस्मादेव 
कारणात्‌ समभावेन वदनादिकारयादित्यरथः, अपब्त्यु: मत्युभय- 
विरचिता, अरोगाङ्गा च अरोग्राण रोगरझितानि अङ्गानि यस्याः 
सा अरोगाङ्गा रोगविवजिता इत्यः, भवतोति शैषः ॥ ५२॥ 

अन्यदा, स्वस्थानेति।-स्वस्य स्थानं तस्मात स्वस्थानात्‌ स्वकौय- 
तःत्कालिकाऽऽवासरूपात्य॒चचविषमा द्स्था नात्‌ हयगजोष्टरथादितः 
इत्यर्थः, होने पतने, [ केचित्त खस्थानपदेन नाद्याः स्थानमङ्गडमूल- 
मित्याहुः, तन्र। तथात्व; मृत्योरवश्यम्भावित्वात्‌ “इन्ति च स्थान- 
विद्युता” इत्यक्तः, निगदा इति पदेन सङ्गत्यभावाच्च। वच्यति 
चाग्रिमे दितोयञ्ञोके। ] शोके धनबन्धुवियोगादिजन्यडःखे, डिमा- 
क्रान्ते दिमाद्सिवया अङ्गानाम्‌ अतिशोतलत्वे सति, नाद्यो 
निर्गदा रोगशून्या अपि “हिभाक्रान्ते च निगदाः” इत्यत्र “हिमा- 
क्लान्ते च निर्गताः? इति पुस्तकान्तरष्टतः पाठः चिन्तनोयः। 
निर्नास्ति ` गतं गमनं स्वस्थानादन्यत्न चलनमिति यावत्‌ यास्तां 
ताः निगताः स्थानस्था अपोत्यथः, एवं कष्टकल्पनया कथञ्चित्‌ 
याठस्यास्य सङ्गतिभवितुमचति न वा सुघौभिविभावनोयम्‌। 
निश्चलाः स्मन्द्रद्दिता भवन्ति। तल सस्थानहौनादिकारणजे 
निश्चलत्वे, किञ्चित्‌ किमपि द्रषणं ; असाध्यत्वश्रमजनितभयकारस- 
मित्यर्थः, (न, स्यादिति ग्रैषः। उत्तञ्चान्यत्र-“विसूच्यां दृश्यते 
नैव नेव स्थानं विमुञ्चति” इति ॥ ५३॥ 

“पूवे पित्तगतिं प्रभञ्जनगतिम्‌” इत्यादिना उक्तस्य असाष्यलच्ञणस्य 


नाडोविज्ञानम्‌ । ४१ 


पित्तस्थानं विजानोयाट्‌ भेषजं तस्य कारयेत्‌॥३४॥ 
स्वस्थानच्यवनं यावट्‌ धमन्या नोपजायते । 
तदा तचिज्ृसत्त्व;पि नासाध्यत्वमिति स्थितिः॥५५ 


अपवादमाइ, स्तोकमिति ।-अरत्न यस्येति पढ्मूइनौयं, तस्येति 
सामर्थ्यात्‌ । यस्य आतुरस्य इत्यः, वातश्च कफञ्च इयोः समाहारः 
वातकफं, स्तोकम्‌ अल्मं, दृष्टं प्रकृपितं सत्‌, वहति, कफवातनाड़ौ 
किञ्चित्‌ वहति अल्पत्वात्‌ । दृष्टं पित्तं च. काका चिगोलकन्यायैन 
“दुष्टम” इति उभयत्रापि अन्वेतव्यम्‌ ; दारुणं चोशाधिकत्वात्‌ । 
द्वाभ्यामपि विशेधादल्वणं यथा तथा वहति विषमवेगेश नाडौं 
वाइयतौत्यधः, अन्तर्भावितण्द्रथः, तमातुरं पित्तस्य स्थानमाग्रयस्वरूपं 
पित्तय्यान पित्तप्रवलं विजानोयात्‌, न तु असाध्यमिति भावः, अतः 
तस्य॒ भैषजं तत्प्रतोकाराथं मेथजं कारयेत्‌ कुर्यात्‌, औषध दापयेत्‌, 
लस्थ असाध्यता न स्यादिति भाव: | अत्रेदं तात्पव्यम्‌ ;—स्वल्पदृष्टत्वेन 
चौण्यो वातकफो अपेक्ष्य अधिकटृष्टस्य पित्तस्य प्रबलवेगतया नाड़ो- 
परोक्ञाकाले तस्य एव गतिरादावनुभृयते, वातकफयो: स्बल्पवेगत्वात्‌ 
तदनु, एवच्च “पूर्व पित्तगतिम्‌” इत्वाद्नुसारेण असाध्यतां मत्वा 
तब भैथजदानमकत्तव्यं न मन्तव्यम्‌ ; यत्र तु तुल्यतया प्रकुपितदोष- 
त्रयंजे पुवं पित्तगतिः, तदनु वातगतिः, तदनु च कफगतिरनुभूयते 
नादयां, तलेवासाध्यता स्यात्‌, अत्र च चोशवातकफापेचचया पित्तस्य 
प्राबल्यात्‌ वातकफयोः प्रागेवानुभवात्‌ तस्यानुभूतिः न चास्य विदोषज- 
त्रम्‌, अतो नासाध्यता, भेषज कल्पना च कार्य्या इति ॥ ४४ ॥ 
स्वस्थानच्यवनमिति ।--यावत्‌ यत्कालपय्यन्तं, धमन्या: नाड्या: 
स्वस्थानच्यवनं स्वस्थानमङ्कठमूलं तत्मात्‌ च्यवनं च्युतिः, शनेः शनेरप- 
सरणम्‌ इति यावत्‌, नोपजायते नोत्पद्यते, तदा तञ्चङ्कस्य असाध्य- 
लंचणस्य सत्वेपि विद्यमानतायामपि न असाध्यत्वमिति खितिः 


झार ' नांडोविज्ञानम्‌ । 
स्रत्यभयापवाद: । 
न विसुञ्चति खस्थानं नाडो सूच्मा विभाव्यते । 
तस्य मृत्युभयं नास्ति व्याधिरप्युपशाम्यति ॥५६॥ 
स्वस्थनाडोकधनम्‌ । | 
सुव्यक्तता निन्भलत्वं खस्थानस्थितिरेव च । | 
अचाञ्चल्यममन्दत्वं सर्वासां शुभलक्षणम्‌ ॥५७॥ 


ति क+ क्य 


नियमः, नासाध्यत्वं ज्ञेयमित्यर्थः, “इन्ति च स्थानविद्य ता” इत्यत्तया 
नाड्याः स्वस्थानच्यवनस्थ प्रायशो भरणकालमावित्वात्‌, यावत्‌ तन्न 
जायते तावत्‌ बहुविधस्य असाध्यलचणस्य प्रादुर्भाव सत्यपि व्याधिं 
तमसाध्यं मत्वा त-्प्रतौकारपराडुखता न युक्ता, बद्धा व्यभिचार- 
देशनात, उक्तञ्च,-“यावत कण्ठगताः प्राणाः यावन्नास्ति निरिन्द्रियः । 
तावच्चिकित्सा कर्त्तव्या कालस्य कुटिला गतिः ॥'' इति । अन्यत्राप्यृक्तं,- 
“कदाचिद्‌ इष्टारिष्टोऽपि जोवति’” इति च। ““तत्स्थचिज्कस्य” इति 
पाठे,-तत्स्थस्य नाड़ोगतस्य, चिङ्कस्य असाध्यतासूचकस्य लक्षण- 
स्येत्यधः ॥ ५५ ॥ 

साध्यतामाइ, नेति।-यस्य नाड़ी खस्थानम्‌ अङ्क्मूलं, न विमुञ्चति 
न त्यजति, विविधासाध्यलक्ञणोदयेऽपौीति भावः, अपि च, सूच्मा 
विशेषानुचावृनेन सूच्मतन्तुसटशो अपौति भावः, विभाव्यते अनुमौयते, 
तस्य जनस्य स्टत्युभयं नास्ति न विद्यते, प्रत्युत व्याधिरपि रोगोऽपि, 
'ठपशास्थति निवत्ततै, नाद्याः स्वस्थानस्थत्वात्‌॥ ५६ ॥ 

सुव्यक्ततेति ।--सुव्यक्कता सुप्रकाशत्वम्‌ ; “दोषच्चयेण क्रमशः” इति 
पदद्दयं सर्वत्र योजनोयं, व्याघितनाड़ोप्रकरयी उङ्खेखात्‌ इति बोइव्यम्‌। 
अनायासेन ज्ञानं, निम्भेलत्वं दोषादिलचणेलथा अजोर्णा दिजनित- 
लक्षणेथायुक्तत्वं, स्वस्थानस्थितिः अङ्गमूलावस्थानम्‌। अचाज्चल्यं 
चापल्थादिदोषविरहितत्वम्‌, अमन्दत्वं मम्थरभावादिरिहितत्वं, सर्वासां 


नाड़ोजिज्ञानम्‌ । ४३ 
दुष्टनाड़ोलक्षणम्‌ । 
रक्त मति सूच्मत्वं स्वस्थानस्य विमाचरस्‌ । 
चाञ्चल्यं ढोषपुर्गात्व काठिन्यमतिमन्दता । 
स्तेसित्य गतिकोटिल्यं सर्वासां दष्टलक्षणम्‌ ॥५८॥ 


त आळ. आळ न्या 


वातादिगतिविशिष्टानां नाड़ौनाभिति शेषः, शुभलक्षणं, भवतोति 
शेषः । अयनर्ध:,- सबिपाताद्वा्वाप क्रमशः यद्येवंरूपा नाडी भवति, 
तदा आतुरस्य ्रचिरात्‌ रोगमुक्तिभविष्यतोति ज्ञातव्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 

विशेषरूपेण दृष्टानां नाड़ोनां लचगामाइ, रक्तभिति।--रक्तं 
वमति या नाड़ौ अतौव रक्तपृणतया नाडीं भित्त्ता उच्छलतोवेत्यधः, 
अल इवशब्द ऊडनोयः, अच्छित्राया नाद्या रक्तवमनासम्भवात्‌, 
नाड्ोगतिप्रदशनप्रसङ्ग आतुरस्य अवस्थाऽन्तरप्रदशनस्य अप्राकरणिक- 
त्वाञ्च इति बोडव्यम्‌ ; किं वा नाद्या अतोवरक्तपूण तया यदि श्रातुरः 
रक्रं वमति अतौवरक्तपूणतया प्रमाणातिक्रान्तं रक्तं शिरापथेनोइ- 
मागत्य मुखेनोइमति इत्येवा व्याख्या$पि कथञ्चित्‌ भवितुमति। 
[ अल्ल वसनपटेन लचणया शरोरात रक्तस्य वददिर्गमनं बोदव्यं; तेन 
यदि रक्तमुञ्चरति मृलद्दारेणाप अधिकरक्तं निःसरति ] तथा नाड्याञ्च 
सृच्मत्व॑ छञ्चता, स्वस्थानस्य अङ्षटसूलस्य विमोक्षणं त्यागः, चाञ्चल्यं 
गर्तेञ्चापन्यं, दोषधूणत्वं दोषेः वातादिभिः पृणत्वं, काठिन्यं कोनलता- 
बाहित्यं, लगुड़ादिस्पवत्‌ स्पर्शवत्तर्मित भावः, अतिमन्दता 
अतिश्चयेन मृद़गामित्वं, स्तेमित्यं स्तिनितता, जलसिक्ततेव गुरुत्वयुक्तता 
अधगतिता वा इत्यः, तथा गतिकोटिल्यं गतेः कुटिलता वक्रता, 
बक्रगामित्वमित्यर्थः ; एतत्‌ सवं सर्वामां, नाड़ौनामिति शेषः, 
द्टलचणं मन्दलचणं, भवतोति शेषः । एवंविघलच्चयप्रकागे अवश्य- 
मेव स्त्युरातुरख इति भावः ॥ ५८॥ 


४४ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
सुखसाध्या नाडो ! । 
यदा यं घातुमाप्रोति तदा नाडो तथागति: । 
तदा हि सुखसाध्यत्वं नाड़ोज्ञानेन बुध्यते ॥५८॥ 
नाड़ो यथाकालगतिखयागां 
प्रकोपशान्त्यादिभिरव भूयः ॥ ६० ॥ 


अन्यदपि सुखसाध्यलक्षणमाइ, यदेति ।--यदा यस्मिन्‌ समये, अप- 
राह्वादौ इति यावत्‌, नाड़ो यं धातु वातादिकम्‌ ; “धारणाड्ञातबः” 
इत्युक्तः वातादोनामपि चातुसंज्ञत्वात्‌ इति; आप्नोति, तदा तस्मिन्‌ 
काले, यदि तथागतिः चात्वनुसारिणो गतिरित्यर्थः, स्यादिति शेषः, 
तदा डि नाड़ोज्ञानेन नाड़ोनां ज्ञानमखास्तोति तेन, नाड़ीज्ञान- 
वता भिषजेत्यथ:, (अश-अदिभ्योऽच्‌; ५।२।१२७ पा०) ; यद्दा-ज्ञायते 
अनेनेति ज्ञानं शास्त्रं, नाड़ोज्ञानेन नाडोविज्ञानशास्त्रेणेत्यथः, अस्मिन्‌ 
पक्षे बुध्यते दत्यल भिषग्भिरिति शेषः। नाडौँ जानाति इति नाड़ो- 
ज्ञानः, ( नन्दादित्वात्‌ ल्युः ) इति केचित्‌ व्युत्पादर्यान्त । सुखसाध्यत्वं 
बुध्यते अवगम्यते, तस्या नाड्या इति शेषः। अत्रायमाञयः,-पूर्वाह्े 
कफस्य, मध्याङ्के पित्तस्य, अपराह्ने च वातस्य कालस्वभावादेव प्रकोपो 
भवति, तत्र वातप्रकोपकापराह्वादिकाले स्वरभावानुसारेणेव उल्वण- 
वाता नाड़ी यदि प्रथमं वातगत्या ततः यथाक्रमं पित्तकफगत्या 
वदति, तदा सुखसाध्यत्वं ज्ञातव्यम्‌ ; एवं पित्तकफयोः कालेऽपि 
बोड्व्यम्‌ । एतद्दातिरैकेण व्यतिरेकश्च इति ॥ ५९.॥ 

एतस्यैव समथकं ्ोकान्तरमाइ, नाड़ोति।-त्रयाणां वातादौनां 
भूयः पुनरपि, आहत्या आद़च्त्या इत्यथः, प्रकोपशान्त्यादिभिः आदि- 
पदेन सञ्चयादैः ग्रहणं, तेन सञ्चयप्रकोपप्रश्रमेरित्यथः, भूय इत्यनेन 
रालिदिनयोरुभयोरपि ग्रहणम्‌, एवञ्च प्रत्यूषसि अ्लेभणः सञ्चयः, पूर्वाह्न 
प्रकोपः, मध्याङ्गे प्रशमः, पूर्वाह्ने पित्तस्य सञ्चयः, मध्याङ्गे प्रकोपः, अपराह्ने 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ४५ 


द्रव्यवियेषभक्षण नाडोगतिमाह । 
पुष्टिस्तेलगुड़ाहार मांसे च लगुडा$5क्कति; । 


प्रशमः, मध्याङ्के वातस्य सञ्चयः, अपराहे प्रकोपः, पूर्वरात्रे प्रशम:, 
अपराह झेष्पग: सञ्चयः, पूर्वराले प्रकोपः, मध्यराले प्रशमः, पित्तस्य 
पूर्वरात्रे सञ्चयः, मध्यराले प्रकोपः, अपररात्र प्रशमः, वातस्य मध्यरात्र 
सञ्चयः, अपररात्रे प्रकोपः, पूर्वाहे प्रशमः इति। तथा च सोथुतसूत्र 
ऋतुचर्व्या ध्याये--“तत्र पूर्वाह्न वसन्तस्य लिङ्ग, मध्याड़े ग्रौसय, अपराह्ने 
्राद्गघः, प्रदोषे वाषिकं शारदमईरात्रे प्रत्यषासि देमन्तमुपलच्षयेत्‌ ; 
एवमदोराल्रमाप वषमिव शोतोष्णवर्घलक्षशं दोषोपचयप्रको पोपशमे- 
जानीयात्‌” इति। एवम्‌ आवत्तनेन नाड़ो यथाकालं गतिर्यस्याः 
(सुपा दुष्‌ (२।१।8 पा०) इति समासः) तादृशो चैत्‌, यः कालः यस्य दोषस्य 
प्रकोपसमयः तस्मिन्‌ काले नाब्यामपि तहोषानुभवः, तद्तिरकाले तस्य 
ग्रान्तिञ्चेदित्यर्थः, भवेदिति शेषः, तदाऽपि सुखसाध्यत्वं नाडौत्चानेन 
बुध्यते इति पूर्वण सम्बन्धः | अयमथः,--वातपित्तकफानां त्रयाणां यो 
यः कालः प्रकोपकः तस्मंस्तस्मिन्‌ काले यदि नाडी तत्तद्रतिविशिष्टा 
भवति [ यद्या-“वायुर्वारिधरागमे परिणते चान्नेऽपराद्वेऽपि च’ 
दत्याद्यक्तकाले अपराङ्कादो नाडोपरोक्षणे कृत यदि प्रथममेव वायो- 
गेतिरनुमौवते, ततः पित्तगतिः, ततञ्च कफगतिः अवबुध्यते, एवं पित्त- 
कफयोः ] तदा तथा: सुखसाध्यत्वं वोच्चव्यमिति॥ ६० ॥. « 

अधच आहइारद्रव्यविशेषेण नाड्याः गतिविशेषमाह, पुष्टिरित्यादि- 
इादश्भिः ।-तैलच्च गुडश्च तयोराहार: तस्मन्‌ ( सापेचत्वेऽपि गमक- 
त्यात्‌ आहारशब्देन समासः) तेलम्‌ इत्युपलचणं स्रेइमाबस्य, तेन 
तैले्तवसामञ्त्रानः इति चतुणां ग्रइणम्‌ ; गुड़श्नन्दञ्च मधुरफलरस- 
मरस्य उपलक्षणम्‌ । नाद्याः पुष्टिः स्थोल्यम्‌ । एतत्त भुक्तानां तैषां 
सम्यक्‌ पाकाभावे सति ज्ञेयं, तेन अजोणसम्बन्धात्‌, कदाचित्‌ 
काठिन्यमपि चेयम्‌ । गुड़ाहारे तु किश्चिज्ञाडोन सद पुष्टिः, तेले 


४६ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 

क्षौरे च स्तिमिता वेगा मधुरे भेकवहृति: ॥६ १॥ 

रम्भागुड़वटाहारे रुक्षशुष्कादिभोजने । 
एतपित्तार्चिरूपेग नाडो वहति निष्कमम्‌ ॥६२॥ 


केवला पुष्टिः, इत्यनयोमंदः अनुधावनोयः। मांसे मांसाहारे च, 
लगुड़ाक्कति: उच्छूनतया दण्डायमानत्वम्‌ । चौरे चोराहारे, स्तिमिताः 
मन्दाः वेगाः गतयः इत्यथः। “स्तिसितावेगा” इति समस्तपाठे,-- 
स्तिमितं मन्दं मन्दम्‌ आवेगः प्रवाहः यस्याः सा तादृशो इति नाडा: 
विशेषणं, तेन मन्दा गतिरित्यथ: । केचित्‌ तु “स्तिमिता भन्दा तथा 
अवेगा ईषद्देगबती”” इति पद्द्दयमाहः । सधुरे शकरादो, द्रव्ये चाद्रवे च 
इति मावः, मेकवत्‌ गतिः, प्नवगतिरित्यथ: । ननु प्नवगतिस्तु पित्त- 
प्रकोपात्‌ भवति, “पित्तेन काकलावकभेकाद्गितिं विः सुधियः” 
इत्युक्ते', मधुरस्तु पित्तोपञ्मकरस्तदा कथमेवमुक्तम्‌ ? एवमन्यत्रापि 
यदुक्तं तद्प्यसङ्कगतं स्यात्‌ ? अत्र उच्यते,-मधुरस्य अम्वविपाकित्वेन 
अस्त्रस्य च पित्तकरत्वेन अत्यथसेवितस्य मधुरस्य अन्पाकेः, ततञ्च 
पित्तक्ठद्धौ तथागतिरिति, किंबा ट्रव्यखभावेनेव तथागतिः नाड़ोनां 
भवति, यद्दा-येन द्रव्येण यस्य शान्तिर्भवति, तस्याधिकसैवने 
तस्मादेव तस्योत्पत्तिं वति, यथा एतम्‌ अनलोत्पादकमपि अग्निमान्द्- 
करम्‌ । एवसुत्तरत्र॥ ६१॥ 

रम्भेति ।-न्रम्भा च गुड़ञ्च वटश्च, वटकस्तु पिष्टकविशेष इति, 
ते, तेषाम्‌ आहारे, अल रम्भागुड़योः प्रत्येकं तथा मिलितयोरपि 
बोडव्यम्‌ ; केवलरम्भाहारे कैवलगुड़ाडारे वा, भिलितरम्भाशुड़ा- 
हारे वा तथा वटादारे इत्यद्ः। “रम्भा च गुड़वटठकश्च” इत्यपरः, 
रूचसस्जेइं, चूणविदलादि इति यावत्‌, शुष्कं खिग्धमपि भजनरोद्रादिना 
कठिनं, चिपिठकादि इति यावत्‌, तदादिभोजने, आदिपदेन लघ- 
तोच्णादोनां ग्रहणम्‌ ; नाड़ो वातपित्तात्तिरुपेण वातपित्तात्तां 
बातपित्तगदै यद्रूपं तेन, “चञ्चला तरला ,§ ला कठिना वातपित्तजा” 
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याटगर सभोजने यादृशो नाड़ोगति: । 
मधुरे वडिगमना तिक्ते स्याट्‌ भूलतागतिः । 
अम्न्न कोष्णा प्रवगतिः कटुके ¥ङ्गसन्निभा ॥६३॥ 
कषाये कठिना म्लाना लवणे सरला टता । 


इति यंदक्त तद्रपेशेत्यथः | “वातपित्तात्तिरूपेऽपि” इति पाठान्तरम्‌ । 
निष्कं क्रमागतविपरोतं, कदा वा वातगतिः, कदा वा पित्तगतिः ; 
कदा वा पित्तगति:, कदा वा वातगतिः, इत्येवं गतैः पोर्व्वा पर्व्यविष- 
व्ययेशाषौत्यथः, भिग्रत्वेन मिथधर्म्मवत्त्वादित्यथः, तद्‌ यथा तथा, 
वहति । ननु पूर्व गुडाइारै पु्टिरक्ता, अत पुनः वातपित्तगतिरित्युक्तं, 
तत्‌ कचम्‌ ? उच्यते-गुड़ाहारे यथा पुष्टिः; तथा वातपित्तात्ति- 
गतिरपि जायते, समयभेदेन कदाचित्‌ किञ्चिदिति ॥ ६२॥ 

इदानीं रसविशेषसेवने नाड्या गतिविजेषज्ञानमाइ, मधुर इति ।— 
सचुरे मधुररसोपयोगे, वर्दी मयरः तद्दत्‌ गमनं यस्थाः तथाभूता, 
मधुरस्य कफकारकत्चात्‌, कफे च “राजइंसमयूराणाम्‌-” इत्याद्युक्तः 
मयूरवदृगतिर्जायते दत्यर्थः। तिक्तं तिक्तरसवट्रव्यसेवने, भूलता 
किञ्चुलुकः, तदत्‌ गतिः स्यात्‌, तिक्कस्य वातवईकत्वातू, बातै च तथा- 
गतिकत्वादिति । तिक्त कघायत्वमपि किञ्चिइस्तोत्यनुभूयतै इति । अस्त 
अस्त्रभोजने, कोष्णा ईषदुष्णा तथा प्लवगति: भेकगमना, श्रस्वस्थ पित्त 
ब्ठकत्वात्‌ पित्तस्य च तथागतिकत्वादिति भावः। कटुके. कट्रसर- 
वद्रव्यसेवने, भृङ्गः कुलिङ्गवशेषः, “भङ्ग: कुलिङ्गो धुम्थाटो दार्वा- 
चातः शतच्छदः'' इति राजनिचण्टः। “फिका” डति प्रसितः, 
तत्सखिभा तत्सहशगतिशालिनोत्यथ: ; कटुरसस्य वातवकत्वात्‌ वातै 
च तधागतिकत्वादिति भावः ॥ ६३ ॥ 

कषाय इति ।--कषाये कषायरसवदृद्रव्यभक्षणे, नाझी कठिना 
लगुड़ादिस्पर्शवत्‌ कठिनस्पर्शा, तथा खाना जड़ा, लवणे लवणरस- 
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एवं दिविचतुर्योंगे नानाधमंवती धरा ॥६४॥ 
बड्रसाट्‌ नाड़ोगतिः। 
खाहम्नलवणा वायुं कषायस्वादुतिक्तका: । 
जयन्ति पित्तं प्लेझ्मा्ं कषायकट्तिक्तका: ॥६५॥ 
कटुमृलवणाः पित्तं खादमुलवणा: कफम्‌ । 
कटुतिक्तकषायाश्च कोपयन्ति समोरणम्‌ ॥६६॥ . 
प्रसङ्घात्‌ रसस्वरूपमाह-- 
कटुतिक्तकघायायां विपाकः प्रायशः कटुः । 
अमोऽस्‌' पच्यते स्वादुमंधुरो लवणस्तथा ॥६०॥ 


सेबने, सरला परितो ग्रन्यिजाडादिरशिता इत्यथः, तथा द्रुता दृत- 
गामिनो। एवञ्च एतदृगतार्थत्वञ्च निर्णोताजोणस्येव वक्ताव्यम्‌। एवं 
द्विल्लिचतुर्योगे दविलिचतूरससंयोगाहारे, घरा नाडी, नानाघम्भवतो 
नानाघम्भशालिनो, वद्िंगमनादिनानाविधगतिविशिएेत्यर्थः, ज्ञेयेति 
शेष: ॥ ६४ ॥ 
प्रसङ्गात्‌ रसादोनामपि वायादिविनाशकतां तत्‌प्रकोपकताज्ञा इ, 
, स्वाइन्नलवणा इति ।--एते स्वाइम्तलवणाः रसाः वायुं जयन्ति, 
कषायस्वाइतिक्तका: पित्तं जयन्ति, कषायकट्तिक्तकाः श्ेप्पाणं 
जायोन्त ॥ ६४ ॥' 
कद्वित्ति ।--कट्म्तलवणा रसाः पित्तं कोपयन्ति कोपं प्रापयन्ति, 
स्वाइस्लवण 1 रसाः कफं, तथा कटुतिक्तकषाया रसा: समोरणं वाये 
कोपयन्ति ॥ (६६ ॥ - 
विपरिणाममाह कटुतिक्तकषायाणामिति ।--कटुतिक्तकषायाणां 
रसानां विपाक: परिणामः, प्रायशः वाहुल्येन, कटुः भवतौति शेष: । 
प्रायश इत्यनेन कदाचित्‌ अन्यथापाकोऽपि भवतोति बोधयति, 
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मधुरो लवगो$ मञ्च खिग्धभावास्बयो रसाः । 
बातमूचपुरीषाणां प्रायो सोचे सुखा मताः ॥६८॥ 
कटुतिक्तकषायाश्च रूचमावास्त्रयो रसा: । 
टुःखानि मोचे इग्यन्ते वातविस्मूवरेतसाम्‌॥६९॥ 

प्रसङ्गात्‌ ट्रव्याणामपि रसधमं त्वाह । 
धुरं अलं प्रायो जोर्गात्‌ शालियत्रादृते । 


तदृयघा --कटादय: रसा विपाके प्रायशः कटवः पच्यन्ते ( कम्मकत्तरि 
लट ) अस्त्रः अमन पच्यते, अ्रखपाकि भवति, मधुरो लवणश्च स्वाद: 
पच्यते ॥ ६७॥ 

मधुर इति ।--मधुरादवस्ववः रसाः ख़िग्धभावा: स्निग्धाः, अतः 
वातमूल्रपुरोषाणां मोजे त्यागबिषये, प्रायः सुखाः सुखकराः, मताः 
ज्ञेया इत्यथ:। मधुरादयस्त्रयः खिग्धत्वात्‌ वातानुलोमनाः, तस्मादेते 
मलादीनां मोचे सुखदा इति गुरतः ॥ ६८ ॥ 

कटति ।--कट्तिक्रकपायास्तेयो रना रूचमावाः रूचधम्माणाः, 
इत्यस्मात्‌ वातमूत्रपुरोषाणां मोचे त्यागे दःखानि दृःखजनकानि 
दृश्यन्ते, रूक्षाणां वातसमानधम्माणानेषां वातप्रकोपकत्वेन अनुलोमन- 
शक्तिविरहादिति ॥ ६८ ॥ 

मधुरादोनां झेमभादिवदनत्वे अपवाद्माइ,' मधुरमितिः।-जीर्ात्‌ 
पुरातनात्‌, संवत्सरातोतादिति यावत्‌, “शूकधान्यं शमोधान्यं समा- 
तीतं प्रशस्ते”? इति चरकवचनात्‌, किञ्च, “धान्यं सर्वं नवं स्वाद 
गुरु श्रेषकर स्मतम्‌ । तत्तु वर्षोषितं पथ्यं यती लघ॒तरं दितम्‌ ॥ व्ष - 
चितं संवधान्यं गोरवं परिमुञ्चति । नतु त्यजति वबोय्य खं क्रमा- 
अचचत्यतः परम्‌ ॥” इति भावप्रकाशष्तवागुभटवचनाञ्च। शालयथ 
यवाश्च तस्मात्‌ शालियंत्रात्‌ (“विभाषा व्षमगतणधान्य-!'' (२।४।१२ 
पा”) इत्यादिना इन्हेकवड़ाजः) तेन शालिभ्यो यबेभ्यञ्च इत्यचः, तत्र 

पू 


५० नाडोविज्ञानम्‌ । 


सुड्राढ्‌ गोधूमतः चौद्रात्‌ सिताया जाङ्गलामिषात्‌ । 
प्रायोऽस्त्न पित्तजननं टाडिमामलकाटतै ॥७०॥ 


शालि: “कण्डनेन विना शुक्ता छेमन्ताः शालयः स्मृताः”? इत्यक्तलल्णण- 
हैमन्तिकशक्कतण्डलरक्तशालिकलमा दिधान्य विशेषः, यवः प्रसिद्ञः, तस्मात्‌ 
यवात्‌, तथा सुन्नात्‌, गोधूमतः गोधूमात्‌ । अब सुह्गोधूमावपि जौणों 
बीडव्यौ । “शूकधान्यम्‌”? दत्यादिपूर्वो क्तवचनात्‌, “पुराणयवगोधूस- 
चोद्रजाङ्गलशूल्यभुक्‌” इति वसन्तचर्य्यायां वाग्भटोक्तेश्च । चौट्रात्‌ मधुनः, 
सितायाः शर्करायाः, जाङ्लासिषात्‌ जाङ्गलः जाङ्लो देशः, तल्लक्षणं 
यथा चरके--“अत्यो दकद्रमो यस्तु प्रवातः प्रचुरातपः। ज्ञेयः स जाड़लो 
देशः स्वत्परोगतसोऽपि च ॥” इति। किञ्च, वागृभटेऽप्यक्तं यघा-- 
“आकाश: शुभ्र उच्चश्च॒ स्वल्प रपानोयपादपः। शमौकरोरविल्त्राक- 
पोलुकर्कन्धुसङ्लः ॥ हरिणेणक्षएणतगोकर्णखरसङ्गलः। सुस्वादूफल- 
वान्‌ देशो वातलो जाङ्गलः स्मृतः ॥?? अन्यच्च--“जाङ्गलोऽल्पाम्ब॒शाखौ 
च पित्ताखड्यारुतोत्तरः॥?? इति। तत्र यत्‌ आमिषं “पृषतः शरभो 
वामः श्रदेष्टा रगमाढका । शशोरणो कुरड्श गोकण: कोट्टकारकः ॥ 
चारुष्को हरिणेणो च शम्बरः कालपुच्छक: | ऋष्यश्च तरपोतश्च विज्ञेया 
जाङ्गला गा; ॥?? इति चरकोक्तम्टगाणां मांसं तस्मात्‌ जङ्गलदेशज- 
जन्तुसांसात्‌, कते विना, मधुरं मधुररसवदृद्रव्यं, प्रायः प्रायशः । अत्न 
प्रायःपदेन उक्तादन्यान्यपि कानिचिद्द्रव्याणि मधुराण्यपि न झेष्मलानि 
भवन्ति, इति सूचितं, यथा--मसूरत्रिपुटादौनि कानिचिद्ढणघान्यानि 
च सधघुराण्यपि झेषमप्रशमनानि भवन्ति इति। झेष्णलं शेपकरं, ज्ञेय- 
मिति शेषः । दाडिमामलकात्‌ (अत्रापि पूर्ववत्‌ “फलसेनावनस्पति--? 
इत्यादिना इन्देकवङ्ावः) ऋते प्रायोश्मम्‌ अधिकांशम्‌ अन्तद्रव्यं, 
पित्तजननं पित्तकरमिति। अत्रापि प्रायःपद्स्य पूर्ववदभिप्रायो- 
ऽवगन्तव्यः, यथा-निम्बकचुद्रबदरा दोनि कानिचिदन्तद्रव्याशि न पित्त- 
लानि, अपि तु पित्तप्रानि इति ॥ ७० ॥ 
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ट्रवेऽतिकठिना नाड़ो कोमला कठिनाशने । 

द्रवद्रव्यस्य काठिन्ये कोमला कठिनाऽपि च ॥७१॥ 
~ डौ गैता न 

अस्त्रं च्च मधराम्न श्च नाडी शोता विशेषत: । 

5 > (१ > कप त 

चिपिटभृष्टद्रव्येश्च स्थिरा मन्दतरा भवेत्‌ । 

कूष्माण्डेम्‌ लकेश्वेव मन्दमन्दा च नाड़िका॥9२॥ 


इदानीं द्रव्यविशेषसिवनेन नाडा अवख्वाविशेषमाइ, ट्रव इति i— 
रचे द्रवसामान्ये, सेविते सति इति शेषः, नाड़ो अतिकठिना कठिन- 
स्पशा, लगुड़ादिल्प्शवर्दित भावः, उक्छनतया दण्डायमाना इत्यर्थो 
वा। कठिनाशने कठिनद्रत्यभोजने, नाड़ो कोमला रूृटस्पर्शा, 
भवतोति शेष: | द्रवद्रव्यस्य काठिन्ये शोषणादिना घनत्वसम्पादना- 
दिना वा संहतोभावे सति, उपायविशेषेण स्वतो या कठिनोभूतं 
द्रवं यदि भुङ्क्ते तदा इत्यर्थः, नाड़ो कोमला कठिनाऽपि च, भवतौति 
शेषः, आदो कोमलत्ववतो पञ्चात्‌ कठिनत्वान्विता, कदाचित्‌ कोमलत्व- 
युता कदाचित्‌ कठिनत्ववतो इति वा अनुभूता भवति इत्यधः । 
अधवा कइमान्तरतेष्टकादिखण्डवत्‌, स्पर्शनात्रेण कोमलत्चोपलख्विः, 
पञ्चात्‌ किञ्चित्‌ पोड़नेन आन्तरो काठिन्योपलखिरिति गुरवः ॥ ७१॥ 

अस््नेश्चेति।-्रस्रेः अम्तरसे:, अबास्त शब्देन दाडिम्भमलकादोना- 
मखरसवड़व्याणां ग्रहणां बोइव्यं, तेषानेव शौतादिवोय्यत्वादपित्तल- 
त्वेन नाडा अपि शोतत्वं बोइव्यम्‌, अन्यथा, “अखे कोष्णा प्रवगतिः” 
इति स्वोक्किविरोधादिति, तथा मधुरास्ते: अस्तमपुरदिरसवह व्येरित्यधः, 
नाड़ी विशेषतो विशेषेण, शौता शोतलस्पर्शा, भवेदिति परेणान्वय:। 
एवं चिपिटे: चिथिठकाख्ये: भएकुट्रितधान्यविकारैरिद्यर्ध:, भृष्टद्रव्येश 
चिपिटभृएट्रव्ययो: भचणेर्नाड़ो स्थिरा अचञ्चला, तथा मन्दतरा अति- 
शयेन रढ़गामिनो चेत्यथ:, भवेत्‌ । कूष्माण्डेमुलरकेः कूष्माण्डमूल- 


५२ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
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शाकश्च कट्लञ्चव रक्तपूणव नाडिका । 
मांसात्‌ स्थिरवहा नाडो दुग्धे शोता बलोयसो॥ ७9३ 

>. ~ ड ~ | 
गुडे: चौरेञ्च पिष्टेश्च स्थिरा मन्दवहा भवेत्‌ । 
गुड़रम्भामांसरूच शुष्कतो च्शाद्भोजनात्‌ । 
वातपित्तार्चिरूपेण नाडौ वहति निश्चला ॥७४॥ 


कयोर्भच्षणेः नाडिका मन्दमन्दा अत्यथ मन्दगानिनो, हंसदन्नति- 
विशिष्टेत्यर्धः, भवतीति शेषः ॥ ७२ ॥ 

शाकरिति ।--शार्कंः “पत्रं पुष्पं फलं नालं कन्दं संखेदजं तथा । 
शाकं षड्विधसुद्दष्टं गुरु विद्यात्‌ यथोत्तरम्‌ ॥” इत्युक्तपतरपुष्पाद्रिप- 
शाकसामान्येः, कदलैश कदलोफलैश, नाडिका नाडी, रक्तपूर्णव 
“असकपूर्णा भवेत्‌ कोष्णा युर्वो?? इत्यक्त्या ईषढुष्णा गुर्वी च सतोत्यथ:, 
वहतीति शेषः। मांसात्‌ मांसादारात्‌, नाड़ो स्थिरवहा स्थिरम्‌ 
अचञ्चलं वति या सा तथाभूता, भवतीति शेपः, “मांसे च लगुडा- 
क्तिः” इति पूर्वोक्तत्वात्‌ उच्छूनतया : स्थिरत्वमवगन्तव्यं परिपूण- 
भाण्डादेरिव । एकस्येव प्रतिपाद्यस्य शत्दवैपरोत्येन पुनःपुनरुक्तिस्त 
विविधप्रकारोपदेशदारा शिष्याणां बोधसौकर्खाधम्‌, अधवा मनुष्य- 
प्रक्ततीनां नेकविघत्वात्‌ प्रक्तिभेदेन.§;गतिमेदोऽवगन्तव्यः । उत्तर- 
त्रापि अनुरूपस्थले एवमेव समाधेयम्‌ । दुग दुग्षाहारे ; शोता शोत- 
स्पर्शा, वलौयसौ बलवत्तरा च, पूर्व “चौरे च स्तिमिता वेगाः? 
इत्युक्तं, तेन बलीयसी अपि नाड़ो शोतस्पर्शा मन्दगामिनो च भवति, 
न तु बलवत्त्वेन उणात्वं चञ्चलत्वं वा भजते इति। ज्ञेया इति शेषः ॥७३॥ 

गुडेरिति --गुडेः, चोरैः इग्यैः, पिष्टः पिष्टकेथ, नाड़ीति पूर्वतः 
आकर्षणोयम्‌ ; स्थिरा चाञ्चल्यविवञ्जिता, तथा मन्द्वद्दा रृढु- 
गामिनी भवेत्‌, गुड़ादिभोजनेः नाडो स्थिरा सतौ मन्दं मन्द 
बहति इत्यर्थः, गुड्चौराभ्यां नाड्याः पुष्टित्वं तथा वेगस्तैमित्यञ्च 


नाड़ी विज्ञानम्‌ । ५२ 


अमृ ऽपि इदासुस्थ त्वे भवन्ति तापिताः शिरा:॥७४॥ 
प्रातरादी सुस्वनाड़ोज्ञानम्‌ । न 

प्रात: ख्रिग्धमयौ नाड़ो मध्यान प्यष्मता$न्विता । 
सायाहे धावमाना च रात्रो वेगविवजिता । 
प्रागभिद्धितम्‌, अत्र च स्थिरा मन्दवहा इत्युक्तेरेवमवगम्यते यत्‌, गुड्टा- 
हारे पुष्टा अपि स्थिरा मन्दवक्ा, तथा चोराारे स्तिमितवेगा 
सत्यापि स्थिरा मन्दवद्दा भवेत्‌ इति वोध्यम्‌ । एषां गुड़ादोनां कफ- 
प्रकोपकत्वात्‌ गतेर्मान्दा बोध्यम्‌ । गुड: रम्भा कदलोफलं मांसं रूचम्‌ 
अस्निग्ं, विदलादोति यावत्‌, शुष्कं खिग्वमपि भजनाद्ना निद्रृवं 
निःखेहञ्च, चिपिटकादीति यावत्‌, तीच्णं राजिकामरिचादि, आदि- 
शब्दात भ्रष्टविदाहि द्रव्यमिति, तेषां भोजनात्‌ वातपित्तात्तिरूपेण 
वालपित्ताभ्यां पोड़ितरूपेण, “चञ्चला तरला स्थूला कठिना वात- 
पित्ता” इति तथा “मुदु: सपंगतिर्नाड़ो मुडुभॅकगतिस्तघा'' 
इत्याव्युक्तप्रकारेरीत्यथः, अत गुड़ादोनां दिशः तिशः ममस्तशो वा 
ऐकध्यं भोजनं बोचद्यं, प्रत्येकं भोजने तु पूर्वोक्तिविरोधात्‌ इति | 
नाड़ो निञ्चला निर्निञ्चयेन, चला चञ्चला, अत्यथ चञ्चला सतोत्यथ:, 
( “निर्निश्चयनिषेधयोः?? इत्यमरः ) । “निञ्चला’? डत्यब “निष्क्रमम्‌” 
इति पाठान्तरं साधु, तच्च प्रागेव दिषष्टितमसंख्वकञ्जोके व्याख्यातम्‌ । 
बइति गच्छतोत्यश्चः ॥ ७8 ॥ | कै 

अस्ेऽपोति ।--अस्थे अखरसभोजने, हदि असुस्थत्वे दाइोत्क्तेशादि- 
रुजायाम्‌, अपिशच्दात्‌ सुस्थत्वेऽपोति बोध्यं, दाद्दाढ्रिजा$भावे$पि 
सतोत्यध:, शिरा नाडाः तापिता उष्णाः, भवन्ति, अखरसभोजनेन 
हृद्यमस्वस्थं भवतु वा, न वा, नाड़ोषु ओण्णानुभवो भवत्येबेत्य्ः॥७५॥ 

अ प्रक्ततिस्थाया नाड्या लचणमाच, प्रातरिति ।--प्रात; पूर्वा हें, 
नाड़ो खिग्धमयी खिग्धखरूपा, उष्णताचा चल्यादिविरहितेत्यधः ; 
पूर्वाह्स्र कफकालत्वात्‌ प्रातदञ्दण्डपय्यन्तं नाड़ी खिग्धा तिष्ठतो- 


४४ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


प्रकतिस्था च सा नाडी सदा ज्ञेया भिषव्वरें:॥७६ 
| ज्वरपूर्वरूपे नाड़ोगतिः । 

अङ्गग्रहेण नाडीनां जायन्ते मन्धराः ल्लवा; । 

पव: प्रबलतां याति ञ्वरदाइाभिभूतये ॥ 99 ॥ 


त्यः, एवं मध्याङ्गे उमताइन्विता सन्तापयुक्ता, उष्णा इव्यथः, 
मध्याङ्गस्य पित्तकालत्वात्‌ पित्तस्य च आग्नेयत्वात्‌ तदा नाड़ो पित्त- 
लक्षणसन्तापयुक्ता इति यावत्‌, तथा सायाहे अपराह्न, चावसाना 
दुतगामिनो ; अपराह्लय वातकालत्वात्‌ वायोञ्च चलत्वात्‌ नाड़ी 
दुतगतिका जायते इत्यर्थः, रात्री वेगविवजिता मन्दगमना, नेश- 
शैत्यात कम्मविरतेः सुखनिद्रया च चित्तोडेगाद्यभावात्‌ इति भावः, 
सा एवभ्भूता नाड़ी प्रक्वतिस्था खभावधन्भशालिनोत्यथ:, भिषग्वरः 
सदा ज्ञेया बोध्या ॥ ७६ ॥ 

अथ कारणभेदेन नाड़ोनां विविधप्रकारगतिं तद्दशेन साध्या- 
साध्यत्वादिकद्च निरूप्य इदानों गतिमेदेम रोगविशेषनिरूपणाय 
- शारीराणां रोगाणां ज्वरस्येव प्रथमतया प्राधान्यात्‌ आदौ च्वर- 
निरूपण तत्पूर्वरूपे नाद्या गतिविशेषमाइ, अड्ञग्रह्ेणेति ।-- 
अङ्गग्रडेण अङ्गवेदनया, इैतुना, उत्पत्यमाने ज्वरे यदि सर्वाङ्क 
वेदना भवति, तदा, “ज॒न्भाऽङ्गमहौ गुरुता” इत्याद्युक्तः, नाड़ोनां 
प्रवा: श्ुतगतयः, कपिभेकादिवत्‌ उत्छत्य उत्छृ्य गमननित्यधः, 
परवा: मन्दाः, चिरं विरम्य विरम्य अनुडता इत्यथः, जायन्ते, स्थरा 
भेकादिवत्‌ उंत्प्त्य उत्पत्य गमनं नाद्या मन्दतया अनुभूयते इत्यधः । 
“प्रवा:” दत्यब बहुवचनेन चिरं विरम्य विरग्य अनुद्धततया च 
बहुवारं गच्छतोति सूच्यते, लचणच्चेदं पूर्वरूपावस्थायां सामान्यतो- 
ऽङ्गग्र्री बोद्धव्यं, न तु विशेषतः, तस्य च “स्वेदावरोधः सन्तापः 
सर्वाङ्गग्रहणं तथा। युगपत्‌ यत्र रोगे च स च्वरो व्यपदिश्यते ॥” इत्यनेन 
च्वरस्य स्वरूपलचणत्वात्‌ इति। भाविदाइन्वरसूचकं गतिविशेषः 


t 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ५५ 
साब्रिपातिकपूर्वरूपे नाड़ोज्ञानम्‌ । 
सान्निपातिकरूपेण भवन्ति सर्ववेदना: ॥ ७८ ॥ 


माइ।- च्वरदाहाभिमूतयै ज्वरदादाभ्यां दाइज्वरेण वा, अभिभृतये 
अभिभूतिनिभित्तम, आक्रमणायेत्यथ:, ज्वरपूर्वरूपे प्रवः प्लतगतिः, 
एव: नाडा भेकादिवत्‌ गमन, प्रवलतामाधिक्यम्‌, उत्कटतया घारा- 
बॉहिरूपतानित्यध:, याति प्राप्रोति, अड्भग्रहरूपसामान्यपूर्वरूपे डि 
नाडा: चिरं विरम्य विरम्य अनुइतभावेन मन्दतया गच्छन्ति, अल 
पुनः दाक्षव्वरपूर्वरूपे दि नाड़ो निरन्तरं प्रबलवेगेन तीव्रगत्या च 
प्रवत इत्वनयोभेदः। “प्ववा:” इत्यस्यायमाञ्यः,~ “उष्मा पित्ताहृते 
नाखि ज्वरो नाख्यझणा विना। तस्मात्‌ पित्तविरुद्दानि त्यजेत्‌ 
पित्ताचिकेऽधिकम्‌ ॥” दइत्युतया सर्देष्वेव डि ज्वरेषु अव्यभिचरित- 
पित्तसम्बन्धात्‌ तत्तजब्वरेष्वपि भेकादिवत्‌ इतगतित्तं खल्पेनाधिकोन 
बा वर्तेत इति ॥ ७७ ॥ 

साब्िपातिकञ्चरख प्राक प्रकाशात्‌ नाद्या गतिविशेषमाह, सान्नि- 
पातिकरूँपेणेति ।--सान्रिपातिकरूपेश चोखानां ब्वद्दानां वा लयाखां 
दोषाणां भेलन सबिपातः, यहुक्त वाग्‌भटेन--“संसरः सब्निपातञ्च 
तहिलिक्षयकोपतः” इति । सच सब्रिपातः त्रयोदशविधः, यहुक्त॑ 
चरकेण--“ हुाल्वण कोल्णो: पट्‌ स्यु्दो नमध्याधिकेञ्च षद्‌! समेञ्चेकी 
विकारास्ते सब्रिपाताखयोदश:॥” इति; तैन, दोषतयमेलनेन 
जात: साद्रिपातिकः तद्र पेण, ल्रिदोषामकतया इत्यचः, प्रका श्रिष्वमारी 
व्वरे इति शेषः, सद्विपातलचणस्र प्राक्‌ प्रकाञ्चात्‌ इत्यर्धः, सर्वाः सर्व- 
विधाः, वेदनाः टुःखानि, विकारा इत्यथः, उरगलावकइंसादिगमनरूपा 
इति यावत्‌, यदा-सव्वेषां दोषाणां त्रयाणां, वेदनाः ज्ञानानि, 
( “वेदना ज्ञानटरःखयोः” इति मेदिनो ) उरगादिवदृगतिदर्गनेनेति 
भावः, तचा च,--“उरगादि-लावका दि-इंसादोनाच वितो गमनम्‌ । 
वातादौनाञ्च समं धमनो सम्बन्धमाधत्ते॥ लावतित्तिरिवार्त्तांकगमनं 
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ज्वरसंप्राप्तो नाडोगति; । 
ज्वरप्रकोपे घमनौ सोष्णा वंगवतौ भवेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
वायुप्रवणज्चरे नाडोगति: । 
ज्वरे वक्रञ्च धावन्ति तथा च मारुतप्नवे | ८० ॥ 


सन्निपाततः ॥” इति । भवन्ति नाद्यासिति शेषः, यद्दा-सान्रिपातिक- 
रूपेण सानिपातिकस्य यद्रूपं नाद्याः सर्पादिगतिरूपं तेन तद्दडने- 
नेत्यर्थः, सान्िपातिकलचणै नाद्या प्रवहमारो सति इत्यर्थः, सववेदना: 
निखिलञ्ञानानि, सान्रिपातिकञ्वरस्य “चणे दाहः” इत्यादिरूपा- 
परिज्ञानेऽपि एवमेवं लक्षणानि जनिप्बन्ते इत्याकारज्ञानानोत्यथः । 
यत्तु केनचित्‌ “सर्वाः दोषल्रयस्य याः याः वेदनाः ओषचोषादयः ताः 
सकला एव वेदनाः भवन्ति पर्वणि पर्वणि जायन्ते”? एवं व्याख्या क्ता, 
तत्तु चिन्त्यम्‌ ; नाड़ौविज्ञानप्रकरण कायिकवेदनानि्देशस्य अप्रा- 
करशिकत्वात्‌ । केचित्त-“सर्ववेदनाः नानावेदनापराः? त्या हुः ॥७८॥ 

अथ ज्वरस्य रूपावस्थायां नाडा गतिविशेषमाह, ज्वरप्रकोप 
इति ।--च्वरप्रकोपे ज्वरस्य रूपे प्रकाशे सति इत्यथः, न तु अस्वादि- 
पित्तवद्दकाहारै इति भावः, तत्रापि धमन्या: सोष्मत्वात्‌, यदुक्तमु-- 
“अस्रे कोष्णा प्रवगति:?” इति। “उषा पित्ताहृते नास्ति ज्वरो नास्य- 
फणा विना। उष्णा वेगधरा नाड़ो च्वरवेगे प्रजायते ॥” इत्यु त्तया 
पित्तस्य डप्मइैतुत्वात्‌ अन्वाशनस्थ च पित्तकरत्वात्‌ अस्नभोजनेऽपि ना द्या- 
मुष्मानुभवो जायते, यड्क्तम्‌- अन्ताशित्वादसुस्थत्व जायन्ते तापिताः 
शिराः” “अस्ते कोष्णा प्रवगतिः? इत्यादि । ज्वरेऽपि पित्तसम्बन्धस्य 
अव्यभिचरितत्वात्‌ ज्वरखसेवने च डप्मरूपधम्भस्य समत्वात्‌ तयो- 
मेदज्ञापनाधं वेगवतोति विशेषणं निर्दिष्ट, “ज्वरवेंगे च” इति पाठा- 
न्तरम्‌ । सा धमनो नाडी, उष्णा सन्तप्ता, “सोपा” इति पाठे 
उक्षणा सह वत्तमाना इत्यथः, वेगवती द्रुतगमना च भवेदित्यधः ॥७2॥ 

ज्वरविशेषे नाड्याः गतिविशेषमाइ, ज्वर इति ।--न्वरै च्वरवेगे, 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ५७ 


रमणान्तकालोननाडोगति: । 
रमणान्त निशि प्रातस्तप्ता दौपशिखा यथा ॥८१॥ 


sere a 


वातिकञ्चरवेगे इति भावः, “वक्रम्‌” इति पदसामर्व्यात्‌, वक्रं सर्पादि- 
गमनवत्‌ अन्टजु यथा तथा, चकारात्‌ उष्णाः वेगवत्यश्च इत्यथः, 
उष्णा वेगवत्यश्च नाड: वक्रं यधा तवेत्यन्ववः ; “वक्रा” इति पाठा- 
न्तारम्‌ । घावन्ति शोघ्रगमना भवन्ति इत्यथः, नाडयः इति ग्रेषः । 
नारुतप्षवे “ष्ट गतो” इत्यस्मात्‌ भावविदचितापप्रत्यये प्र'व; गतिरित्यथः, 
मारुतस्य प्त्रे वरर पगतिविगेषे इत्यथः, वातोट्रेके इति यावत्‌, च 
अप्यथः, तथा पूर्ववत्‌ वक्रं यथा तथा घावन्ति। अत्र वक्रघावन- 
सामान्यात्‌ प्रसङ्कती मारुतप्तते इत्यक्तं, ज्वर च उष्णानुभवात्‌ वाता- 
द्वेः, वाते तु नाद्या अतिश्चयवक्रता तश्रा डष्णताऽभावः। यद्दा-- 
नारूतङ्गवे वातप्रवणे, वाताधोने इत्यथः, ( “प्ववः स्थात्‌ पवन भेल 
भेकेऽवो अ्रपचेऽप च | झाखाम्टगे च कुलके प्रवणे--” ॥ इति मेदिनो ) 
ज्वरे, च चकारः समुच्चये, वक्र, तथा च उष्णा वेगवत्यश्व इत्यथ: ॥ ८० ॥ 

उष्णत्वसामान्यातू रमणान्तकालिकगतिविगेषमाद, रमणान्ते 
इति ।-रमणान्ते भेथुनानन्तरं, निश्चि अवञ्चिष्टायां तस्यामेव 
निशायाम्‌ ; निशि इत्यनेन दिवामेदुनं निषिइमिति द्योतयति ; तथा 
प्रातः तखा एव निद्राया अवसाने प्रातरपोत्यधः, तप्ता उष्णा । 
ननु ज्वरे रतान्ते च उभयलापि उदशनात्‌, श्रर्य च्वरोष्मा, 
अवं सारतीष्मा इति भेद: कथं ज्ञायते? इत्यत आइ,--दोपशिखा 
यथा दोपशिखा इव, तप्ता, नाड़ो भवति इति शेषः। तप्ता दोपग्रिखा 
वथा वेगमन्तरेशापि निष्कम्पतवा वत्तते, रमणान्तकालिको तक्ता 
नाडी तथा वइति, ज्वरतप्ता च नाड़ो सत्रेगा घावतीव्यनयोरियान्‌ 
विशेषः। “दोर्षाश्चखोपमाः? इति पाठे--“अग्रे चपला भवति” 
इति गोविन्दरामोया व्याख्या । अल रमणानन्ते निशि रमखान्ते प्रातञ्च 
इत्येवान्वयः, न तु रमणान्ते च निशि च प्रातश्चेत्यन्वयः, प्रातः सिग्ध- 


५८ नाड़ोविज्ञानम्‌। 

समतीव्रवायो नाड़ीगतिः । 
सोस्या सुच्मा स्थिरा सन्दा नाड़ी सहजवातजा । 
स्थूला च कठिना शोप्रा स्पन्दते तीत्रमारुते॥८२॥ 


मयौति विरोधात्‌ ; “ज्वरावच्छेदेनेव समस्तान्वय दत्येके। तस्य च 
वातादिजन्यत्वसामान्यं तावत्‌ उक्तलिङ्करेवावगन्तव्यम्‌?' इति शंङ्कर- 
सेनः ॥ ८१ ॥ 

वातच्चरे नाडा गतिविशेषमाइ, सोम्येति ।-सहजवातजा सहोत्य- 
वातिको, निदानसेवनसमकालिक-प्रवईमान-वातञ्चरजन्येत्यर्थः, अत्र 
सहजत्वन्तु तोव्रापेचया अनुल्रणत्वेनावगन्तव्यं, न तु स्वाभाविक- 
वातजा इत्यथः, स्वाभाविकवाते-“वाताइक्रगता नाडी”? इत्यक्तेः ; 
( “सहजस्तु निसगें ना सहोत्ये पुनरन्यवत्‌? इति मेदिनो )। नाड़ी 
सोम्या अकठिना, स्रदुस्पर्शा इत्यर्थः, सूच्मा छशा, स्थिरा विग्रान्त- 
गमना, चिरादेवोपलभ्यमानस्मन्दा इत्यथः, मन्दा अप्रखरगमना, 
डपलभ्यमानस्पन्द्त्वेऽपि अनुङ्गटस्पन्देत्यधः भवतोति शेषः। तीव्र 
मारते प्रबलवाते ज्वरे, स्थूला अक्कशा, दोषपूर्णंत्य्धः, कठिना 
स्थूलरज्चादिवत्‌ कठिनस्पर्शा, शोष्रा दृतगामिनो सतो, स्पन्दते अवि- 
लग्न स्फुरतीत्यघः । शङ्करसेनस्तु“सदजवातजेति चयकालमपेच्य 
स्थूल! चेत्यादि प्रकोपकालेऽपि” इत्याद । अत्र चयप्रकोपयोः ग्रोष्मवर्षा- 
त्मकम्ृतुद्दयरूपमर्थोऽवगन्तव्यः ; ग्रो वातस्य सञ्चयः, वर्षासु च 
प्रकोपः चरकादिसम्मतत्वात्‌ ; तेन वातसञ्चयालकै ग्रोष्मे यदि निदान- 
सेवनसमकालप्रकुपितवातेन ज्वरो भवति तदैत्यथः। सोम्येत्या दिरूप- 
गतिमतो, वातप्रकोपकस्वभाववर्षासु यदि ताट्टशज्वरो जायते, तदा 
स्थूलेत्यादि-लच्षणविशिष्टा नाड़ी भवति, इत्यर्थः द्रष्टव्यः, न तु अन्यस्मिन्‌ . 
काले वातसञ्चयहेतुना सञ्चोयमानवातो ज्वरमुत्पाद्यति, सञ्चोयमान- 
दोपेण रोगोत्पत््वद्शनात्‌, “सवेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता 
मलाः”? इत्यनेन प्रकुपितसेव तस्य रोगोत्पादकत्वाच। “'सञ्चयेऽपहता 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ५८ 
पित्तज्वरे नाड़ोगति: । 
श्रता च सरला दोर्घा शौत्रा पित्तज्वर भवेत्‌ । 
शोघ्रमाहननं नाड्या: काठिन्याच चला तथा | 
मलाजोर्णन नितरां स्पन्दनञ्च प्रकौत्तितम्‌ ॥८३॥ 


दोषा लभन्ते नोत्तरां गतिम्‌? इत्यनेन सञ्चौयमानावस्यायां दोष- 
निदरणस्थेव विदितत्वाच्चेति । एवमृत्तरल पित्तादिञ्चरेऽपि चयप्रको- 
पयोरर्धः समाधानोयः ॥ ८२॥ 

सश्चोयमानावस्यायां प्रकोपावस्थायाञ्च पित्तञ्चरै नाड्या गतिविशेष- 
माह, भृतेति।-पित्तत्चरे पित्तज्ञन्यव्वरे, नाडी भृता परिपूर्णा, दोषै- 
रिति यावत्‌, सरला परितो ग्रस्थिजाडादिरहिता, दोर्चा तञनोमध्य- 
माऽनामिकाङ्कलित्रयस्वानव्यापिनो, तथा शोत्रा शोत्रगामिनो, बेग- 
वतोत्यघः, भवेत्‌, एवं काठिन्यात्‌ कठिनस्पग्रत्चात्‌ नाद्याः शोप्रमाइनन 
दृतं द्रुतम्‌ आइननं,:नाड़ों भित्त्वा वदिरागन्तुमूद स्फरणमिव स्फुरण 
मि तथा चला चच्चला, भवेत्‌ इति पूर्वेशान्वयः ; शङ्करसेनस्तु 
भतेत्या दि-शोघ्रान्तग तिविणेष: पित्तमञ्चयद्शायां तथा शोघमाइहनना दि- 

विशेषः प्रकोपे दत्याइ, यदुक्ल--“शौघ्रा वेगवतोति पित्तसञ्चय- 
दशायां, प्रकोपे तु नाड़ों भित्त्वव बद्धिरूद स्फुरतौव* इति। अल्ल 
मञ्चयप्रकोपयोः वर्षाशरदात्मकम्ृरतुद्दयरूपमर्घोऽवगन्तव्यः, वर्षासु 
पित्तस्य सञ्चयः, शरदि च प्रकोपः भवति इति चरकादिदर्शननात्‌, तेन 
वर्षासु यदि पित्तव्चरो भवति, तदा भता च इत्यादिगतिका नाड़ो 
भवति, शरदि यदि भवति, तदा ग्रोघ्रमाहननमित्यादिगतिका 
भवति, इत्येव व्याख्या कार्य्या, न तु अन्यस्मिन्‌ काले पित्तसञ्चयहेतुना 


. सञ्चोयमानं पित्तं व्वरमुत्पाद्यति, सञ्चौयमानदोपेश रोगोत्यत््वदशनात्‌, 


करा 


“सर्वेधामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः”? इत्यनेन कुपितस्यव 
तस्य रोगोत्पादकत्वाच। “सञ्चयेऽपष्ठता दोषा लभन्ते नोत्तरां 


गतिम्‌’? इत्यनेन सञ्चौयमानावस्थायां दोषनिरणस्येव विदितत्वाश्च। 


६० नाड़ोविज्ञानम्‌। 
खेभला नाड़ो। 
नाड़ी तन्तुसमा मन्दा शोतला झेप्रकोपतः ॥८४॥ 
वातपित्तगतनाड़ोज्ञानम्‌ । 
चञ्चला तरला स्थूला कठिना वातपित्तज्ञा ॥८५॥ 


“शौघ्रमाहनन॑ नाड्याः” इत्यन “शौप्रमावहते नाडो” इति 
“काठिन्याञ्च चला तथा” दत्यत्र “काठिन्याचलते तथा” इति 
पाठान्तरइयम्‌। मलाजोणेन तत्रेव पित्तच्वरे मलस्य दोषश, 
पित्तस्येत्यर्थः, “एकः प्रकुपितो दोषो सर्वानेव प्रकोपयेत्‌ ?? इत्युत्तया 
कुपितपित्त-प्रकुपितवातादोनां मलानामिव्यर्वो वा अजीणसम्बन्धेन 
सामतयेत्यथः, नितराम्‌ अतिशयेन, मुहुरिति यावत्‌, “मलाजोणॉ 
नातितराम्‌”” “मलाजोण च नितराम्‌?” “दोषाजीरंन नितराम्‌” 
इति च पाठान्तरत्रयम्‌ । स्पन्दनं स्फरणं, स्वाभाविकचापल्याति- 
शस्येन महुरूईस्फ्रणमिति यावत्‌, परिकीत्तितम्‌ ॥ ८३॥ 

कफज्वरे नाड्याः गतिमा, नाड़ोति।--प्लेशकोपतः ज्वरप्रकरणात्‌ 
ेकप्रकोपजे ज्वरे इव्यर्थः, नाडी तन्तुसमा अतिनूच्मा, मन्दा राज- 
इंसमयूराद्वतृमम्यरगमना, : तथा शोतला  शोतस्पर्शा, अत्र झोतलेति 
सामान्येनोक्तावपि ज्वरसम्बन्धात्‌ तप्तोदकसिक्तरज्जुवत्‌ नाड्या ईषदष्णता- 
ऽबगन्तव्या । अत्र “कफचयप्रकोपरूपञ्च उक्तम्‌? इति शङ्करसेनोत््या 
एवमवगम्यते यत्‌, कफस्य सञ्चयावस्थायां प्रकोपावस्थायां वा यदैव ज्वरो 
भवतु, उभयतैव नाड्याः गतिः अविशेषा एव वर्तते इति ॥ ८8 ॥ 

इन्दजेषु नाड्याः गतिविशेषानाह, चञ्चलेति।--वातपित्तजञा 
वातपित्तप्रकोपजनितच्वरावस्थिकीत्यर्धः, नाड़ो चञ्चला कपिगति- 
वदस्थिरगमना, कुलिङ्गमेकादिगिमनवट्गमना चेति पित्तकाय्यच्चेदम्‌। 
तरला कदाचित्‌ दोलायमानेव, तथा स्थला कठिना च भवतोति 


प्रेष:; तरलत्वादिकन्तु वातकास्यत्वेनावधातव्यं, वातपित्तयोसभयो 
रेव घमाख सत्त्वात्‌ ॥ ८४ ॥ छ 


नाडोविज्ञानम्‌ । ६१ 
वालञ्चे्कालिको नाङो । 
डेषच दृश्यते तृष्णा मन्दा स्यात्‌ श्रेषावातजा । 
निरन्तरं खरं रूचं मन्द्ेष्ाऽतिवातला ॥ ८६ ॥ 
रूचवातभवे तस्य नाडी स्यात्‌ पिणडसन्निभा॥८9॥ 
पित्तश्नेष्पजा नाड़ो । 
सूच्सा शोता स्थिरा नाड़ो पित्तद्मेष्मससुइवा ॥८८ 


ईघदिति ।--झ्रेमवातजा समकुपितवातञ्वेमजञ्वरकालिकी नाड़ौ- 
चर्चः, ईपट्ष्णा अल्पोण्णस्पर्शा, वातघर्मोऽयं शोतगुणस्यापि वायो- 
रुणाता ज्वरितनाड़ौसम्बन्धादिति। मन्दा च मन्द्गमना, इंसगमन- 
वंदृगमना चेत्यथः, स्यात्‌, कफधर्मोऽयम्‌ । चौगाकफवाताघिकद्दन्दजे 
नाद्या गतिविगेषमाइ, निरन्तरमिति ।--मन्द्ध्ेणा चौणकफा, एतच्च 
वाताधिक्यनपेक््च, अतिवातला वातप्रबला, नाड़ोति शेषः, निरन्तरं 
चारावाहिरूपं, मध्ये गत्यन्तररितमिति यावत्‌,{खरं तोक्षां, मान्दा- 
व्यतिरेकेश प्रबलबेगवाचि इति यावत्‌, रूचमस्निग्धभावं, ककश- 
स्प्शरूपच्च इति यावत्‌, तद्‌ यथा तथा, वहतोति शेषः ॥ ८६ ॥ 
रूच्षक्रियाजन्यप्रकृपितवातञ्चरे नाडा: गतिविगेषमाच, रूचेति।— 
रूचंवातभवे रूचसेवनजनितवातव्धरे इत्यर्थः, झेष्णा संख्एवातञ्तरे 
इति यावत्‌, तस्य उयरितस्थ नाडो, पिण्डसनिना प्रांत्थादिना मध्ये 
बैत्तलौकतप्राया, चक्राकारेत्यथः, सा च वक्रताख्योल्ययोरातिगय्ेन 
उद्या । “पित्तसन्रिभा” इति पाठे-प्रायुक्तपित्तवर्म विशिएेव्य्ः ॥८७॥ 
पित्तश्वेषाव्वरै गतिविग्रे्रमाद, मृक्त्मेति |--पित्तन्नेम्समुद्रवा मम- 
प्रकुपितपित्त्चे् जञ्वरकालिकोत्यधः, नाड़ी मूच्मा कशा, ख्यलताविषद्य- 
बैगा का्बसाषि कफकाव्यत्वात्‌, तत्र गतैवेक्रत्वावक्रचान्यां वातिक- 
मोच्मावत्‌ झैख्मिकसौच्मास्य भेद उन्नेयः । शोता भौतला, अल्ल अनुक्कोऽपि 
6 पित्तसस्बन्धात्‌ कदाचिदल्पशोता, कदाचित्‌ कदुष्णा चैति कैवलकफात्‌ 
६ 


६२ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
रत्तपूण-मलवती नाडी । 
मध्ये करे वहेन्नाडौ यदि सन्तापिता भ्रुवम्‌। 
तदा नूनं मनुष्याणां रुधिरापुरिता मलाः ॥८८॥ 
॥ कामादो नाड़ोज्ञानम्‌ । 
कामात्‌ क्रोधात्‌ वेगरोधात्‌ क्षोणा चिन्ताभव- 
घुतात्‌ ॥ ६० ॥ 


मेदः घडवैद्योपदिष्टी द्रष्व्यः। तथा स्थिरा अनुल्वणा, विश्वान्तवेगा 
इत्यथ: । अत्रापि पित्तसम्बन्धात्‌ पूर्ववत्‌ कदाचिदस्थिरा इति कैवल: 
कफात्‌ भेदोऽवगन्तव्यः। “नाड़ो” इत्यत्र “मन्दा” इति पाठान्तरे-- 
झथस्पन्दना इत्यथः, एवञ्च पित्तसम्बन्धात्‌ कदाचित्‌ चपला चैति शुद्- 
श्लेषणी मेदो द्रष्टव्यः ॥ ८८ ॥ 

प्रसङ्गात्‌ सलेषु रधिरपृरितेषु नाद्या गतिज्ञानमाइ, सध्य इति ।-- 
नाड़ो यदि सन्तापिता पित्तोट्रेकेण उणास्पर्शा सतो, मध्ये करे 
परोक्ञाथं निचिप्तमध्यमाङ्लिनिवेशस्याने इत्यः, “कफोणिस्य- 
नाद्याम” इति कैचित्‌, भवम्‌ अज्ञसं, निरन्तरमित्यर्थः, विश्रान्त- 
रहितं यधा तयेति यावत्‌, “स्थिरे नित्ये निश्चिते च ध्रवं खेऽजख- 
तर्क॑ंयोः” .इति हैमः। वहेत्‌, तदा नूनं निश्चित, मनुष्याणां 
मला वातऽङ्दषाः, रुधिरेण उष्टेन रक्तेन, आपूरिता: सम्यक्‌ पूरिताः, 
संसृष्टा इति यावत्‌, ज्ञेया; । अब प्रकरणवशात्‌ सर्वमेतत्‌ ज्वरावस्थायां 
भवदपि ज्वरादन्यत्रापि बोड्व्यम्‌ ; ““लिदोषमात्रे उल्वणानुल्वणदोप- 
मेदात्‌ सवमिदम्‌” इति केचित्‌ ॥ ८८ ॥ 

आगन्तुकारणात्‌ नाद्या गतिविशिषमाइ, कामादिति ।--कामात्‌, 
क्रोधात्‌, वेगरोधात्‌ मूत्रपुरोपादोनामुपस्थितवेगनिग्रदात्‌, तथा चिन्ता- 
भवं चिन्ताजनितं शतम्‌ आश्चतिः चिन्ताकुपितदोषेणाच्छनीभाव: 
इत्यथः, तस्मात्‌, चौणा अतिसूच्मा नाडो भवति इति शेषः । “कामात्‌ 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ६२३ 
भूतञ्चरे संक इवातिवेगा 
धावन्ति नाड्यो हि यथाऽञ्िगामाः ॥ ८१ ॥ 


विषमञ्चरे नाड़ोगतिः । 
ऐकाहिकेन क्वचन प्रटूरे 


क्ञषणान्तगाम विषमञ्चरेण । 


क्रीधात्‌ वेगवतो चोणा चिन्ताभयप्नता” इति पाठान्तरं साधु; 
तल्ल कामात्‌, क्रोचात्‌, वेगवतो वेगवादिनो नाड़ो भवेदिति शेषः, 
चिन्ताभयाभ्यां पगता चिन्तामयश्वता चिन्ताभयविशिष्टा नाडी चौखा 
इत्यः । अवस्था चैयं व्वरव्यतिरेकेशेव भवतीति ज्ञातव्यम्‌ । कैचित्त 
च्चरावस्थायामैवेति वदन्ति ॥ ८० ॥ 

““ज्वरोष्टवा पृथग्इन्दसत्निपातागमः स्मृतः” इति निदानवचनात्‌ 
ज्वराः पृघग्‌इन्हा दिभेदात्‌ अष्टावेव, तत्र दोषजेषु नाड़ोनां गतिविशेषः 
मुक्का ददानोमागन्तुच्चरेषु भोतिकज्वरस्येव प्राधान्यात्‌ तत्र नाद्या 
गतिसाइ, भूतेति ।-भूतञ्वर भूताभिषङ्गजनितक्वरे, “भूताभि- 
पङ्काटडेगो झास्यरोदनकम्पनम्‌” । इत्यादिलचणान्विते आगन्तुव्चरभे दे 
इति वावत्‌, सेके जलसेके, वर्षासु पयःपूरागमे सति इत्यथः, ्रखि- 
गामा: समुट्रगाभिन्यः, नव्य इति शेषः, ता इव, ता यथा जलप्तताः 
सोतखत्यश्व तद्ददिति यावत्‌, नाड्यः अतिवेगाः प्रखरवेगगासिःत्चः सत्य: ; 
अत्र उष्णताया अनुक्तत्वेऽपि सवन्वरसाधारणत्वात्‌ तापस्तु स्यादेव, तेन 
तप्तजलसिक्तरख्जुवत्‌ इत्यथः, धावन्ति ॥ 2.१ ॥ 

विषमञ्चरे नाड़ौज्ञानमाइ, ऐकाहिकेन इति।--एकाचिकैन 
- लदाख्येन विषमन्चरेण, क्रचन कुलचित्‌, कदाचिदिति यावत्‌, प्रद्टरे 
अङ्कठमूलात्‌ किञ्चिदूरे, नाद्यः गच्छन्ति इति शेषः, किन्तु चणान्तात्‌ 
चणकालानन्तर गाम; रमनं, पुनः स्वस्थाने अगमनं यासां ताः, 
' चणान्तगामाः, पुनः कदाऽपि अङ्कठमूलं सन्त्यच्य कियहरं गत्वा कियत- 


६४ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


दितीयके वाऽथ ढतीयतुय्ये 

गर्च्छान्त तप्ता न्रसिवत्‌ क्रमेण ॥ 2२ ॥ 
क्रीधजे सङ्गलग्नाङ्गा ससङ्गा कामजज्वरे । 
उष्णा वेगधरा नाड़ो ज्चरकोपे प्रजायते ॥८३॥ 


कालानन्तरमेव स्वस्थानं गच्छन्ति । दितोयकै दादिके ज्वरे, अथवा 
दृतीयतु्यै दृतीयके चातुथके वा ज्वरे, नाड: तप्तास्तप्तस्पर्शाः सत्यः, 
भ्रमिवत्‌ जलावत्तं इव, क्रमेण शनेः शनेः, गच्छन्ति, कियदूरे 
गच्छन्ति, समन्ततो जोघूण्यमानः जलावत्तों यथा स्रमणावेगेन 
किञ्चिटूरं गत्वा पुनरेव मध्यदेशे आगच्छति, एवं पुनःपुनः करोति 
च, नाड्यः अपि तथा वेगवशात्‌ अङ्ग्ठमूलात्‌ कियह्टरं गत्वा पुनः 
अङ्कष्ठमूले समायाति, एवं पुनःपुनरावत्तते च द्व्यर्थः । न चैव 
स्वस्थानच्यवनेनासाध्यत्वमाश्चङ्कनीयम्‌, असाध्यलक्षणे स्वस्थानत्यागे 
हि उप्णताविरात्‌, अत्र तु उष्णताबोधनाथ “तप्ताः” इति विशेषणं 
प्रयुक्तम्‌ ॥ ९ २॥ 

क्रोषजकामजयोरलच्षणमाच, क्रोधज इति ।-क्रोघज्ञे ज्वर, सङ्ग- 
लग्नाङ्गा सङ्गात्‌ नाडान्तरसंसर्गात्‌ लग्नं संसत्तां सङ्गलग्नं नाडा- 
न्तरस्पृष्टभिव अङ्गं यस्याः सा, नाड़ोति प्रकरणात्‌ जायते इति शेषः । 
कामजज्वरे नाड़ी ससङ्गा अन्यनाडा सह आलिङ्गिता इव इत्यध:, 
“समा” “हशि पाठे ससं साधु, अनुल्वणमित्यधः, अवैषम्येण 
वातादिक्रमवत्‌ इति यावत्‌, अङ्क यस्याः सा समाङ्गा किञ्चिट्विक्रत- 
त्वेऽपि अनुल्वणाविषमगतिकत्य्थः, यद्दा-समं नाडान्तरेण सह 
एकीभूतम्‌ अङ्गं यस्याः सा समाङ्गा अन्यनाद्या सह आलिङ्कितेतेत्यद्चः । 
अत्र शङ्करसेनीया व्याख्या यथा-“समाङ्केति नाडान्तरसम्बन्धेनेव 
वातादिक्रमः इति। नतु उल्वणा” इति। “समङ्गा” इति च 
पाठान्तरम्‌ । “तथा स्यात्‌ कामजे ज्वरे” इति पाठान्तरन्तु सुगमम्‌ । 
अत्र तु एवं ज्ञातव्यं यत्‌, !कामजक्रोचज नाद्यन्तरसम्बन्धातृ नाड्यां 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ६५ 


उद्दंगक्रोधकालेपु भयचिन्तास्रमेष च। 
भवेत्‌ क्षोषगतिर्नाड़ो ज्ञातव्या वेदासत्तमेः ॥८ ४॥ 


जाद्यानुभवो जञायते, अजोणरोगे तु जाडसत्त्वे [पि न नाझन्तरसम्बन्धः, 
असम्भवस्वात्‌ इति भेद:। ज्वरकोपे पूर्वाक्तज्वरद्ययस्य प्रव्ृद्दावस्थायाँ 
नाड़ी उष्णा उष्णस्पर्शञा, वेगधरा वेग: शोत्रगमनभेदः त॑ घरतौति 
बेगधरा वेगवतो च ट्रतगमनेत्यधः, प्रजायते ; उक्तच्च--“'कामात्‌ क्रोचात्‌ 
वेगवतो? इति । एतेनेवमुक्तं यत्‌ कामजक्रोधज अप्रहद्द ज्वरे सङ्ग- 
लग्नाङ्गादिरूपा गतिः भवति, न तु उष्णादिरूपा, प्रहद्ें तु तस्मिन्‌ 
सवब्चरस्ताचारणो उष्छतादिरूपा गतिर्जायते इति | किंवा--“कामल- 
ज्वरे”? ड़त्थल ज्वरशच्दो व्याधिसामान्ववाचकः, ““ज्वरों रोगो यक्ष्मा 
व्याधिरातई:” इति चरकै व्याधिपरव्यायद्‌शनात्‌, तैन क्रोधजकामज- 
व्याचौ इत्यथः ॥ 2.३ ॥ 

डद्देगादिना नाद्याः गतिविशेषमाच, उद्देगेति।--उद्ठेंगः काम- 
जनितः वेराग्यजनितो वा भावविशेषः, क्रोधः कोपः, तयोः कालाः 
तेषु, ( बहुबचनमविवक्तितम्‌ । ) भयं व्याघ्रादिदशनजं, चिन्ता दुःखादे- 
भावना, खम: भ्रमणं तेषु, “उद्दगक्रोचकामेषु भयचिन्ताज्वरेषु च'' तथा 
“ज्यचिन्ताथमेषु च” इति पाठइयं दृश्यते । वेद्यसत्तमेः भिषगृत्तमेः, 
नाड़ी क्षोणा गतिर्यस्याः सा तादृशो, ज्ञातव्या बोध्या भवेत्‌। वद्दा-ावेद्य- 
सत्तमैः ज्ञातव्या परोचणोया, नाड़ो चोणगतिभंबेत्‌ इत्यत्तंयः । कचित्‌ 
पुस्तके ““भाव्ञोणगतिः'? इति पाठः दृश््रते। तंत्र भावः उद्देगादिजा 
अंभिलाषाद्यवण्या, तेन चोखा गतिर्यस्याः। ““उद्देगक्रोधकामेषु 
मयचिन्ताबमैपु च। भावक्षोणगतेर्नाडो” इति गोविन्दरामष्टतपाठे-- 
उद्देगः ग्रमञ्रोत्रगमनादिमिदैन उद्देजनं, क्रोधः ख्यातः, कामो 
रतिः, भयं राच्साद्दिशनात्‌, चिन्ता दुःखादेभावना, ग्रम: खमणं तदा- 
दिषु? इति तत्कता व्याख्या । भागेन चोणा गतिल्तस्याः भावचीण 
गतैः भावचौणगतिं परिज्नायेत्यथः, ( ल्यब्लोपे पञ्चमौ ) वैद्यसत्तमै: 


६६ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
ज्वरे रमणादो नाड़ौज्ञानम्‌ ! 
ज्वरे च रमणे नाड़ो चौणाङ्गी मन्दगामिनो । 
ज्वरे कामात्तिरुपेण भवन्ति विकलाः शिरा: ॥८५॥ 
ज्वर काले दधिभोजनजा नाडी । 
उष्णत्वं विषमा वेगा ज्वरिणां ट्घिभोजनात्‌॥८६॥ 


नाड़ी ज्ञातव्या, एताइशो नाड़ी उद्देगादिद्वेतोः सञ्जाता निश्चेतव्या 
इति अवशिष्टांशव्याख्या । “भावच्षोणागतेः” इति पाठे-गतेः गमनात्‌, 
(हेतौ पञ्चमो) गमनेन हेतुनेत्यथः, उद्देगः, तथा क्रीधकाला- 
दिषु ( सापेक्षत्वेऽपि गमकत्वात्‌ समासः ) नाड़ी भावेन अभिलाषा- 
द्यवस्थाभेदेन कोणा कशा, ज्ञातव्या, उक्तञ्च-''च्षौणा चिन्ताभयब्चता"” 
इति। ज्वराद्न्यतैव केचिदिदमामनन्ति ॥ 2४॥ 

ज्वरितस्य मिथ्याऽऽद्दारविहारादिघु नाडा गतिविशेषमाछ, ज्वरे 
चेति ।—च्वर सत्यपि रमर क्रते, न तु ज्वरे च रमणे च इति पृघगन्वयः, 
ज्वरविशेषे नाडा गतिविशेषेण प्रागुक्तेन विरोधात्‌ । नाड़ी चोणाङ्गो 
कशा, तथा मन्दं अन्दं गच्छति वइतीति ताइशौ मन्दगामिनो अति- 
मृटुगतिका भवेदिति शेष; | ज्वरे रिरंसायां गतिमाइ, ज्वरे इति ।-- 
ज्चरे कामात्तिरूपेण ज्वरकालोनस्त्रोसंसगेच्छया शिरा नाडाः, विकला 
इतस्ततञ्चपलाः, अभिलपितद्र्व्यमप्राप्य तत्र क्ृतप्रयज्ञा नरा इवेति 
भावः ; भवन्ति॥ ८५ ॥ 

उणात्वमिति ।--ज्चरिणां दधिभोजनात्‌ ज्वरकाल ट्घिसवनात्‌, 
“ज्वरिणां दधिभोजिनाम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । उष्णत्वं ज्वरखभावजौ- 
पाग्राद्पि अधिकः सन्ताप इत्यथः, तथा विषमा वेगाः ज्वरे सामान्यतः 
याद्शा वेगा भवितुमचन्ति, तेम्यो;पि उत्कटवेगा इत्यर्थः, वद्दा--विषमा 
वेगा वेगवेषम्यं, कदाचित्‌ प्रबलतरवेगाः, कदाचित्‌ मन्दतरवेगाः 
इत्यर्थः, नाद्या भवन्तोति शेषः ॥ 2 ६॥ 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ६७ 
काञ्चिकया ज्वराक्रान्त जायते मन्धरा गतिः । 
अन्लाशित्वादसुस्थत्वे जायन्ते तापिताः शिरा:॥८७॥ 

ज्वरत्यागात्‌ व्यायामादों नाडोगतिः । 
व्यायाम भ्रमणे चेव चिन्तायां घनशोकत: । 
नानाप्रकारगमनं शिरा गच्छति विज्वर ॥€८॥ 


काञ्जिकयेति ।-क।ञ्जिकया काञ्जिकसेवनेन, ज्वराक्रान्ते, अन्य- 
रोगेऽपि द्रव्यस्वभावात्‌, यदा--व्वराक्रान्त व्याधिपौड़िते, ज्वरस्य 
सामान्येन व्याचिपर्य्यायकत्वात्‌ ; गतिः नाद्या इति गीषः, सम्थरा 
मन्द, जःयते। अख्ाशित्वात्‌ अत्यस्भोजनेन इत्यथः, असुस्थत्वे ज्वरे 
रोगान्तरे वा सति इति भावः, शिरा नाद्य:, तापिताः उष्णाः, जायन्ते 
भवन्ति, परिसरख्यलस्य वज्किरुपत्वात्‌ अस्तस्य पित्तवईकत्वाच इति 
भावः ॥ ९ ७॥ 

व्यायाभ इति |- विज्वरे च्वरमुक्तिमाले, व्यायामः मन्नयुद्दादि: 
तस्मिन्‌, श्रमण चंक्रमणे, चिन्तायाम्‌ अध्ययनादिना, चनशोकतः 
घननाशाच, अल बन्धुनाशादिरूपमन्यदपि झोककारणमूनौयम्‌ ; 
व्वरभोक्षानन्तरम्‌ अआ वललाभात्‌ यद्येते सम्भवन्ति, तदा शिरा नाड़ी, 
नानाप्रकारगमनं चयं चरणं विभिन्नरूपतया गमनं, कदाचिन्तन्दं 
कदाचिच्चषलं, कदाचिदव्यक्त, कदाचित्‌ सुत्यक्कमित्यार्दिरूपं यथा तथा 
इत्यश्चः, “गमनम्‌”? इत्यत “गमना'' इति पाठान्तरम्‌ । गच्छति 
सावति। “'व्यायामञ्च व्यवायञ्च स्नानं चंक्रमणं तथा । च्वरमुक्रो 
न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥'' इति सुत्र॒तोत्त्या ज्वरमोचानन्तर- 
मेतेषां निषेधात्‌, तथा सुस्यशरोरेऽपि व्यायामाद्ना नाड़ोनां दुर्बोध- 
त्वस्य प्रागुक्तत्वाच । व्यायामादिवु विज्वरे इत्यल अपिशब्दी लुप्तो ' 
द्रष्टव्यः, तेन विज्वरेऽपि व्वरशून्यावस्थायामपि, किं पुनज्वरावस्थाया- 


६८ नाड़ौविज्ञानम्‌ । 

अजोणं नाड़ोज्ञानम्‌ । 
अजोण तु भवैन्नाड़ी कठिना परितो जड़ा । 
प्रसन्ना तु द्रुता शुद्दा त्वरिता च प्रवत्तते ॥८८॥ 
पक्काजोण पुष्टिहौना मन्दं मन्दं वहेच्छिरा । 
अस्टकपूर्णा भवेत्‌ कोष्णा गुर्वी सामा गरोयसौ १०० 


मित्यधः, शिरा नानाप्रकारगमनं गच्छति इत्यर्थो वा। इति ज्वर- 
ज्ञानम्‌ ॥ ८८॥ | 
इदानीं प्राप्तावसरतया रोगान्तरनिरूपणे कत्तव्ये, प्रकठरोगाणां 
ग्रन्यान्तरे निःसन्टेनिरूपणात्‌ तेषां वाताद्जिन्यत्वविशेषस्य प्रागुक्त- 
लक्षणेरेवाधिगमनाच्च निगूटृलिङ्गरीगनिरूपणमेवारभमाणो निखिल- 
गद्मूलत्वात्‌ अजोणनिरूपणाथं गतिविशेषमाइ, अजोणे इति ।-- 
अजौर्ण इत्यविशेषोत्या अत्रामपक्सामान्ये इति बीडव्यम्‌ ; नाड़ौ 
कठिना अकोमला, परितः उभयपारश्वतः, जड़ा अपृथग्भूतप्राया, 
परस्परं संलग्नप्राया इत्यथः, तथा वच्यमाणजौर्णलचणो क्त-त्वरितत्व- 
विपर्ययेण मन्दमन्दगमना च सती, प्रवत्ततै इत्य्तरेणान्वयः। ““'अजोणे 
तु” इत्यत “अजो पॅन” इति पाठान्तरम्‌। प्रसन्ना तु अजीर्णाभाव- 
वतो नाड़ो तु, दृता अकठिना जलङ्ठतेब कोमला इत्यधः, शुद्दा जाडा 
रहिता, त्वरितो ब्रस्मन्दा च सती, प्रवत्तते वइतीत्य४: ॥ ८८ ॥ 
आमपक्काजौर्णयोः नाड्या गतिसामान्यसुक्का पक्काजीर गति- 
विशेषमा, पक्काजीण इति |--पकाजोणें अजोणरोगे मलस्य पक्काव- 
स्थायां, मले पाकोन्मुखे बा, “एतान्येव तु लिङ्गानि विपरीतानि 
यस्य वे । लाचवञ्च विशेषेण तस्य पक्कं विनिर्दिशेत्‌ ॥” इत्यतीसा रोक्तः 
पक्कमललक्षणवन्मले, अजोण इत्यर्थः, यद्द--विनाशाभिमुखेऽजोर, 
(“पक्क -परिणतेऽपि स्यात्‌ विनाशाभिमुखे त्रिषु” इति मेदिनो) 
शिरा नाड़ौ, पुष्टिहोना गुरुत्ववि्ोना सतो, मन्दं मन्दं वहेत्‌ 


re 


नाड़ोविज्ञानम्‌ | ६८ 
सुखितमन्दानलादो नाड़ोगति: । 
सुखितस्य स्थिरा ज्ञेया चपला चुधितस्य च । 
मन्दाग्नी चोणधातौ च नाडो मन्दतरा भवेत्‌ । 
मन्देऽग्नो चोणतां याति नाड़ी हंसाक्वतिम्तथा १०१ 


गचछकेद्त्यिथः। असर्कपूर्णा तत्राजोणं नाडी रक्तपूर्णा चैत्‌, कोष्णा 
ईषडुष्शा, तथा गुर्वो स्थूलेत्यधः, उक्तच--“गुर्वो कोष्णा च 
रुधिरपूणां नाड़ो प्रजायते”? इति। एतच्च कोष्णत्वादिकं मध्ये करे 
एव अनुभवनोयम्‌ ; “मध्ये करे वहेत्राड़ो यदि सन्तापिता ध्रुवम्‌” 
इत्यादिना प्रागुक्तत्वात्‌ । सामा सा अखक्पूर्शा नाड़ी सामदोषा- 
न्त्रिता चेत्‌, सामलचच्चोक्तं यथा-“उमणोऽल्प्रवलत्वेन धातुमाद्य- 
मपाचितम्‌। दुष्टमामाशवगतं रससामं प्रचत्चते॥ आमेन तेन 
संयुक्ता दोषा ट्र्याश्च घातवः। सामा इत्यपंदिश्यन्ते ये च रोगा- 
खढुद्ववाः |” इति। गरोयसो अत्यथं स्थला, गुरुत्वात्‌ आमस्य, 
तत्रायं विशेषः हच्ठसन्मतः ज्ञातव्यः यत्‌,~सा सामा नाड़ो कफ- 
संस्टा चेत्‌ अकठिना, वातसंखृष्टा चेत्‌ कठिना, पित्तसंखष्टा तु 
अख्कपूर्णलच्षणा एव, पित्तरक्तयोः सामान्यात्‌ इति ॥ १००॥ 
अज्ौयाप्रसङ्कात्‌ टप्षचुघितयोर्नाद्या विशेषज्ञानमाइ, सुखित- 
खेति ।-सुखितस्य भोजनादिना तप्तस्य, स्थिरा मन्दगमना, नाड़ौति 
शेषः, भुक्तमान्ने कफोट्रेकादिति भावः। किञ्च “सखिनस्तु स्थिरा 
ज्ञेया तथा बलबतो मता”? इति तन्तरान्तरोयञ्लोके बलवतो इति 
पदद्शनात्‌ अत्रापि स्थिरा तथा वलयतो स्थूला त्यर्थः मन्तव्यः, 
प्रोक्तश्षोके बलवतो इत्यस्य स्थूलाथकत्वात्‌, सा च स्थूलता भोजना- 
नन्तरं तात्कालिकाजोगसम्बन्धादित्यतवगन्तव्यम्‌ । च्ुचितस्य चपला 
अस्थिरा, तदा पित्तीट्रेकादिति भावः, किञ्च, पित्तोल्शतया कुलिङ्गः 
लावकादिगमना च जायते इत्यवगन्तव्यम्‌ । मन्दाम्नाविति।-मन्दाग्नौ 
अग्निमान्द्य, चौणधातो धातुक्ये च, “मन्दान्नेः चौणघातोश्च” इति 


&० नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


आमाशयादिदुष्टा नाडी । 
आमाशये पुष्टिविवद्देनेन 


भवन्ति नाड्यो मुजगाग्रहत्ता: । 


पाठान्तरम्‌। नाडी मन्दतरा अतिमन्द्गमना भवेत्‌ । अत्र “क्षौण- 
चातौ च मन्दाग्नो नाड़ो चौणतमा भवेत्‌”? तथा “मन्दाग्नी शौततां 
याति नाड़ी इंसाक़्तिस्तघा?? इति ग्रन्थान्तरोयवचनद्शनादनुक्ताऽपि 
चौणा शोतला इंसाक्षतिगतिश्न तथा “लघौ वइति” इति वच्यमाण- 
झोके दौप्ताग्नो लघृतादर्शनात्‌, तद्विपर्ययेण किञ्चिञ्ड़ताऽपि 
बोडव्या। मन्दे इति।_अग्नो मन्दे सति नाड़ो चौणतां कता, 
“'सन्दाग्नो झोतताम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । याति, तथा इंसाक्रतिः 
इंसगमनेत्यथः, भवेदिति शेषः ॥ १०१ ॥ 
अजौरणप्रसङ्गात्‌ तद्विशेषे आमाशयटच्यादौ नाड़ीज्ञानमाइ, आमा- 
शय इति । आमाशये “नाभिस्तनान्तरं जन्तोरामाशयं विहुब॒धा:” 
इत्युक्तस्वरूपाशयविशेषे इत्यथः, इष्टे सति इति भावः, तदूषणस्य 
अजौणकायत्वात्‌ ; “आमाग्रये” इति पाठे--आमसाशये आमस्थाने 
आमाशये इत्येवाधः, यद्दा-- आमाग्रये इति दोषस्य विशेषणं, तेन 
दोषे आमसंस्पृष्टे सतोत्यधः, पुष्टिविवईनेन नाड़ोनां सहसा स्थोल्याभि- 
वद्या, आमाशयस्य शेफस्थानत्वात्‌ इति भावः; यद्दा--आमा- 
शये ( इत्याश्ेषे ८मसमो ) आमाशयस्य अंशविशेषे इत्यर्थः, पुष्टि- 
विवद्देनेन खमाबापेचया आमाशयस्य अंशविशेषे सहसा प्रत्नडे सतो- 
त्यथः, किंवा पुष्टिविवद्वनिन पुष्टिवईकेन द्रव्येण, अत्यधभुक्तनेति भाबः, 
आमाशये उष्टे सति, गुरुपाकिद्रव्याणामत्य्ध भोजनस्य आमाशय- 
द्रषकत्वात्‌ । नाद्याः भुजगाग्रद्नत्ता: भुजगस्य सर्पस्य, अग्रम्‌ अग्रभागः 
इव, छत्तं वर्तनम्‌, अवस्थानमित्यर्थः, यासां ताः तादृश्यः, भवन्ति, 
भुजगो यथा पश्चाङ्गागापेच्या स्थूलं शिरोदेशं किञ्चिक्रं कृत्वा स्थित्वा 
च मन्द' मन्दमान्दोलयति, तथा नाडा; अपि अङ्गल्यग्रभागे किञ्चित्‌ 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । ७१ 


आहारमान्द्यात्‌ उपवासतो बा- 
ऽतधेव नाड्यो भुजगातिद्वत्ता:॥ १०२ ॥ 
दोप्ताग्नी नाड़ोगति!। 
लघौ वहति दौप्ताग्नेस्तथा वेगवती स्मृता ॥१०३॥ 
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वक्रा भृत्वा स्थित्वा स्थित्वा वइन्तोत्यर्ः । यद्दा-भुजगाग्र इव ब्रत्तं 
वत्तृलाकारत्वं यासां तादृश्यः, सर्पफणाकारवत्‌ वत्तृंलाः स्थूला 
इत्यायः । “भुजगकव्वत्ता:” “भुजगप्रमाणा:'' %भुजगातिक्वद्वा:” 
इति पाठान्तरबयम्‌ । आहारमान्दात्‌ अजौणजनितभो जनाव्यत्वात्‌, 
डपबासतः अभोजनाद वा नाडयः अतथेव अन्येव, काश्यविवईने- 
नेत्यथ: ; शङ्करस्त्‌-"'तेन क्रमेण पृष्टाः क्रमेण क्षोणाधेत्यध:'' इति 
व्याख्यातवान्‌ । भुजगवत्‌ अति्वत्ताः वत्तंलाः, अल वत्तलत्वेनेव 
भुजगसाम्यं, न तु स्थोल्येन इत्यवगन्तव्यं, तेन गतिस्तु मन्दै व, भवन्तोति 
शेष: | यहा-आहारमान्यात्‌ बहभोजिनोःल्पाशनेन च नाद्यः भुज- 
गाग्रव्रत्ता भवन्ति इति पूर्वेणान्वयः, ईषद्धि कराग्र एव सर्पफणाकारा 
किञ्चिइक्रा भृत्वा स्थित्वा सख्थिचा बइन्तोत्यचः। उपवासतो वा, 
अत वाञ्रन्दम्तकाराथकः, अग्निमान्द्येन भोजनाप्रब्ृत्तिजनितोप- 
वास्ात्तु नाद्यः अतथेव भुजगातिवत्ता इत्यन्वयः काऽ प्रकतिस्थस्य 
उपवासै तु नाड़ो शोघ्रा चौणा च वक्रा च वाताघिक्यात्‌ ॥ १०२॥ 

मन्दाग्निप्रमङ्कसुक्का उदानं प्रदोप्नाग्नर्नाडीत्तानमाह, लघोति ।-- 
दौप्तारनेर्जनस्य नाडी लघो न पुष्टा नापि चणा, किन्तु स्वच्छा 
उच्छूना च सतीत्यर्थः) वदति, तथा वेगवतौ चुघावहा धावमाना, 
“बलवतो?” इति पाठान्तरं, स्पृता कथिता। भल अनुक्ता अपि 
मन्दाग्निटेपरीत्येन अशोतलाः चौणाध नाद्यो भवन्तौति वद्दोपदेशात्‌ 
ज्ञातव्यम्‌ । 


७२ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 


ग्रहण्यां नाड़ोगतिः । 
पादे च हंसगमना करे मण्डूकसंज्ञवा । 
तस्याग्नेमन्दता देहे त्वथवा ग्रहणीगदः ॥१ ०४ 


कचित्‌ पुस्तके इतः परं पञ्च झोकाः अघिका दृश्यन्ते। बघा 

“अतीसारे च मन्दा स्यात्‌ ग्रौभकाले जलोकवत्‌ । 

वातातिसारे वक्रत्वं चञ्चला पित्तसम्भवे ॥ 

राजहंसगतिर्याहक ताइडङ नाडा: कफाव्ठते । 

इन्दजातीसारे नाड़ों मुहभेकगतिं तथा ॥ 

वातपित्तसमुह्ूतां प्रबदन्ति मनोषिणः । 

भुजगादिगतिं स्थूलां राजइंसगतिं तथा ॥ 

वातञ्लेष्ससमुब्गूतां प्रवदन्ति महाचियः । 

सण्डकाट्गितिं नाड़ों मयूरादिगतिं तथा | 

पित्तश्रेपससुद्ूतां प्रवदन्ति विशारदा:। 

सन्निपाते विलुप्ता तु,नाड़ो भवति निश्चितम्‌ ॥” इति ॥१०३॥ 

ग्रहणौगदै नाद्याः गतिविशेषमाइ, पाद इति ।- पाढे चरणा, 

यस्य पादस्थिता नाड़ोत्यथ:, इंसगमना हंसवन्नमनशौला “हंससदशो”! 
इति पाठान्तरम्‌ । करे पाणो, इस्तस्थिता नाड़ोत्यधः, मण्डूकसंप्वा 
भेकवत्‌ प्ुतगमना, भवतोति शेषः, तस्य देहे शरोरे, तु अग्नेर्मन्दता 
अग्निमान्यम्‌छदेदे अग्नेः कायाग्नेः, जठरानलस्येत्य्चः, मन्दता अल्पता 
इत्यर्थो वा, अथवा ग्रहणोगदः ग्रहणौरोग:, क्षेयः इति शेषः । 
मन्दारिनिग्रदण्योरन्योन्यापेचिकत्वात्‌ अत्र विकल्पो ज्ञेयः। “अधबा” 
इत्य “उद्र” “दुःखद:”” इति पाठान्तरइयम्‌ । अल त्वेवं वोईव्यं-- 
वातजायां ग्रहण्यां नाड्या वक्रगमन॑, पित्तजायां चञ्चलता, कफजायां 
स्थिरत्वसिति प्राञ्चः । तहक्तमू-- 

“वातादु वक्रगता नाड़ो चपला पित्तसम्भवे । 

कफे स्थिरामिमां विद्यान्नाडिकां ग्रहणोगदे ॥'? इति ॥१०४॥ 


नाडोविज्ञानम्‌ । ७३ 
ग्रहण्यतिसारविलम्बिकादों नाड़ोगतिः । 
भेटेन शान्ता ग्रहणोगदेन 
निर्वोत्यरूपा त्वतिसारभेदे । 
विलम्बिकायां प॒वगा कदाचित्‌ 


आमातिसारे पृथ॒ला जड़ा च ॥ १०५ ॥ 
वेगरोध-विसूच्योर्नाड़ो | 
निरोधे मूवशक्रतोविड ग्रहे त्वितराश्रिताः । 


—— 


भेदेनेति ।-ग्रदणोगटेन, ग्रहणोशच्देनाल संग्रहग्रहणोौ एव 
क्रडसम्ग्रता, अत संग्रचग्रदणोजनितेनेत्यथः, भेदेन मइता रेचनेन, 
नाड़ी शान्ता अनुल्वणा, वेगराहित्येन ईष दैवो पलभ्यमा नस्पन्द नेत्यर्थः ; 
अतिसारमेटे अतिसारिणः अतिरे चने, नाडी निर्वौर्वयरूपा शिथिलाङ्- 
वत्‌ बलहोना इत्यर्थः, करपादादो सेद कति किञ्चिटपलभ्यमान- 
स्पन्द्त्वेऽपि अतिमदुस्पन्दैत यावत्‌ । अलातोसारणब्देन चिरातो- 
सारं विज्ञाय मवेषामेवातोसाराणां ग्रम्‌ ; तेनेवमवगन्तव्यं 
यत्‌ मर्वेष्वेवातोमारेष अधिकविरेचनात्‌ क्रच्छ़तमत्वं, चिरातिमारे 
तथा विरेचने तु न क्च्छृतमत्वभिति। विलम्बिकायाम्‌ अजोखंरोग- 
विशेषे, कदाचित्‌ न तु सवदा डत्यर्थः, प्रवंगा मैकवद्रमना, एतेन 
प्रायञ्चः शान्ता एव वहात, कदाचित्‌ पएवगा भवतो हदः, आमा ति- 
मारे आमजन्धातीसाररोग नाड़ो पृथुला पुष्टा, स्थूलेत्यर्धः, जड़ा च 
अन्योइन्यानुविद्देवेत्यधः, भवति इति गरेषः । इति ग्रहणोसंग्रहग्रहणी- 
विल्लम्विकातिसारज्ञानम्‌ ॥ १०४ ॥ 

मलसूत्ररोपे विसूचिकायाञ्च, लक्षणनाह, निरोध इति ।--मूब- 
शक्कतो: मूलप्रोषयोः, मिलितयोरित्यधः, निरोधे स्वेच्छया चारणो, 
अथवा, खत एव पुरोपविबन्धे, तुशब्दात्‌ मूबविबन्धे च, नाड्यः 
इतराशिता एकतराग्रिता, एकतरं दोषमचिहिता इत्यर्थः, इति 
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७४ नाड़ोविज्ञानम्‌ । 
विसूचिका;भिभूते च भवन्ति भेकवत्कमा: ॥१०६ 
आनाइसूत्रक्कच्छरोगवतो नाडी । 
आनाहे मूबक्तच्छे च अवैन्नाडौगरिष्ठता ॥१०७॥ 
शूलरोगे नाडी । 

वातेन शूलेन मरुत्‌पुवेन 
सदाऽतिवक्रा हि शिरा वइन्ती । 


roe 
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मिलितापेक्षया न्यूनता क्रमस्य ज्ञेया। अयं भावः,-एषां बैदीषिक- 
त्वात्‌ मूलशक़्तोरुभयोनिरोधे यथा दोषप्रकोपो भवेत्‌, मूत्रस्य पुरोषस्य 
वा एकस्य संग्रहे तदपेक्षया अल्पदोषप्रकोपात मिलितापेक्षया गते- 
मन्द्ताऽवधातव्या इति; एवं त्रैदोधिकत्वेऽपि वातजननत्व॑ मुख्य- 
तया ज्ञातब्यम्‌। विसूचिकेति।--विसूचिकाशन्दोऽयं « विष्टम्भपर 
तोदसामान्यात्‌, तैन विसूचिकाऽश्सरीमूत्रकच्क्ञ्चरा दिजन्यवि्टन्भा- 
द्थोऽवगन्तव्यः, तया अभिभूते आक्रान्ते सति क्रमाः नाड़ौनां गतय 
इत्यर्थः, भेकवत्‌ मण्डूकवत्‌ प्रवमाना इत्यर्थः, भवन्ति। अत्र विसूचिका- 
शब्दस्य विषए्टम्भार्थकत्वात्‌, “विष्टम्भगुट्मेन च वक्ररूपा” इति वच्यमाण- 
वचनात्‌ वक्रता, तथा “विसूच्यां इश्यते नेव नेव स्थानं विमुञ्चति’ 
इति प्रागुक्तवचनात्‌ सूत््मता च चिन्तनौया, तथा च कदाचित्‌ भेक- 
वत्‌ क्रमानुभवः: कदाचित्‌ वक्रताऽनुभवः, कदाचित्‌ सूच्मतया स्न्दानु- 
भवाभावः, कदाचित्‌ स्पन्दानुभवोऽपि जायते इति अवान्तरभेदा- 
स्तूप दैशानुभवादिना ज्ञेयाः । इति मूत्रवर्चोग्रहविसूचिकाज्ञानम्‌ ॥१०६॥ 

अआनाइमूलककच्छयोर्जानमाचइ, आना इति ।-आनाहः सविबन्ध- 
मुदरवेद्नं तस्मिन्‌ आनादै, तथा मूतकच्छ़ च नाड़ोगरिष्ठता. नाडा: 
गरिष्ठता अतिगुरुता, भारवत्वमित्यधः, तथा उपदेशात्‌ काठिन्यञ्च, 
आयते इति शंषः ॥ १०७॥ ` 

नाड्याः गतिविशेषेण शूलज्ञानमाइ, वातेनेति।-वातेन वात- 


नाड़ोविज्ञानम्‌ । 9५ 


ज्वालामयो पित्तविचेष्टितेन 
सा;५ध्मानशलेन च पुष्टिरूपा ॥ १०८॥ 
प्रमेहरोगवतो नाडो । 
प्रमेहे ग्रन्धिरूपा सा प्रतप्ता त्वामटूषणे ॥१०८॥ 
नाड़ोगत्या विषादिज्ञानम्‌ । 
उत्पित्सरूपा विषविष्टिकाले 
विष्टम्भगुल्सेन च वक्ररूपा । 


हेतोः झुले (श्रत्न मप्नम्यर्थे दृतीया) वातशूले इत्यर्थः, मरुत्‌- 
इवेन वातोच्छलनेन, वातव्वया दैतुनेत्यथः, शिरा सदा सर्वदैव, 
अत्तिवक्रा अतिवक्रगत्या, “सदाऽतिवक्रा”इत्यल्ल “सदोष वक्रा?” 
डति पाठान्तरम्‌ । वदन्तो चावन्तो सतो, वइन्तोत्यस्य सवंत वान्वयः 
कार्य: ; तथा पित्तविचैष्टितेन पित्तकार्येण, शूलेनेति पृवेशान्वयः, 
पित्तशूलेन सा शिरा ज्वालामयो पित्तस्य ओष्शाात्‌ अत्युष्णरूपा, वदन्तो 
सतो, तथा आध्मानशूलेन च आध्मानयुक्तन शूलेन, आमजक्रिमिजोभय- 
शूलेनेत्यथः, तयोरे वाक्ञानघमिंत्वादिति भावः, पुष्टिरूपा स्थूलरूपा 
बड्न्तो सतो, वतते इति शेष: । [“पुष्ठिरूपा” इत्यत्र “वक्ररूपा” इति 
पाठान्तरम्‌ ] उभयशूलेन उभयधम्म्रवतौ भूत्वा, पुष्टिरुपा भवतोति 
निर्गलितार्थः । उभयघभविरहैणा तु आमशूलं क्रिमिशूलमेव वा इति 
हुद्दाः ॥ १०८ ॥ ७ 
प्रमेज्ञानमाइ, प्रमेह इति ।--प्रमेहे प्रमेइरोगे, सा नाडी, ग्रस्थि- 
रूपा मध्ये मध्य ग्रन्थिमतोव, आमट्रषरी तु प्रमेइरोंगे एव आमदोषे 
विद्यमाने सति, प्रतप्ता कटूष्णा च भवति इति शेष: ॥ १०८ ॥ 
विषादिज्ञानमाद, उत्पित्सुरूपेति ।--विषविष्टिकाले विषभक्षरी 
अधवा सर्पादिदंशने शरोर विधस्य या विष्टि्व्यापनं तत्काले, व्यापनाव- 
स्थायां [ “विधषरिष्टि! इति पाठे—विषस्य या रिष्टिः असाध्यलच्चरं 
तस्मिन्‌ विषस्य असाध्यलचणममूहे प्रकाशोभूते मतौत्यर्थ:] नाड़ो 


छ नाडोविज्ञानम्‌ । 


अत्यर्थवातेन अध: स्फरन्तो 


उत्तानभेट्न्यिसमाग्चिकाले ॥ ११० ॥ 
नाड्या गुल्मादिरोगज्ञानम्‌ । 
गुल्मेन कम्पोऽथ पराक्रमेण 


पारावतस्येव गतिं करोति ॥ १११ ॥ 


उत्पित्सुरूपा उत्पतितुमिक्रूपा, त्वद्यांसं विदाव्य वच्विराजिगमिषु- 
रिव उक्छूना अतिचपला चेत्यथः, भवतोति शेषः। “उत्तित्सुरूपा 
अपरिनिष्ठगमना” इति शङ्करः । वि्टम्भणुठ्मेन विष्टम्मेन वातविष्ट- 
म्मेन सलविष्टम्मेन वा, गुल्मरोगेण च, विष्टम्भगुल्मरोगयोरित्यथः, नाडी 
वक्ररूपा वक्रगमना, चकारात्‌ उत्पित्सुरूपा च, डत्तपित्सुरपि वक्रगमना 
इत्यर्थः । अत्यथवातेन विष्टस्भगुल्मे वाताचिकोन हेतुना अघः अचस्तात्‌ 
स्फुरन्तो चलन्तो, वक्रा अपि ति्यगृमेद्नी सतीत्यधः, वत्तते इति 
शेषः। तथा असमाप्षिकाले सम्यक आप्रिः प्राप्तिः समाप्तिः सम्प्राप्नि- 
रित्यधः, न समाप्तिः असमाप्तिः तत्काले असमाप्रिकाले तस्यैव 
रोगस्य प्राक्‌ सम्ग्रामेः, पूर्वे सम्पूणताप्राप्ते: इत्यथः, असम्पूर्णावस्थायां 
पूर्वरूपे इति यावत्‌, उत्तानभेदिनौ उत्तानम्‌ ऊर्दोभूतं यथा तथा 
भिनत्तोति ताइशो, त्वद्ांसम्‌ ऊद बिदारयन्तोवेत्यंः, वत्तते इति 
शेष:। यद्दा-अत्यधवातेनेत्यादि एकं लक्षणम्‌ ; असमास्रिकाले 
अत्यधबातिन अचः स्फुरन्तो कदाचित्‌ तिय्यंगभेदिनो तथा उत्तानमेदिनो 
कदाचित्‌ ऊद्गभेदिनो अपि भवतीत्यथः, वायोरस्थिरत्वादिति भावः । 
शङ्करसेनम्तु-“उत्तानमेदिन्यिपि भवति, लतण्वद्रष्ठं प्रवेन गच्छत्यपि । 
यद्दा--असमा्षिकाले अन्तरा अन्तरा अघस्तात्‌ ऊद्चसपि यातोत्यथः”! 
इति व्याचष्टे। “श्रत्यथबातेन? इत्यल “विषविष्टिकानाम्‌? इति 
पाठान्तरम्‌ ॥११०॥ 

गुल्म विशिष्टां गतिमा, गुटमेनेति ।—गुलमेन गुल्मरोगेण, कम्म: 
नाद्याश्चच्चलता, अध अनन्तरं, वाक्यारम्भे वा, पराक्रमेण अति- 


नाड़ोबिज्ञानम्‌ । ७७ 


ब्रणादौ नाडो । 
व्रगा;तिकठिन दहे प्रयाति पेत्तिक क्रमम्‌ । 


मगन्ट्रानुरुपगा नाड़ोव्रणनिवेदने । 

प्रयाति बातिक रूपं नाडो पावकरूपिणी ॥११२॥ 
वान्तशल्यहतादे: नाड़ोगति: । 

वान्तस्य शल्याभिहतस्य जन्तो- 

बंगावराधाकुलितस्य भूयः । 


“ = 


शयेन, [ “प्रत्या दिभ्य उपसंख्यानम्‌”? इति टृतौया] पारावतस्य 
पर्त्रिविगेषस्य इव गति श्रमिवत्‌ चूशनमिति यावत्‌, करोति, गुल्म 
इलि शेषः। ऊन्मादादिरोगेऽपि तद्रूपगतिं करोति इति हृदा; । 
यहा -पराक्रमेण साइसेन, अयथघावलमारम्भजनितेन उरःचतराज- 
यक््मादिरोगेणेत्यथ: ॥ १११ ॥ 

ब्रणादिज्ञानाथ' नाद्या गतिविशेषमाइ, व्रण दति।-दैरै त्ररी 
शारोरब्रण, अतिकठिन सति अपक्दशायां, पेक्तिकं क्रमं कुपितपित्त- 
जन्यां लावकादिगतिमित्यथः, प्रयाति, नाड़ोति शेषः । “अतिकठिने” 
दत्यनेन पक्रदशायान्तु न तथेत्यवगन्तव्यम्‌ । “ब्रणाथकठिने देहे” इति 
पाठान्तरे--देहे व्रणस्थाने इत्यथः, त्रयाथ व्रशनिमित्तं कठिने जातै 
सलौत्यथः। भगन्दर ति ।--नाड्रोत्रणनिवेद्ने नाड्धोव्रणविज्ञाने, नाडी - 
व्रशज्ञानाथेत्यचः, भगन्दरानुरूपेश भगन्द्रसाटण्येन, )सगन्दर यथा 
प्रयाति तचा इव्यथः, नाड़ो पावकरूपिखो सदेव अ्रत्युष्छा सतीत्यथः, 
ब्रस्थानेषु दृष्ट रक्तसम्बन्धादिति भावः। वातिकं रूपं वातिकं लक्षणं, 
सर्षाद्गितिवदृगतिमित्यथः, उक्तञ्चान्वल-“भगन्दर इव नाडोव्रणे$पि 
वातिकं क्रमम्‌। भुजगादिवदृगननं कुरुते पावकरूपिणो ॥” इति । 
भगन्दर नाड़ोव्रण च नाड़ी सदैव अत्यप्णा सतो भुजगादिगतिवत्‌ 
वक्रा प्रयाति ॥ ११२ ॥ 

वान्तस्येति ।--वान्तस्थ वमितस्य, ञल्याभिइतस्य च शल्यशब्देन 


ऽष नाड़ोबिज्ञानम्‌ । 


गतिं विधत्ते धमनो गजेन्द्र- 
मरालमालेव कफोल्वणेन ॥ ११३ ॥ 


शस्त्रलोष्टलगुड़ादय:, एतैरभिइतख पौड़ितस्थ इत्यर्थः । तथा वेगानां 
निरेमनोन्मुखानां मलमूत्रादोनाम्‌, अवरोधेन निग्रहेण, आकुलितस्य | 
पोडितस्य, जन्तोः प्राणिनः, घमनी नाडो, कफोल्वरीन कफाघिक्येन 
हेतुना । ननु “छदिप्रसङ्कात्‌ पवनस्य कोपः” इत्यनेन वान्तस्य कफोल्व- 
रात्वं न विरुध्यते, पसङ्गपद्स्य सातत्याश्वकत्वात्‌, किञ्च वमनस्य घड- 
कफहेतुत्वात्‌, वमनानन्तरमपि कदाचित्‌ कफसत्त्वात्‌, शल्यहतादोनान्तु 
तथ्चात्वं दोषवेचित्रादवगन्तव्यम्‌ । गजेन्द्रः गजराजः, मरालमाला 
हंसर्थेणी सा इव गजराजगतिवत्‌ हंसयूगतिवञ्च ; तद्दत्‌ मन्दा तथा 
कफाचिक्यात्‌ स्थूला चेत्यधः गति भूयो बाइल्येन विधत्ते धारयति। 
उक्तञ्च रामराजेन-“मुक्तास्य वान्तस्य च मेदुरस्य निद्रारतस्यापि तथा 
रिरंसोः। कफाकुलस्यातिसुखे रतस्य स्थोल्यं दधाना शिथिलं 
प्रयाति॥?? इति । अत्न शाङ्करो व्याख्या यथा--“कफेति वान्ता द्यवस्था- 
नन्तरमपि कदाचित्‌ तथात्वात्‌। तेन छदिप्रसङ्ात्‌ पवनोऽपि 
अवश्यं चातुक्षयद्वद्धिमुपेति इत्यादिना न विरोधः | तस्य चातुक्ञयादि- 
व्यापारे सापेक्षत्वात्‌; कफोल्वणेन यथा तथेति नाथः। तेन स्थूला 
मन्दा च। तथा च “मुक्तस्य वान्तस्य च मेटुरख” इत्यादि रामराज; | 
एवं स्वौरोगादिकमपि रक्तादिक्रमेण ज्ञातव्यम्‌’? इति । नाड़ौ गजवर- 
गमनवत्‌ मम्धराँ । मरालो इंसस्तन्गतिरिव मन्दगमना च मवतीव्यघः । 
कफोल्व्रणेनेति एतयोरिव गतेर्मान्द्येनान्वयस्तेन लिभितमन्द्गमना | 
यरिपुष्टा चेत्यथ: ॥ ११३ ॥ 


इति श्रौमज्जोवानन्द विद्या साग रविरचिता तदाल्मज्ञाभ्यां 
प्रतिसंस्कृता नाड़ोविज्ञानव्याख्या । 


